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l. HEJIEBOﬁ PA3JIEJI AI[AHTI/IPOBAHHOI?'I OBPA3OBATEJILHOM ITPOT'PAMMBbBI
1.1.Iloacnumensvnas 3anucka

AnantupoBaHHas oOpa3oBaTeibHasl MporpaMma, pa3padoTaHa ¢ y4EeTOM HUHIUBUIYaIbHOW MPOrpaMMBI
peabunuTanyu wid abuiuTanuu pedeHKa — HHBAIH/IA, B COOTBETCTBHH C HOPMATUBHBIMH JIOKYMCHTAMH:
— ®enepanbHbiM 3akOHOM OT 29 nekabps 2012 r. N 273-®3 «O06 oOpa3zoBanum B Poccuiickoii
Oenepauun». — llocTtaHoBiieHMEM [7TaBHOTO roCyAapCTBEHHOIO CaHUTApHOro Bpada Poccuiickoi
®enepanun ot 28.09.2020 Ne 28 «O6 yrBepxkaenun canutapHbix npaswmi CII 2.4, 3648-20 «CanurtapHo-
AMUAEMHOJIOTHYECKHE TPEOOBAHUS K OpraHU3aIMsM BOCIUTAHUS M OOYUYCHHSI, OT/ABIXa U O3J0OPOBIICHUS
NETEU U MOJIOAEIKI.

Cpok peanu3anuy aganTUPOBAHHOW 00Pa30BATEIBHONM MPOTPaMMbI JIOIMIKOJIHLHOTO 00pa3oBaHMs,
pa3paboTaHHOW B COOTBETCTBHHM C HWHAMBUAYAJIBHON MPOrpaMMOil peaOuauTaluyu Wi aOUINTaIluu
pe6énka — maBammaa (MITPA) ¢ 01.07.2019 no 31.05.2023 rona.

1.1.1. Henu u 3a0auu peanuzayuu Ilpozpammot

Ilenv npozpammer: obecrieueHue KOPPEKLUU HAPYIIEHUH pa3BUTUS peOeHKa-MHBAIN/A, OKAa3aHUE
KBaJIM(UIIMPOBAHHOW TIOMOIIM B OCBOEeHUH [IporpamMmel.

3aoauu:

- COBEpILEHCTBOBAaTh YMEHHE CaMOCTOSTEIbHO OAEBAThCS M pa3/ieBaTbcs 0€3 MOMOILU B3POCIOro,
aKKypaTHO CKJIaJ[bIBaTh U BEIIATh B IIKa(] 01exK1y;

- IPOJIOJIKATh Pa3BUBATh KYJIbTYPHO-TUTHEHMUYECKUE HaBBIKM(YMEHHE IPAaBHIIbHO
YMBIBaThbCsl, HACYXO BBITUPATHCS, M0Ib30BaTHCS MHINBHyaIbHbIM IIOJIOTCHIIEM aKKypPaTHO I10JIb30BaThCs
CTOJIOBBIMU IPUOOpPaMU BO BpeMS €/1bl);

- pa3BHBaTb YMEHMS OPHEHTHPOBATHCS B PACIOJIOKEHUM YACTEl CBOEro TeEa, OIPENEsaTh
IIPOCTPAHCTBEHHOE HAIPaBJIEHUs OT ce0sl, BUraThCsl B 3aJaHHOM HAIPABICHUU, OPUEHTHPOBATHCS BO
BpPEMEHH;

- chopMUpOBaTh  3JIEMEHTApHbIE  KOMMYHHKAaTUBHBIMH YMEHMSIMHM, B3aUMOJEWCTBOBAaTH C
OKPY>KaIOIIMMHU B3POCIIBIMU U CBEPCTHUKAMMU.

1.1.2. Ilpunuyunst u nooxoowt k gpopmuposanuio Ilpozpammot

Peanuzanus IIporpaMmel oCyIeCTBIIIETCS HA OCHOBE INPUHIUIIOB U MOJXO/0B:

- Ilpunyuna 2ymanuzma — TnpeAnosaraeT IMOUCK IMO3UTHUBHBIX PECYpCOB JUIsl NPEOJOJICHUS
BO3HUKIINX TPYAHOCTEH U MPOOIIeM, COXPAaHEHUS Bephl B MOJI0KHUTEIbHBIE KAUECTBA U CUJIbI YEJIOBEKA.
OcHoBa B3aMMOOTHOIIEHUH C pPeOEHKOM - Bepa B MO3UTHBHBIE CHUJIBI MU BO3MOKHOCTH peOEHKa.
Pemienue npoGieMsl ¢ MaKCUMalIbHOM 10JIb30H1 U B MHTEpecax peOeHKa;

- IIpunyuna cucmemnocmu — NpeanogaraeT MOHMMaHUE YeJIOBeKa KakK LEIOCTHOW cuctemsl. B
COOTBETCTBUHM C HPUHIUIIOM CHUCTEMHOCTH OpPTraHM3alUs KOPPEKIMOHHO-pa3BUBAlOIIEl paboThI C
PEOEHKOM - MHBAJINIO0M, UMEIOIIUM TPYJHOCTH B Pa3BUTHH, JOKHA ONMUPAThCS HA KOMIIEHCATOPHBIE
CHJIBI M BO3MOYKHOCTH peOeHka. EAMHCTBO IMAarHOCTHKH, KOPPEKIHMHM Pa3BUTHUSA, T. €. CUCTEMHBIH
MOAXO0Jl K aHalu3y OCOOEHHOCTEM pa3BUTUS M KOPPEKIMH HapylleHHd peOeHKa — HWHBAIHU[A.
BcecTopoHHMIT MHOTOYpOBHEBBIH MOAXO]I CIELUAIUCTOB PA3IUYHOTO MPOdUiIs, B3aUMOJIEHCTBHE U
COTJIACOBAHHOCTb WX JIEHCTBUH B pelIeHHH MpolsieM peOeHKa, a TakKe ydyacThe B JaHHOM Ipolecce
BCEX YYaCTHHUKOB 00pa30oBaTeIbHOI0O MpOIIecca;

- Ilpunyuna mnenpepvignocmu — TapaHTHUPyeT pPEOEHKY M €ro pOAUTENsM (3aKOHHBIM

MPEJCTaBUTENISIM) HENPEPHIBHOCTh TMOMOIIM A0 TOJHOTO pPEUIeHUs NpoOIeMbl WM OIpeaeseHUs

M0/IX0J1a K €€ PEeIICHHUIO;

—  Ilpunyuna peanvnocmu — npeamoiaraeT, Ipex/e BCero, yueT peajbHbIX BOZMOKHOCTEH pebeHka
u cutyauuu. KoppekunonHo-pa3BuBatomias padora J0JKHA ONMUPaThCs Ha KOMIUIEKCHOE, BCECTOPOHHEE
U TITy0OKO€ N3y4YeHHEe JTUYHOCTH peOeHKa.

—  Ilpunyuna deamenbHOCMHO20 NOOX00a — NIPENIIONIATAET, IPEXKIE BCEr0, ONOPY KOPPEKIIMOHHO-
pasBuBaiomield pabOThl Ha BENYIIUMH BHI JACATEIBHOCTH, CBOWCTBEHHBIM BO3pacTy, a TaKXKe ero
LieJICHANpaBlIeHHOe (OPMHPOBAHME, TaK KaK TOJNBKO B JIEATEIBHOCTH IPOUCXOIUT pa3BUTHE MU
dbopmupoBanue pedeHKa;

— Ilpunyuna no3umuenoit coyuanuszayuu pedenka — NPEIIOIATAET, YTO OCBOCHHE DPEOCHKOM
KYJIBTYPHBIX HOPM, CPEJICTB U COCOOOB AEATENBHOCTH, KYJbTYPHBIX 00pa3Ll0B NOBEJCHHUS U OOLIEHMS C
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APYTUMH JIIOABMHU, TPUOOIIEHUE K TPAJULUSAM CEMbH, 0OIIECTBA, TOCYAapCTBA MPOUCXOIAT B MpoLecce
COTPYJHHYECTBA CO B3POCIBIMH U JPYTMMHU JI€ThbMH, HANpaBJIE€HHOTO HAa CO3JAaHHUE MPEANOCHUIOK K
MIOJTHOLIEHHOH JIeITeIbHOCTH peOeHKa B M3MEHSIOIEMCS MUDE;

—  Ilpunuyuna unousuoyanuzayuu 0OUIKOIbHO20 00paA306aHUsa — TIPEIIIOIAracT TaKOe MOCTPOCHUE
00pa30BaTeNbHON  NI€ATENbHOCTH, KOTOPOE OTKPHIBA€T BO3MOXKHOCTH JUIsl MHJAWBHIyaTU3alldd
00pa3oBaTENBHOIO MPOLIECCa, MOSBICHUS WHANBUIYAIbHON TPACKTOPUH PA3BUTHUS, C XapAaKTEPHBIMU IS
JaHHOTO peOeHKa Crenu(HUKON U CKOPOCTHIO, YUUTHIBAIOIIEH €ro MHTEPEChl, MOTUBBI, CIOCOOHOCTH U
BO3PACTHO-TICUXOJIOTHUECKUE 0COOCHHOCTU. [Ipu 3TOM caM peOEHOK CTaHOBHTCS aKTHBHBIM B BhIOOpE
coliep’kaHusi CBOero oOpa3zoBaHus, pa3HbIX (opM akTHUBHOCTU. Jljig peanu3anvu 3TOTO MPHUHIIMIIA
HEOOXOJMMBI PEryJsIpHOE HAONIOJIEHHE 3a pa3BUTHEM peOeHKa, cCOOp JaHHBIX O HEM, aHAlU3 €ro
JNEHCTBUM M TMOCTYNKOB; MOMOIIbL peOCHKY B CIOXKHOM CHUTyalluH; TpeAoCTaBiIeHHE pPeOEHKY
BO3MOKHOCTH BBIOOpa B PAa3HBIX BHJAX JEATEIBHOCTH, AKIICHTUPOBAaHNE BHUMAHUs HA MHUIIUATUBHOCTH,
CaMOCTOSITENIbHOCTU U aKTUBHOCTH PEOCHKa,

— Ilpunyuna eo3pacmuoii adekeamnocmu 00pazoeanus — TPEANONATACT IMOAOOP IMEAArOroM
COZIepKaHUsI ¥ METOJIOB JOMIKOJIBHOTO OOpa30oBaHUs B COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMH OCOOEHHOCTSIMH
pebenka. BaxnHo wucnonp3oBaTh Bce crneudduueckue BHUIBI JIETCKOH  AesITeNbHOCTH  (UTpY,
KOMMYHHMKATHUBHYIO M I103HABaTEJIbHO-UCCIIEOBATEIbCKYIO JESATENIbHOCTb, TBOPYECKYIO AKTUBHOCTD,
00eCneunBaOIIYI0 XYA0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BUTHE peOeHKa), OMUpasiCh Ha OCOOEHHOCTH
BO3pacTa U 3a/1a4d pa3BUTHsI, KOTOPBIE JOJKHBI OBITh PELIEHBI B JIOIIKOJIBHOM BO3pacTe. JlesaTeabHoCTh
nejarora JOJbKHA OBITh MOTHUBUPYIOLIEH M COOTBETCTBOBATH IICHXOJOTHYECKHM 3aKOHAM Pa3BUTHUSA
peOeHKa, yIuThIBaTh €T0 WHAWBHUYAIbHBIE HHTEPECH], 0OCOOCHHOCTH U CKIIOHHOCTH;

Copepxanue [IporpaMMbl TOCTPOEHO B COOTBETCTBUU CO CIECAYIOIINMH HOOX00AMU

—  CouuoKynomypuulii no0xo0 o0pa30BaHUs ONPEIEIIAECTCS XapaKTEepOM B3aUMOJEHUCTBUS JIeTEH ¢
B3POCJIBIMH, C JPYTMMH JETbMH, C MPEAMETHO-NPOCTPAHCTBEHHBIM MHUPOM. OIeHHBAeTCS YPOBEHb
CaMOCTOSITEJIbHOTO TOBEIEHUS M €ro CHOCOOHOCTb pEelIaTh IIOBCEIHEBHbIE >KU3HEHHbIE CUTYallUU;
collhajbHasi KOMIIETEHTHOCTh B OOIIEHUH C IPYTUMHU JE€THMH U B3POCIBIMU;

— Bospacmnoit nooxo0 x BOCIMTAHHIO U OOYYEHMIO MPEIIOJaraeT OPUEHTHUPOBKY Iefarora B
Ipolecce BOCHUTaHMUS M OOyYeHHs Ha 3aKOHOMEPHOCTH pa3BUTHS JIMYHOCTU peOeHKa-uHBaIuaa
(¢usmonoruyeckre, NCUXUYECKHUE, COLMAIbHBIE M JIp.), a TaKXe COLUAIbHO-TICUXOJIOTHYECKUE
OCOOEHHOCTH OOYCJIOBJIEHHBIE €r0 BO3PAaCTHBIM COCTABOM, YTO HAXOJUT OTPaX€HHE B BO3PACTHOM
NepUOIN3aIH Pa3BUTHS PeOCHKA;

—  Jluunocmuo-opuenmuposannsvlii LOOX00 — OCHOBaHa BbIOOpPE (JOpM BOCIIUTATENBHOIO MIpollecca,
HE HaHOCSIIMX yIiepOa 30pOBbI0 BOCIUTAHHUKA: JOOPOKEIATENbHOCTh B OTHOIICHUSAX, MOJIEpKaHNE
HMOLMOHAIBHOTO Oaronoiay4ust pebeHka, popMHUpOBaHUE €ro MOJ0KHUTEIBHON CAaMOOIICHKH;

—  Meamenvnocmuslii n00X00 — TPEANOIaraeT, 4YTo0 B OCHOBE pa3BUTHUs peOCHKA-MHBAINIA JICKUT
HE TIaCCUBHOE CO3€plLaHUE OKpYXKarollell JeWCTBUTENbHOCTH, a AaKTUBHOE M  HEMpPEpPhIBHOE
B3aMMOJEHCTBHUE C HEH;

—  Huoueuoyanvnulii no0xo0 K BOCIIUTAHUIO U OOYYCHHUIO peOeHKa-MHBAIHMAA OMPEIEISETCS Kak
KOMIUIEKC JEHCTBUI meparora, HampaBlIeHHBIH HAa BHIOOP METO/OB, MPUEMOB U CPEJICTB BOCIUTAHUS U
00y4eHHs B COOTBETCTBHHU C YUETOM MHAMBUIYAIBHOTO YPOBHS MOJATOTOBICHHOCTH U YPOBHEM Pa3BUTHS
crocoOHOCTel BocmuTaHHUKAa. OH K€ TpeaycMaTpuBaeT 00ECIIEUeHHOCTh ISl peOCHKA COXpaHEHUs U
YKpEIUIEHUS! 3[J0POBbs, NMCHUXUYECKOro OJaromnoyryyusi, MOJHOLEHHOro (u3nueckoro Bocnurtanus. [Ipu
STOM WHJIUBUAYAIbHBINA MOJXO]I MIPEIoaraeT, YTo NeAarorndyeckuil mporecc OCyIECTBISIETCS C YIETOM
WH/IMBUYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH peOeHKa - HMHBajHMAa (TeMIlepaMeHTa, XapakTepa, CIIOCOOHOCTEH,
CKJIOHHOCTEH, MOTHBOB, MHTEPECOB W Ip.), B 3HAYUTENIbHON Mepe BIUSIOIIMX Ha HX IOBEACHHE B
pa3IMYHBIX KU3HEHHBIX cuTyanusax. CyTe WHAMBHAYAJTBHOTO TMOAXOJAa COCTaBISET THOKOE
UCIIOJIb30BAaHUE TM€JaroroM pa3iMYHbIX (OpPM U METOJOB BO3JEHUCTBUS C UENbIO JOCTH)KEHUS
ONTUMAJIBHBIX PE3YJIbTaTOB BOCIUTATEIBHOIO M OOYYAIOLIEro Ipolecca MO OTHOUIEHHWI0 K peOeHKy-
WUHBaJIUAY.

BrlmenepeuncieHHble NPUHLMIBL M MOAXOAbl TO3BOJSIOT TME€AaroraM HaMETUTh CTPAaTEeTUio
KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOILEH AESITEIbHOCTH U MPOTHO3UPOBATH €€ pe3ysbTar.

1.1.3. Hnousudyanvhole 0cobeHHOCMU PeOEHKA - UHBATUOA
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PebeHok — MHBaIM OCEIIaeT IpyIny 00IIepa3BUBAIONICH HAIPABICHHOCTH.

Kareropus «pebeHok - nuBanuy» ycraHosiena 10 10.12.2023 rona.

I'pynma 3mopoBbs: V.

IIpu pazpaborke IIporpammbl ans peOeHKa-WHBAIMIA YYUTHIBAIUCH €r0 BO3PACTHBIE U
MHIUBHUIyaIbHBIE OCOOCHHOCTH PA3BUTHSL.

Xapakmepucmuka ocodennocmeit pazgumus pedenKa — uHEAIUOa

Coyuanvnoe pazeumue. PeOEHOK OXOTHO MJIET HA KOHTAaKT U CO B3POCIBIMHU, U C AETbMH, XOTS
HEMHOI'0 3acTeHuYuB. B o0menun nodpoxenarenbHa, Ipyrux J1eTed He oOuxkKaeT, arpecCCUBHBIX JeHCTBUI
He nposiiseT. [IpencraBnenue o cede, cBOel CeMbe COOTBETCTBYIOT BO3PACTHON HOPME.

Peuesoe passumue ne COOTBETCTBYET BO3pPACTHBIM MoKa3zareisiM. [loHMMaeT oOpallieHHYIO peub,
pearupyer Ha MHCTpyKuuio. Ppa3oBoil peubto He BiajaeeT (TOJNBKO MblyaHue). Peur He odopmieHa
rpaMMaTHUYECKH, SMOLIMM BBIPAXKAET >KecTaMM MHUMMKOW. IIposiBisier mHTEpec K XYHOXKECTBEHHOU
JauTeparype, J0OUT CllyliaTh CKa3ku. MHTOHauuu ucnosib3yer. DKCIPecCUBHAs peub OTCYTCTBYET.

Hzo6pazumenvuas Odesmenvrnocms. HaBbIKM pUCOBaHUS, JIEIKU, KOHCTPYMPOBAHUSA C(HOPMUPOBAHbI
B paMKaX BO3PAaCTHBIX OCOOEHHOCTEH.

Heposas oeamenvnocmy. PeGeHOK CHOKOMHO oOpaijaeT BHMMaHUE Ha CBEPCTHMKOB, HO WUIPaTh
MPENNOYNUTAET OJMH WJIM CO B3pPOCIbIM. B COBMECTHOI UIpOBOM AEATEIBLHOCTH BOCIUTATENS C JETbMU
IIPUHUMAET aKTUBHOE Y4acTHE.

lloznasamenvnoe pazeumue. YPOBEHb 3HAHUN U MPEICTaBICHUN 00 OKpPYKAIOIEM MHUPE TaKkKe
COOTBETCTBYET BO3pacTHOM HopMe. Ilo3HaBaTenbHBI MHTEpPEC AKTUBHBIM. 3HAE€T OCHOBHBIE LIBETA
criekTpa (KpacHBIW, JKENTBIA, CUHUM, 3€JIeHBbIH, Oenblid, YepHbIi). ECTh HauyalbHBIC NPENCTaBICHUS O
dopme, pazmepe NpeIMETOB, HO €CTh TPYAHOCTH B ONPE/IENIEHUN HEKOTOPBIX FT€OMETPHUECKUX (PUryp.

Hasviku  camoobcenyscusanus: HaBpiku camooOcnyxuBaHus c(HOpMUPOBAHBl YACTUYHO:
CaMOCTOSITENILHO €CT, MOJIb3YETCs] CTOJIOBBIMU IPUOOpaMU, IBET U3 YAIlIKU. Y MEET MOJIb30BaThCS MBLJIOM,
pacueckod, MOXKET II0JIb30BAaTbCAd HOCOBBIM IIIATKOM, IHojoTeHueM. Ha ropmok mpocurcs.
CaMOCTOATEIbHO  MBITAETCSI OJIEBAaThCS, MOKET CaMOCTOSATENbHO JOCTAaTh BEIIM W3 IIKapuuka U C
MIOMOIIBIO B3pOCIIOro o/ieTh Oproku, manky. OOyBb 00yBaeT, XOTs He Bcerja npaBuwibHO. OOpariaet
BHHMAaHUE Ha CBOM BHEITHUM BUJI, BBIICIEHUS U3 HOCA, OECTIOPSIOK B OACK]IE.

Heucamenvro-momopnoe pazeumue. peOEHKa COOTBETCTBYET BO3PACTHBIM MOKa3aTensiM. PeGeHok
aKTUBEH, MIOJIBUKEH, KOOpJUHAIIMS TeJla, OPUEHTAIUS B IPOCTPAHCTBE HE HAPYILIEHBI.

Xapaxmepucmuxa 1udHOCmU:

-MOMUBAYUOHHO - NOMpeOHOCMHAS cghepa: BBHINONHAET 3aJaHUs O] PYKOBOJCTBOM B3pPOCIIOTrO.
Bonpuiyro poss OKa3bIBaeT MOXBaJIA B3pOCIIOrO, OCIE KOTOPOM CTapaeTcs JIydlle BBIIOJHUATH 3aJaHUE.

- 2MOYUOHANLHO-80€60€ pa3zeumue; IMOLUOHAIBHBIE PEAaKLIMM pa3IUYHbIE, aJeKBaTHbE. B
JI0OCTaTOYHOM Mepe YMEeT yNpaBisTh CBOUM MTOBEACHUEM U YyBCTBAMM, XOTS HYKJAETCsl BO BHUMAHUM U
noajepkke B3pociaoro. Ha moxBanmy u 3amMeuaHusi MEHSET IOBEACHHE B HYXHYIO CTOpoHy. llpm
BO3HUKILUX 3aTPyJHEHUSIX 00paIlaercs 3a MOMOIIBIO0 K BOCITUTATEIIIO.

-UHOUBUOYANbHbIE  OCODEHHOCMU, Yepmbl Xapaxmepa: J0OpoxenaTesneH, nr0003HaTENeH,
BHUMAaTEJIEH, YCUTUUB.

1.1. 4. ITnanupyemuwie pe3yromamut

- chopMHupoBaHO yMEHHE CaMOCTOATEIHHO OJIEBAThCS M Pa3AeBaThcs O€3 MOMOIIU B3POCIOTO,
aKKypaTHO CKJIaJIbIBaTh M BEIIaTh B KA OACIKITY;

- chopmupoBaHBl KYJIBTYPHO-TUTHCHHYECKHE HABBIKM (YMEHHE TMPaBUIBHO YMBIBATHCS, HACYXO
BBITUPATHCS, TOJH30BATHCS WHAMBHIYaJIbHBIM TIOJOTCHIIEM, aKKypaTHO II0JIb30BaThCSI CTOJIOBBIMHU
pudopaMu BO BPEMsI €/1bl);

- Ppa3BHTBI yMEHHS OpPHUCHTHPOBATHCS B PACIONOKEHWH YacTel CBOETO Tela, ONpeAcIsaTh
MPOCTPAHCTBEHHOE HAIPABJICHUS OT ce0si, IBUTaThCsl B 3aJaHHOM HAIPABICHUH, OPUECHTHPOBATHCS BO
BpPEMEHU;



- copMUpPOBaHEI 3JIEMEHTapHbIE KOMMYHUKATUBHBIMH YMEHHUSMH, B3aUMOJICHCTBOBATh C
OKPY>KaIOIIUMHU B3POCIIBIMU U CBEPCTHUKAMHU.

1. ConepikaTesbHblil pa3es
2.1 B3aumoaeiicTBHe ¢ earoraMu M €O ClenMaJINCTAMMI

PeGeHOK — WHBamWA B COOTBETCTBHM C WHIAMBUAYAIBHON MPOTpaMMON peabHIUTAIUN WIIH
adwmranuu peOeHKa — WHBAIW/A, BBIIAHHOW (enepasbHbIM TOCYJAPCTBEHHBIM YUPEKICHUEM
MEINKO — COIMAIbHOM SKCIEPTH3bI, UIMEET OTPAHHUYCHUS 10 CTEICHU BBIPAKCHHOCTH:

- |l cremenb - €MOCOOHOCTHL K €aMOOOCIY:KMBAHMI) CIIOCOOHOCTH K CaMOOOCITYKHBAHUIO C
pPETYJISIpHOW  YAaCTUYHOW TIOMOIIBIO JIPYTMIX JIMIl C HWCHOJB30BaHUEM TMPU  HEOOXOJUMOCTH
BCIIOMOTaTEJIbHBIX TEXHUYECKHUX CPE/ICTB;

- Il cremeHp — CHOCOOHOCTHL K OPHMEHTAIMM CIIOCOOHOCTH K OPUEHTAIMU C PETYJISIPHOMN
YaCTUYHOW TMOMOINBI0 JPYTUX JIMIl C HUCHOJIb30BaHMEM NpU HEOOXOJUMOCTH BCHOMOTATEIbHBIX
TEXHUYECKHUX CPE/ICTB;

Cnocoonocmo K camooécﬂy;ucueauulo — 2 cmenens

Cpoku Meponpusitus
BBINIOJIHEHHS

IL1an pa60T1)1 BOCIIUTATEIHA — PCAIM3YCTCAd B PCKUMHBIX MOMCHTAax B COBMECTHOH JACATCIIBHOCTH
negarora € pe6eHKOM B PA3JIMYHBIX BHUAAX ,Z[CTCKOI>'I JACATCIIbHOCTHU

Urons 2019 Haeviku nuunoi cuzuenst

- ¢dopMupoBaHHe Yy peOCHKa HABBIKOB IOJIb30BAHUS PACYECKOM W yXoJa 3a HEW.
Urenne  moremku  «['ycu-mebenm  nerenu.»  CiOK€THO  poJieBas — Wrpa:
«[Tapukmaxepckasi»

Camoobcnysycueanue.

- TpOJOKAaTh TpUydYaTh MPABUIBLHO BeCcTH cebs B paszneBanke. Cutyamus Ui
oOcyxnenus: «Kak marnka nmoccopuiiack ¢ KypTkoi B mkady.

Junaktuueckue urpsl «Hayuum Kykity ofeBaThesi/pa3aeBaTbesy; «OIeHb KYKITy».
Hagviku KynomypHoil eovl.

- YYUTh TONB30BaThCs caldeTkol, popMUpOBaThH HaBBIKM akKypaTHocTu; WrpoBas
cutyanusi «Kak mama yuuMia MHUIIKY TPaBWIBHO KymiaTh». UTeHHE mOTEmeK
«Jlagymku, nagymkuy, «YManma Karenpkay.

Bocnumanue naevikoe Kynbmyphozo nogeoenus

-YUUTh TPABUIBHO BECTH ce0s B TpYIIE: HE TOJKATHCS, HE OTHUMATh HTPYIIKH.
3akperisaTe yMeHue 0narogapurh 3a ey, nomoinb. nnakruueckas urpa «Pacckaxem
MUIIKE, KaK HAJ[0 UTPATh C TOBAPUIIIAMI)

Asryct 2019 Haeviku nuunoii 2uzuenst

®opmupoBaTh MOTPEOHOCTh B COOIOACHUU MPAaBHJ JMYHOW TUTHEHBI MEpe]l CHOM
(yMbIBaHMe, aKKypaTHO CKJIaJbIBaTh 0/1€ky); UTenue ctuxorBopenus E. bnarnaunoit
«Anényuikar.

Camoobcnysncusanue.

VY4uTh 3aCTEruBaTh 3aCTEKKHU JIMITYYKH, YIPAXHATh B UCIOJIb30BAaHUU JIPYTUX BUIOB
3actexek. Jlumakruueckoe ympaxsHeHue: «[loyunm  3Beproliex  3acTéruBaTh
ITyTOBULIBD».

Hagviku KynbmypHoil eovl.

[TpomomxkaTh 3HAKOMUTH peOEHKA C HA3BAHUEM IOCY/bI, YUUTh BBITOIHATH IPEIMETHO
— UIPOBBIE IEHCTBUS (PACCTABIATH YAIKM, OO/, PACKIAaAbIBATh JIOKKH) CIOKETHO-
posieBas urpa «YrocTuM KyKiy 4aem».

Bocnumanue naevikoé KynbmypHozo noéeoenus

3akpemate npaBwio «Kaxmaol Ben — cBoe MeCTO». BBIACHUTH 3HAeT Ju pebeHOK
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pacroyio)keHHe Wrpymek M Belleid, HEOoOXOAWMBIX M  CaMOCTOSITENbHOU
JESTEIIBHOCTH.
Wrpa — ynpaxuenue «Kaxxaoi Beny cBO€ MECTO»

CenTs16ps 2019 | Haeviku nuunoii 2uzuenvt
dopmupoBaHue y peOEHKa HAaBBIKOB IOJIb30BAHMS PACUECKOM M yxola 3a Heil;
Junaktuueckast urpa: «9To HYKHO HaM 3a4eM?» (C peAMETaMu TyajeTa).
Camooobcnyycusanue.
®opmupoBath y pedenka 0000IIeHHOE MTPECTABICHUE O CEMbE.
[Ipu pa3neBaHuu mepen CHOM CHUMATh OJEXKIY, 3aTeM OOyBb, YYUTh MPABHIBHO
CHUMATbh KOJTOTKH, BEIIATh OJICKAY Ha CTYIL;
CroxxetHo-posieBble Urpbsl  «CeMbsi»: — BHeceHue urposoii cutyanuu «Kykma Kats
XOYET CIaThy.
Haegviku Kynomypnoii eowt.
Yuuth pebeHka cepBUPOBATH CTOJ, HA3bIBATH MPEIMEThl CEPBUPOBKH. 3HAKOMUTH C
IIpaBWJIaMHU ATHKETA (BCTpeYa IOCTE, PUTIIAIIEHUE 32 CTOJ, IOBEACHHE 3a CTOJIOM)
Urpe! neteit B KykonbHOM yroike: «Hakpoem CTONHK IS KyKOJD,
Bocnumanue naevikoe Kynbmyphozo nogeoenus
BocnuteiBaTh B JeTAX APYKECKHE B3aUMOOTHOIICHHS, YYBCTBO CaMOYBaXXCHHS U
YBOXEHMS] K JPYT'MM, YMEHUE M IKeJlaHWe MPUNUTH Ha IOMOIIb B3pPOCIBIM U
cBepctHUKaM. UrpoBoe ynpaxHeHune «Xopouiue, mioXue NOCTYIKN

Oxta6ps 2019 Haegviku nuunoit cucuensl
®opmupoBaHUE KyJIbTYPHO — THTUEHUUECKHUX HAaBBIKOB y peOEHKa MpU YMBIBAHUU PYK
MOCIIe POTYJIKU
PaccmarpuBanue ans6oma o coomoaenuto KI'H.
Camoobcnyscueanue.
YuuTh 3acTeruBaTh 3aCTEXKKH JIMITYUKH, YIIPAXKHATH B UCIOJIb30BAaHUM JIPYTMX BUJIOB
3acrexek. Jlunakruueckoe ynpaxsHeHue: «[loyuumm  3Bepromiek  3acTéruBaTh
MTYTOBUILIBI».
Hagviku KynomypHoil eovl.
[Ipogomxarh 3HAKOMHUTH peOCHKA C Ha3BaHUEM TOCY/Ibl, YUUTh BBIMOIHITH MPEAMETHO
— UTPOBbIE IEUCTBUSA (pacCTaBIsATh YallKy, OII01a, pacKiIabIBaTh JI0KKH) CrOKETHO-
poJieBast UTpa «YTOCTUM KYKITY 4aeM.
Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo nogeoenus
3akperuiaTh y peOeHKa 3HaHus O MpaBUIaX KYJIbTYpHOI'O MOBEIEHHs B OOIIECTBEHHBIX
MecTax. Jlunakruueckas urpa «f HauHy, a Thl IPOJOJIKU. ... »

Hos6ps 2019 Haeviku nuunoi cuzuenst
Y4uuth OpaTh MBUIO U3 MBUIBHHIIBI, C TIOMOIIBIO B3POCIIBIX HAMBLUIUBATH PYKH, KJIACTh
MBUIO Ha MECTO, TepeTh JaJOlIKH JApyr O Jpyra, CMbIBaTb MbLIO, 3HATH
MECTOHAXOXKJEHUE CBOEr0 IOJOTEHId, C IOMOIIbK B3pPOCIOr0 BBITUPATh PYKH,
[IpuyyaTe mONB30BaTBCSI HOCOBBIM IMaTKoM. HMrpoas cutyamus: «Boanuka-
BOJUYKA.
Camoobcnysycueanue.
dopmupoBaTh y pedeHka 0000I1IeHHOE PEICTaBICHHUE O CEMbE.
IIpu pa3peBaHuu mepea CHOM CHUMATh OJEXKAY, 3aTeM OOyBb, YUYHUTh HPaBUIBHO
CHUMATbh KOJTOTKHU, BEIIATh OJIEKAY Ha CTYII;
CroxxetHo-posnieBbie Urpsl  «CeMbsi»: — BHeceHHe urpoBoi cutyanun «Kykma Kats
XOYET CIIaThy.
Haegviku Kynomypnoii eowt.
Yuuth pebeHka cepBUPOBATH CTOJ, Ha3bIBaTh IMPEIMEThl CEPBUPOBKH. 3HAKOMUTDH C
MpaBUJIaMU ITHKETa (BCTpeda rocTe, MpUIJAllleHHe 3a CTOJ, MOBEACHUE 3a CTOJIOM)
Urpe! nereit B KykobHOM yroJke: «Hakpoem CTOIHK 1Sl KyKOJD,
Bocnumanue nagvikoe KyibmypHozo nogeoenus
BocnuteiBath B peOeHKe KyIbTypy MOBEACHHUS, BEXKIUBOCTh, YBaXKEHUE JAPYT K IPYTY,
JKeJIaHue oMOoYb Apyr apyry. Mrpa «BexiuBele ci1oBa»

Hexabpsb 2019 Haeviku nuunoit 2uzuenst

Yuuth 3acyunBaTh pyKaBa Mepeji yMbIBAHUEM, YUUTh BO BPEMsI YMBIBAaHUSI HE MOYUTh
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onexny. PaccmarpuBanue kapTuHok: «Kak AeTH MOIOT pydKH».

Camooocnyycusanue.

[To3HakOMUTH JeTell ¢ pa3HBIMU BUIaMH 3aCTEXEK U criocobamu 3acteruBanus. Urpa
«On1eHb KyKITYy».

Haegviku Kynomypnoii eowt.

Yuuth nepkatb JIOKKY B IMpaBoil pyke, OpaTh MUILYy pPyKaMH, €CTb C IOMOIIbIO
B3pociuslx. Urposas curyanus «Kak MaMa y4uiia MUAILIKY IIPABUJIBHO KYIIATh).
Bocnumanue nagvikoe KyiomypHozo nogeoenus

YYUTh TPAaBUIBHO BECTH ceOsi B TPYIIE: HE TOJKAThCS, HE OTHHUMATh WIPYIIKH.
3aKkperisaTh yMeHue 0JarofapuTh 3a ey, nomois. Junakruueckas urpa «Pacckaxem
MUIIKE, KaK HAJl0 UTPaTh C TOBAPUILIAMM

SAuBaps 2020

Hagviku nuunon cucuenst

Y4aute OpaTh MBUIO U3 MBUIBHUIIBI, C TIOMOIIBIO B3POCIBIX HAMBUIMBATH PYKH, KIIACTh
MBIJIO Ha MECTO, TEpEeTh JAJOLIKU JPYr O Apyra, CMbIBaTh MbLIO. Jlupakruyeckoe
ynpaxHeHue: «Kak Mbl MOEM JIAJIOIIKHU U OT)KUMAEM PYUKH.

Camoobcnyscueanue.

®opmupoBaTh y peOEHKAa MHTEPEC K CAMOCTOSITENIbHBIM JEUCTBUAM IPU OJIEBAHUU.
Urpa "[IpuBenu Kykity B mopsiiok"

Hagviku KynomypHoii eobi.

[Ipomomxkarh y4uTh A€p)KaTh JIOKKY TpeMsl HajblaMM, cbefas OyJIbOH IEpPBOro
0110712, BMECTE C 3alpaBKOil, OCHOBHOE OJFO/I0 U TapHHUD;

Junaktudeckas urpa: «IlokaxeM Kykie Kak Hy>KHO NPaBHJIBHO JAEP)KaTh JIOKKY»
Bocnumanue nagvlkoé Kyn1bmypHozo nogeoenus

3akpemiath npasuiio «Kaxmoil Bemm — cBoe mMecTo». BBICHUTH 3HaeT 1u peOeHOK
pacrlojoKeHUe UIpylleK U  Beled, HEeoOXOAUMBIX I  CAMOCTOATEIbHOU
NesITebHOCTH.

Wrpa — ynpaxknenne «Kax0i Bemm cBoe MECTO»

®epans 2020

Haegviku nuunou 2uzuenst

Yuute caMocCTOATENBHO yMbIBaThCsA. Mrposas cutyamms «llokaxem Mwumknm Kak
IIPaBWJIBHO YMBIBaThCS.

Camoobcnyscusanue.

Y4uuTe OpaBUIBHO  HajleBaTh O0YBb, BOCIHMTaHHME Yy peOCHKa  HaBBIKOB
camooOcnyxkuBanus.  Jlunaktuueckoe ynpaxHeHue: «TyQenbku IMOCCOPHINCH-
MOAPYKUIIHCHY.

Hagviku KynomypHoil eovl.

3aKkperATh yMEHHe JepXaThb JIOKKY B IpaBoM pyke, OpaTe nuury rydamu,
OTKYChIBaTh €€ HeOOIbIINMHU KycoukaMmu. MrpoBas curyanus: «Maria odbenaery.
Bocnumanue naevikoé KynbmypHozo noéeoenus

BocnuteiBath B peOeHKe KyabTypy MOBEACHHUS, BEKIMBOCTh, YBaXKEHUE APYT K IPYTY,
JKeJIaHue IOMo4b apyr apyry. Mrpa «Bexnussie cioBa»

Mapr 2020

Haeviku nuunoi cuuenst

dopMHUpOBaTh YMEHUE MPABUIBHO MBITh PYKH U JIMIIO MMOCJE TpremMa Tuiy. YreHnue
notemku «Boanuka - BOgu4Ka. ».

Camooocnyycusanue.

[Tomoubr peOGeHKy 3alOMHUTH MOCJIEIOBATEILHOCTh Pa3/IeBaHUs, YYUTh aKKypaTHO
BelIaTh U CKJIAJBIBATh OJEXKIY, MPOJOHKATh BOCIUTHIBATH OEPEKHOE OTHOIIECHUE K
KYKJIE.

Junaktrueckue urpsl «Haydum KyKity oJieBaThCs/pa3aeBaTbCsy;

Hagviku KynomypHoil eovl.

Y4uuTth Aepxath JOXKKY B IPaBOi pyke, OpaTh MOPIMOHHBIC MPOAYKTHI pykamu (Xje0,
MeYeHbe, I0JI0KO U T.11.), €CTh C TTOMOIIBIO B3POCIIBIX;

Urposas cutyanus: «Mbl obemaem».

Bocnumanue naevikoe KyibmypHozo nogeoenus

Pa3BuBath y pebeHka COOOpa3sHTENBHOCTh, YYBCTBO IOMOpPA, 3aKPEIUISTH IPABUIIO
MOBE/ICHUS B OOILIECTBEHHBIX MECTaX.

Jnnaktuueckas urpa «M s»




Amnpens 2020

Haegviku nuunon cuuenst

[loznakomMuTh ¢ mpodeccueil mapuKkMaxepa, BOCHUTHIBATH KYIbTYpy OOIIEHUS,
pacIIMpuUTh CIIOBApPHBIH 3amac peOeHKa.

CroxetHo posieBas urpa: «llapukmaxepckas»

Camooocnysycusanue.

3aKperisTh HaBBIKU Pa3Iudusi OACKIbl U 00YBH, FOJOBHBIX YOOPOB.

PaccmarpuBanmne mnpeAMETHBIX KapTHHOK Ha Temy «Opmexnaa, oOyBb, TOJIOBHbBIC
yOOpBI».

Haegviku Kynomypnoii eowt.

Yuurh Oparh nuily rybamu, OTKyChbIBaTh €€ HEOONbIIMMU KYCOYKaMH, >KEBaTh
KOPCHHBIMHU, a He mepenHuMu 3yOamu. Urpa-ynpaxnenue: «Kak MUIIKa yquics
KYyLIaTh».

Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo nogeoenus

3aKkperisaTh y pedeHKa 3HaHUS O MPaBHIIaX KyJIbTYpHOTO MOBEAEHUS B OOIIECTBEHHBIX
Mecrax. Junaktuyeckas urpa «5 HauHy, a Thl IPOJOJIKH. . ..»

Maii 2020

Haeviku nuunou cuzuenst

Yuurh pebeHKa MbITh JIMLO CBEPXY BHU3, COBEPIIEHCTBOBATH HABBIKM YMbIBAHUS,
[I0JIB30BAThCA  IIOJIOTEHLEM, HOCOBBIM IUIaTKOM. UrteHue crtuxorBopeHus E.
biiarnnnnon «/leBouka yymasas»

Camoobcnyscueanue.

[Iponomxarh yuuTh peOeHKa 0/1€BaThCs, IPABUIIBHO COOTHOCUTH MPEIMET OJIEHKIbI C
4acTbIO TeEJla, 3aCTErMBaTh OEKIY C IIOMOIIBIO 3aCTEKKHM -JIMIYYKH. 3aHITHE
"Opnenemcst Ha IPOryJKy"

Haegviku Kynomypnoii eowi.

[Ipomomkarh 3HAKOMHTH JETEH C MpaBWIAMH TOCTEIIPHMMCTBA, YYUTH OOIIECHHUIO C
CBEPCTHHUKAMM, 3MOLMOHAIBHO BbIpaXKaTb YyBCTBO PaJOCTH U BECEJIOr0 HACTPOCHUS
OT OOILIEHUS C OKPYKAIOLUIUMHU JIFOIbMHU.

CroxxeTHO posieBas urpa: «B rocrax y Mummxkm».

Bocnumanue naevikoe Kynbmypnozo noéeoenus

BocnuteiBath B peOeHKE KyJIbTYpY MOBEJICHHS, BEXINBOCTh, YBAXKEHUE JAPYT K JIPYTY,
JKEJIaHue oMoYb Apyr apyry. Mrpa «BeximBele cioBay

Wrous 2020

Hagviku nuunoit 2ucuenni

3akpenuTh 3HaHUSI HA MECTOHAXO0XXJICHHE CBOETO MOJIOTEHI[A, C TIOMOIIBIO B3POCIIOTO
BEITHpaTh pyku. [umaktudeckoe ympaxHenue: «[lokaxkem Muike Kak HYXHO
BBITUPATHCSI CBOUM TTOJIOTEHIIEM).

Camooocnyycusanue.

3aKperuIsTh HaBBIKKA PA3INYUs OJICKIbI U 00YBH, TOJIOBHBIX YOOPOB.

PaccmaTpuBaHue mNpeAMETHBIX KapTUHOK Ha Temy «Opexnaa, oOyBb, TOJOBHBIE
yOOpBIY.

Haegviku Kynomypnoii eowt.

[Ipomomkarh COBEPIIEHCTBOBaTh HABBIKM aKKypaTHOW e€Apl: MHUINy OpaTh Mo -
HEMHOT0, XOPOIIIO MEePEKEBHIBATh, €CTh OECITYMHO;

PaccmarpuBanme CIOKETHBIX KapTUHOK «Kak MbI yMeeM KyIaThby.

Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo noéeoenus

dopMupoOBaTH YMEHUE MPABUILHO BECTH Ce0s1 B OOIIECTBE, BHIMOJHATH KYJbTYPHO —
rUrueHndeckue Hopmol. Mrpa «Xopomio uiu mioxo»

Nrons 2020

Haegviku nuunoi cuzuenst

PazBuBaTte ymeHusi CBOOOJHO TOJB30BAaThCS MpPEIMETaMH MOCTENBHOrO Oelbs,
MPUMEHSTh UX MO0 HAa3HAYEHHIO, Ha3bIBaTh MPABWIbHO. JIMTaKTUYECKOE YIpPa’KHEHUE:
«3acreneM KpoBaTh il Kykiabl KaTuy

Camooocayycusanue.

[Tpomomxkatrs GOpMHUPOBATH HABBIKU MTOBEIEHUS 32 CTOJIOM. Y METh OJOUPATh MOCYAY
1o Ha3zHauyeHuto. UrpoBeie cutyanuu s croketHol urpel: «Kykna Karts y Hac B
TOCTSX.

Hagviku KynbmypHoil eovl.

3aKperIsaTh 3HaHUA JE€TEM 0 MOBEACHNUH 3a CTOJIOM, 3HaHUA O CTOJ0BOM nocyae. YUrpbl
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C IPEMETHBIMU KapTUHKaMu «JleTu o0eaaroT

Bocnumanue nagvikoe KyiomypHoz2o nogeoenus

3akpermaTe npaBuiio «Kaxmoil Bemm — cBoe MECTO». BBISICHUTH 3HaeT i peOeHOK
pacrmojoKeHUEe UrpylleK U Beledl, HeoOXOAUMBIX I  CaMOCTOATEIbHOU
nearesibHoCTH. Mrpa — ynpaxHenune «Kaxaoi Belu cBOe MECTO»

Asryct 2020

Haeviku nuunoii 2uzuennl

Yuuth pedeHKa M0JIb30BaThCSl MHAUBUAYATBHBIM HOCOBBIM IiaTkoM. Mrpa "Hocuku-
KypHOCUKH"

Camooocnyiycusanue.

[Iponomkarh yuyuTh peOCHKA IMOJIb30BAThCS MHANBUIAYAJTBHBIMU MPEAMETAMU JTUIHON
TUTHEHBI (MBLIO, MOJIOTEHIIE, pacyecKa)

Urposas cutyanus «Kynanue kykiabsl Katny»

Haegviku Kynomypnoii eowt.

OO6yuath pebeHKa TPaBUIIBLHO MOJIB30BATHCS JIOKKON

Urpa: «bynem kamry Baputh, Oynem Caity KOpMHUTBY

Bocnumanue nagvikoe KyiomypHozo nogeoenus

Pa3BuBath y pebOeHka cOOOpa3UTENBbHOCTh, YYBCTBO IOMOpPA, 3aKPEIUIATH IPABUIIO
IMOBEJICHHUS B OOIIIECTBEHHBIX MECTAX.

Jnnaktuueckas urpa «M s»

Cents16ps 2020

Hagvlku 1uunoi cuzuenst

CoOBEpIIICHCTBOBATh  HABBIKM  YMBIBaHUS, MBITh JIMIIO, HACyXO BBITHPATHCS
WHIUBUYAJIbHBIM  TOJOTEHUEM. Jlumaktuueckoe — ynpaxHeHue  «Pacckaxem
MaJIbIIIaM, KaK HaJ0 YMbIBAThCS»

Camoobcnyscusanue.

[TpomoimkatTh 3aKperuiATh HAaBBIKK PA3JIMYHs OJCKIBI U OOYBH, TOJOBHBIX YOOPOB.
PaccmaTpuBaHue mnpeAMETHBIX KapTUHOK Ha TeMy «Opexna, oOyBb, T'OJOBHbBIE
yOOpBI».

Haegviku Kynomypnoii eowt.

[Iponomkarh yuuth peOCHKa CEpBHPOBATH CTOJ, HA3bIBATh MPEIMETHI CEPBUPOBKH.
3HAKOMUTH C MPaBWIAMHU ITUKETa (BCTpeda rocTe, MPUTJIANICHHE 3a CTOJI, MIOBEJICHUE
3a cronom). Jumaktudeckoe yrpaxHenne: «lloMokeM 3BepromkamM HakKpbITh CTON K
obemy».

Bocnumanue nagvlkoe Kyi1bmypHnozo noéeoeHus

3aKperuiaTh npaBuia MoBeIeHUs B TpaHcopre. Mrpa — ynpakHeHne «MBbl TUTbIBEM Ha
apoxoJie»

OxTs6ps 2020

Haegviku nuunoit 2uzuenst

dopmupoBanue y peOeHKa HABBIKOB IOJH30BAaHUS pPACUECKOM W yxoAa 3a HeW.
Junaktuueckas urpa: «ITo HYKHO HaM 3a4eM?» (C IpeIMeTaMu TyajeTa).
Camooocnyycusanue.

dopMupoBaHrue y peOEHKAa TPEACTABICHUN 00 OJekKAe, YMEHUIO BBIOJIHATH
peIMeTHO-UrpoBeie aeiicteus. Mrpa "Kykna naet Ha nporyiky"

Hagviku KynomypHoil eovl.

YTouHEeHUE TOHATHH  «MaleHBKHD» -  «OONBIIOI» - «OYEHb OOJBIION»
MPUMEHHUTEIIFHO K KyXOHHOW mocyabl. Jumaktudeckas wurpa «OOen st Tpex
MeaBeac»

Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo noéeoenus

BocriuteiBath B AETSAX JPYXKECKHE B3aUMOOTHOIIEHUS, YYBCTBO CaMOYBKCHHUS H
yBaXXEHUs K JPYrUM, YMEHHME WU IKEJIaHWE MPUWTH HA TOMOIIb B3POCIBIM U
cBepcTHUKaM. rpoBoe yrpakHeHHE «XOPOIne, TIIOXUE TTOCTYITKI

Hos6ps 2020

Haeviku nuunoii 2uzuenst

[Tpomomxkatrh y4uTh peOEHKa MBITh JIMIIO CBEPXY BHHU3, COBEPLICHCTBOBATh HABBIKU
YMBIBAHHS, MTOJIB30BATHCS MOJOTEHIIEM, HOCOBBIM IIJIATKOM.

Urenue ctuxorsopenus E. binarnnnnon «/leBouka uymaszas»

Camooocayncusanue.

[To3HakOMUTH JeTell ¢ pa3HBIMU BUAaMH 3aCTEXEK U criocobamu 3acteruBanus. Urpa
«OpneHp KyKIy».
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Haegviku Kynomypnoii eowt.

[Iponomxars yuuTh peOeHKa paccTaBisATh MOCYLy A 4YaemuTHs, o0oramarb pedyb
pebeHKa, BOCTUTHIBATH KellaHue 3a00TUTCS O KYKJIE.

Urpa «Hanmoum Mumiky yaem».

Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo nogeoenus

BocnuteiBaTth B pebeHKe kKellaHue COBEpIIaTh MOCTYNKHU paau apyrux jonae. Hrpa
«baropoiHpIe MOCTYIIKM

Hexabps 2020

Haegviku nuunon cuuenst

Yuuth pebGeHKa Jep)KaTh B PyKE PacuecKy M pacuechlBaTb BOJIOCHI JBHKEHUSMU
cBepxy-BHU3. Urpa «/lenaem npuuecky»

Camooocnyycusanue.

[Ipogomxarh 3HAKOMHUTH peOEHKa C Ha3HAYEHUEM TMOCYIbl, YYUTh BBIIOIHAThH
MPEIMETHO-UTPOBBIE AEUCTBUS (PACCTABIIATh YAIKH, OO/, PACKIAIbIBATh JIOXKKH).
Urpa "Yroctum kykoi yaem"

Haegviku KynemypHoii eowt.

Yuutrh pebeHKa MpaBUIBHO CEPBUPOBATH CTOJI, Y3HABaThb W HA3bIBaTh MPEIMETHI
cepupoBku. Urpa «Hayuum Yebypalliky HaKpbIBaTh Ha CTOJI»

Bocnumanue nagolkoe Kyniomypnozo nogeoenus

BocnutsiBath B peOeHKE KyIbTypy MOBEIEHUS, BEXKINBOCTh, YBAXKEHUE APYT K IPYTY,
YKeJIaHue OMOYb APYT IPYry.

Wrpa «Bexnusble Ci0Ba»

SAnBaps 2021

Haeviku nuunoii zuzuennl

Yuuth pebeHKa Moiab30BaThCcst HOCOBBIM TIaTKOM. CroxkeTHas urpa «Kykia 3abomnena»
Camooocnysycusanue.

dopmMupoBaTh MHTEPEC K CAMOCTOSATENIBHBIM JECUCTBUSM IPU HAKPBIBAHUU CTOJIA K
o6eny. Urpa: «Oben y Kykom»

Haegviku KynbmypHoii eobt.

3akperuIsTh HaBBIKH CEPBUPOBKH JIeTcKoro cronia. Urpa «Ctonuk, Hakpoucs»
Bocnumanue naswvikoe Kyibmypnoz2o nogeoenus

YupaxkHsaTh peOeHKa B BBITOIHEHHUH MIPABUIJI PEUEBOTO ITUKETA

Junaktuueckas urpa: «Halam BeXIMBBIE CIOBa

®enpaip 2021

Haeviku nuunoit 2uzuenst

Yuuth pebeHKa MOocaeI0BaTeIbHO BBIMONHITH JEHCTBUS TIPU MBIThE PYK, MOIPAXKATh
nerctBusM B3pocioro. Urpa «Caenaem JI0g0UKH»»

Camooocnyycusanue.

[loznakomMuTh peOeHKa C TOPEIMETHO-UTPOBBIMU  JEUCTBUAMU C  MUIIKOM,
(YHKIIMOHATBFHBIM Ha3HAYEHHUEM KpOBaTH, (HOPMHUPOBATh MOJIpaskaTelbHbIE NEHCTBUS.
Urpa "Ynoxum MHUILIKY cnaTh"

Haegviku Kynomypnoii eowt.

[Iponomxarh COBEPIIEHCTBOBaThH YMEHHE €CThb CAMOCTOSATEIbHO, JOenaTh BCE 10
KOHIIa, IPOTrJaThiBaTh MUIILY, HE OCTABIISAS €€ 3a IIEeKO;

Utenue ctuxotBopeHus 3. AnekcanapoBoil «BkycHas karay.

Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo noéeoenus

Crioco6cTBOBAaTh YCBOGHHIO HOPM M CITOCOOOB OOIIEHUS, MPUHATHIX MPU MPOIIAHUY.
Urpa «IIpomanne»

Maprt 2021

Haeviku nuunoii 2uzuenst

dopmupoBaHue KyJIbTYpHO — THTHEHHYECKMX HABBIKOB y peOEHKa TpHU yMBIBAHUU
JUIA U PYK MocIie nporyiaku. Yrenue notemku «I'ycu-nedenu aeTenm.»
Camooocnyycusanue.

[Ipomomkarh y4uTh peOEHKAa CaMOCTOATENbHO HaJeBaTh HOCKH. JlumakTtuueckoe
ynpaxkHenue: «CuenaeM u3 HOCOYKa rapMOLIKY».

Hagviku KynbmypHoil eovl.

3akperisaTh YMEHHE €CTh aKKypaTHO, COBEPIICHCTBOBATh HABBIKM KYJIBTYPbI €bl.
Hunaktuyeckoe ynpaxHenue: «PacckaxeM Xpromie, Kak HaJlo TPaBWJIbHO KYIIIATh.
Bocnumanue nagvikoe KyibmypHozo nogeoenus

YnpaxxusaTh peGeHKa B BHIIOJHEHUU MPaBUJI PeUeBOro sTukera. Jugaktudeckas urpa
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«Haiinem BeKIIUBBIC CII0BaY

Amnpens 2021

Haegviku nuunon cuuenst

dopmupoBaTh y peOeHKa HaBbIKM MIOJIb30BAaHUs BOJIOM MPU YMbBIBAaHUH.

Urpei-3a6aBbl ¢ BOJIOM HA yYacTKe: KyMaHHE KYKOJ, PbIO, YTOUEK.
Camooocnyycusanue.

Y4uTh camocTOsATENHHO HaZeBaTh HOCKHU. [{unakTuueckoe ynpaxHenue: «CuenaeM u3
HOCOYKA rapMOILKY».

Haegviku Kynomypnoii eowt.

OO600menre 3HaHUW O MpeIMeTax CTOJIOBOM MOCYAbl M MPOAYKTaX MUTaHUS,
aKTUBM3alMs  cioBaps, cBs3HOM peun. MHrpa «Y  kykaer Katu  ness
poxxnenus». (HakpbiBaeM cTom s 06e1a 1 KOPMHUM KYKOJL. )

Bocnumanue nagoikoe KyiomypHozo nogeoenus

3akperusaTh mpaBuiia MOBEICHHS B TPAHCIIOPTE

Wrpa — ynpaxxnenue «Mpl IJIbIBEM Ha TAPOXOJIE»

Mai 2021

Haeviku nuunoii 2uzuenst

®opmupoBaTh y pedeHKa KyJIbTYPHO-TUTUEHUUYECKHE HABBIKH, YUUTh aKKYpPaTHO MbBITh
PYKH, HACyXO BBITUPAThH UX, BEIIATh IIOJOTEHIE Ha MECTO.

Urenue ctuxorBopenus K. HykoBckoro «Monaoaspy.

Camoobcnyscueanue.

[Iponomxarh yuuTh peOeHKa 0/1€BaThCs, IPABUIIBHO COOTHOCUTH MPEIMET OJIEHKIbI C
4acTbIO TeJla, 3aCTETMBATh OJCKIAY C IOMOIIBIO 3aCTEKKHM -JIMIYYKH. 3aHITHE
"Opnenemcst Ha IPOTyJKYy"

Haegviku Kynomypnoii eowi.

3aKperIaTh 3HaHUs O MMOBEICHUH 3a CTOJIOM, 3HaHUS O CTOJIOBOI MOCy/Ie.

Urpsl ¢ npeMeTHbIMU KapTUHKaMHU «Jletn o0enarom».

Bocnumanue naevikoe Kynbmyphozo noéeoenus

[Iponomxarb BOCHUTBIBATH B JETSIX JIPYKECKHE B3aWMOOTHOIIEHHUS, YYBCTBO
CaMOYBA)XXCHMsSI M YBaXXCHMsSI K JAPYIrUM, YMEHHME M HKEJIaHWE NPUNTH Ha MOMOUIb
B3pPOCJIBIM U cBepCTHHKAM. MrpoBoe ynpakHeHue «Xopomiue, II0XHe MOCTYIKN»

Hrous 2021

Haeviku nuunoit 2uzuenst

Yuuth pebeHka mocae10BaTeIbHO BBIMOIHATH ACUCTBUSL TMPH MBIThE PYK, MOAPAXKAThH
JEWCTBUSAM B3POCIIOTO.

Junaktuueckas urpa «Caenaem JT0I0UKH»

Camoobcnysycueanue.

[Ipogomxarh 3aKpermysiTh HABBIKM PAa3IMuUsl OJEKIbI U OOYBH, TOJOBHBIX YOOPOB.
PaccmaTpuBaHmMe mNpeAMETHBIX KapTHHOK Ha TeMy «Opexna, oO0yBb, TOJOBHBIC
yOoOopBD».

Hagviku KynomypHoil eovl.

[Ipogomxatrh yuuTh JepKaTh JIOXKKY B MPaBON pyke, OpaTh MOPIIMOHHBIE MPOIYKTHI
pykamu (x51e0, medeHne, S0JOKO W T.M.), €CTh C IOMOIIBIO B3pOCibIX. MrpoBas
cutyarus: «Mbl obenaem».

Bocnumanue naevikoe Kynbmyphozo nogeoenus

BocnuTeiBath B peOeHKE kKellaHue COBEPIICHCTBOBATh MOCTYNKHU Pau JPYTHUX JTIOACH.
Jlnnaktuueckas urpa «biaropoHbie MOCTYIIKH

Wrons 2021

Haeviku nuunoi cuuenst

VYuurts pedbenka uuctut 3yosl. Urpa «llounctum 3yOb1»

Camooocnyycusanue.

®opMHUpOBaTh MHTEPEC K CaMOCTOSITENbHBIM JEHCTBUSM MpPH HAKPBIBAHUU CTOJIA K
obeny. Urpa: «Oben y Kykom»

Hagviku KynomypHoil eovl.

CoBepiIeHCTBOBaTh YMEHME €CTh CaMOCTOATEIbHO, J0€JaTh BCE 110 KOHIA,
MPOIJIaTHIBATh MHUIIY, HE OCTABJIssA €€ 3a LIEKOM;

Urenue ctuxoTBopeHus 3. AnekcanipoBoil «BkycHas Kaiay.

Bocnumanue naevikoe KyibmypHozo nogeoenus

3aKperuATh NpaBuiia NOBEJCHUS B TPAHCIIOPTE

Urpa — ynpaxxuenue «Mbl TUIBIBEM Ha MAPOXOE»
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Wrons 2021

Haegviku nuunon cuuenst

VYuuth pebeHKa Moab30BaTbCsl HOCOBBIM ILIATKOM

Hunaktuueckas urpa «Kykia 3abonemnay

Camooocnyycusanue.

Hayuute pebOeHka BaeBaTh METENbKY Ha MYTrOBUIBI PA3HOTO pa3Mepa, pa3BHTHE
MEJIKOM MOTOPHUKHU PYK.

Urpa «Ilocagu 1BETOUKHU HA JTYKOK»

Haegviku KynbmypHoil eovl.

[Iponomkarh 3HAKOMUTH JIeTEH ¢ MpeIMeTaMU NOCY/Ibl: YUUTh HA3bIBATh UX, Y3HABATh
[0 CIJIOBY, HCIIOJIb30BaTh MO Ha3HadeHHto. CIOXKETHO - oToOpasuTeNbHas Hurpa
«BcTpeua noapyxek KyKibl, yTOIICHUE UX YaeM»

Bocnumanue naevikoe KyibmypHozo nogeoenus

Yuute pebeHka mNOAOUpATH JIACKOBBIE CJOBA, OOpPA30BBIBATH YMEHBIIUTEIHHO —
JIaCKaTeJIbHBIE CJIOBA W TOBOPHUTH MX Jpyr npyry. Hunaktuueckas urpa «HazoBu
JIACKOBAY

Asrycr 2021 Haegviku nuunoi cuzuenst
[IpoBeputh 3HaHMe pebOEHKAa O MNpeAMEeTax TUTMEeHbl W MX Ha3HaueHuu. Urpa
«UHUCTOMIIOTHBIE IETU»
Camoobcnysycuganue.
[Iponomxars 00y4yath pebeHKa HaBbIKaM MoJb30BaHUs canderkoi. Urpa «Kpacupbie
caneTKu sl TPEX MOPOCSITH
Haegviku Kynomypnoii eowi.
[Iponomxars yuuTh peOEHKa CEpBUpPOBATh CTOJI, HA3bIBaTh NPEAMETHI CEPBUPOBKH.
3HaKOMUTH C MpaBUIIAMH 3TUKETa (BCTpeda rocre, MpUIIIAICHHE 3a CTOJI, TTOBEJCHUE
3a ctojoM). unaktuueckoe ynpaxHeHue: «[loMoxxeM 3BepIOLIKaM HAKPBITH CTOJ K
obemy».
Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo nogeoenus
VYnpaxHaTh peOeHKa B BBIMOJIHEHUH ITPABUJI PEYEBOT0 dTUKETA
Junaktuueckas urpa: «Halau BeXJIMBBIE CIOBa

Cents16ps 2021 | Hagviku nuunoii zuzuenst
Yuuth pebeHKa Jep’kaTh B pPyKE pacuecKy M pacuechlBaTb BOJIOCHI JBHKEHUSIMU
cBepxy — BHU3. Jlunakrudeckas urpa: «Jlemaem npuyecky»
Camoobcnysycueanue.
Dopmuposams camocmoamenvHble 0elUcmeus:
youpaTth Mocyay co cToja, cMeTarh Kpomku. Mrpa «Yo6epu co cronay
Haegviku Kynomypnoii eowt.
[Iponomxarh 3aKpemysiTh 3HAHUS O TOBEJEHUM 3a CTOJIOM, 3HAHHUS O CTOJIOBOM
nocyze. Irpel ¢ npeAMEeTHBIMU KapTUHKaMU «JleTn 06enatoT».
Bocnumanue nagvikoe KyiomypHoz2o nogeoenus
VYnpaxHaTh peOeHKa B BHITIOJIHEHUH MIPABUII PEUEBOrO 3THUKETa. JlMuaaKkTHUecKas urpa
«Halnem BeXIUBEBIE CIIOBaY

OxTa6ps 2021 Haegviku nuunoi cuzuenst
VYuute peOeHKa HaMbUIMBaTh PYKHM C BHEIIHEH W BHYyTpeHHeW cTopoHsl. Wrpa
«MBbUIbHBIE IEPUYATKUY
Camoobcnysycueanue.
[Tponomxkarh yuuTh peGeHKa OAEBATHCS, MPABUIBHO COOTHOCUTH MPEAMET OJESKIBI C
4acTblO TeJla, 3acTerWBaTh OJEKIY C IOMOIIBI0 3aCTeKKH -JIUIYYKU. 3aHITHE
"Opnenemcst Ha IPOTYJKY"
Hagviku KynomypHoil eovl.
3akpenuTh HaBbIKK cepBUpOBKU cToia. Mrpa «CTonuk, Hakponcs»
Bocnumanue nagvikoe Ky1omypHozo nogeoenus
VYnpaxHate peOeHKa B IPUMEHEHUH HOPM STHKETa, MPUHATHIX B HallleM OOIIeCTBE U
JIPYTUX CTpaHax npu BcTpeue rocter. Urpa «IIpuBercTBue roctein»

Hos6ps 2021 Haegviku nuunoit cucuenst

VYuute pebenka nojgockars pot. Urpa « DoHTaHUUKM»
Camooocayncusanue.
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DopMHUpPOBaTh CAMOCTOSITENIbHBIE ACUCTBHS: YOUpaTh IMOCYQy CO CTOJIa, CMETaTh
kpomiku. Urpa «Yo6epu co cToma»

Haegviku Kynomypnoii eowi.

HanomHuTe pexuMHBIE MOMEHTHI YBJIEKATEIbHBIM COJEPKAHUEM, IMO3BOJISIOIIUM
MO/IIEP’KUBATh XOPOLIEE HACTPOEHUE.

Utenue C. Kanytuksn «KTo ckopee 10nbET.

Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo nogeoenus

[Ipogomxarh BOCHHUTHIBATH B JAETIX JPYKECKHE B3aUMOOTHOILIEHHS, YYBCTBO
CAaMOYBXXCHHSI U YBOXCHHS K JAPYrUM, YMCHHE M KellaHWE MPUHTH Ha MOMOIIb
B3pPOCJIBIM U CBepCTHHKAM. MrpoBoe yrpaxkHeHne «Xopouine, MioXue MOCTYIKI

Hexabps 2021

Haegviku nuunon cuuenst

Yuuth peGeHKa MoJIb30BaThCs UHIUBUYaTIbHBIM HOCOBBIM IIaTKoM. Mrpa «Hocuku -
KYPHOCUKI

Camooobcnyycusanue.

Yuuth pebeHKa MOTb30BaThCSI HOCOBBIM TUIaTKOM. Mrpa «Kykia 3abonena

Haegviku Kynomypnoii eowt.

3akperieHue 3HaHUM O Croco0ax COXpPaHEHUS U CBOETO 370POBbS, O BUTAMHUHHOMU
LIEHHOCTU TMPOJAYKTOB, O JEWCTBUM BHUTAMUHOB Ha OpraHusM. JlumgakTudeckas urpa
«BuTaMUHHBIN OHITBSIP]I

Bocnumanue naevikoe KyibmypHozo nogeoenus

3akperuIsaTh IpaBuia MOBEICHUS B TPAHCIIOPTE

Urpa — ynpaxuenune «Mpbl IUIBIBEM Ha MMAPOXOIE»

SuBaps 2022

Hagviku nuunoit 2ucuenni

[IpoBeputs 3HaHMs JeTel O NMpeaMeTax JIMYHOM TMTMEHbl M MX Ha3HadeHWsx. Mrpa
«YHCTOIUIOTHBIE AETHY»

Camoobcnysncusanue.

[lo3HakoMuTh pebeHKa C pa3HbBIMU BHMJIAMHU 3aCTEKEK M CIIOCOOAMHU 3aCTETMBAHMUSL.
Hrpa «Onenem Kykom»

Hagviku KynomypHoil eovl.

3aKperieHue yMEHHUH, CBSI3aHHBIX C IPUEMOM IHUIIH.

CroxxeTHO — poseBast urpa: «B roctsax y 0a0yuikm»

Bocnumanue naevikoé KynbmypHozo noéeoenus

dopMHUpOBaTh COLMATIBHYIO U SMOLIMOHANBHYIO cpepy peOeHKa — yMEHUE ONpeaesiTh
U Pa3JInyaTh YEIOBEYMCKUE IMOLMHU U UyBCTBA. /lugakTudeckast urpa « IMOLUI)

®epanb 2022

Haeviku nuunoii cuzuennl

VYpaxHATh KyIbTYpHO — THTUEHUYECKNE HABBIKH
Junaktrueckas urpa: «4To Hy)KHO KyKJIe»

Camooocnysycusanue.

V4auTh caMOCTOSTEILHO HaAeBaTh HOCKH.

Junaktuueckoe ynpaxueHnue: «CremaeM U3 HOCOUKa TapMOIIKY.
Haegviku Kynomypnoii eowt.

3akpernieHue MpeICTaBICHUN O Pa3IMYHbIX MPOIYKTaX
HacronbHo — nevyatHas urpa «Cioxu KapTUHKY»

Bocnumanue nagvikoe Kyiomyphozo nogeoenus

BocnuteiBath B pebeHKE JKeTaHUE COBEPIICHCTBOBATH MOCTYIKU PaJy IPYTUX JFOCH.
Junaktuueckas urpa «biaropoHbie MOCTYIKN

Mapr 2022

Haeviku nuunoi cuzuenst

[To3HaKOMHUTBCST C TpeAMETaMH THTHEHBl W WX HCIOJb30BaHUEM. JlumakTndeckoe
yrpaxkHeHHe «UTO Thl MOXKEIIb O HUX CKa3aTh»

Camoobcnyscueanue.

YuauTe pebeHKa MoJIb30BaThCs HOCOBBIM IIaTkoM. Mrpa «Kykia 3abonenay

Hagviku KynbmypHoil eovl.

[Ipomomxkare o00y4yaTh peOeHKa ¢ HaBbIKAMM IOJb30BaHUs canderkoir. Wrpa:
Kpacussbie candeTouku A Tpex HopocsT»

Bocnumanue nagvikoe KyibmypHozo nogeoenus

BocnuteiBath B peOeHKe KyIbTypy MOBEACHHUS, BEXKIMBOCTb, YBaXKEHUE JPYT K IPYTY,
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JKeJlaHue IIOMOYb APYT ApYry
Urpa «BexiuBeie clioBay

Anpenb 2022

Haeviku nuunoii 2uzuenst

[IpoBeputh 3HaHuME peOEHKa O MpeaMerax TUTHeHbl W UX Ha3HaueHuu. Urpa
«YUHCTOIIOTHBIE AETUY»

Camooocnyycusanue.

dopMHUpOBaTh CaMOCTOSITENIbHBIE ACHCTBHS: yOupaTrh MOCYIy CO CTOJa, CMETaTh
kpomku. Urpa «Y06epu co crona»

Haegviku KynbmypHoil eovl.

[Ipogomxarh COBEPILIEHCTBOBAaThH YMEHHUE €CThb CAMOCTOATEIbHO, J0edaTh BCE 110
KOHIIA, IPOTJIaThIBaTh MUIILY, HE OCTABIISAS €€ 3a IIEKO;

Utenue ctuxotrBopenus 3. AsiekcanapoBon «BkycHas kariay.

Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo nogeoenus

YopaxxusaTh peOeHKa B BBHIIIOJHEHUH MIPaBUII PeueBOro sTukera. upaktuueckas urpa
«Haliem BeXJIMBBIE CIOBA»

Maii 2022

Haeviku nuunoit 2uzuensi

[Ipomomxkars (GopMHpOBaTH MpPEACTABICHHE O HEOOXOAMMOCTH MOJAEPKHUBATh
YUCTOTY TeJa W aKkKypaTHbl BHemHud Bui. WUrpa «llokaxem kykie, kak paboraeT
HapuKMaxep»

Camoobcnysncusanue.

ITo3HakoMuTh peGeHKa C pa3HbIMU BHJAMM 3aCTEKEK M CIIOCOOaMM 3acTErMBaHUA.
Urpa «Onenem Kykoin»

Haegviku Kynomypnoii eowi.

[Ipomomxkare (opMUpOBaTH yMEHHE IOJB30BAThCS CTOJOBBIMU TpuOopamu. Urpa
«Pa3noxu crosoBble IPUOOPHI»

Bocnumanue naevikoe Kynbmyphozo noéeoenus

3aKperisaTh IpaBuiia OBEIECHUS B TPAHCIIOPTE

Hrpa — ynpaxkueHue «Mpl IIIBIBEM Ha TAPOXOAE»

Wrous 2022

Haeviku nuunou cuzuenst

[IpoBeputh 3HaHMEe pebOEHKAa O TMpeAMeTax TUTMeHbl W UX Ha3HaueHuu. Wrpa
«YUHUCTOMIIOTHBIE IETU»

Camoobcnyscueanue.

[Tponomxkarh yuuTh peGeHKa OAEBATHCS, MPABUIBHO COOTHOCUTH MPEAMET OJEKIbI C
4acTblO TeNla, 3acTErMBaTh OJEKIY C IOMOIIBI0 3aCTEKKH -JIMIYYKU. 3aHITHE
"Opnenemcst Ha IPOTYJKY"

Hagviku KynomypHoil eovl.

3aKperuIATh HaBBIKM IOCIENOBATEIbHOCTH IMOJAa4M OJII0J] HpU NpuUeMe MUIIM Ha
3aBTpaK, 00e, YKUH

Junaktuueckas urpa «4to cHayania, 4To MOTOM

Bocnumanue nagoikoe KyiomypHoz2o nogeoenus

BocnuteiBath B peOeHKe KeJaHHe COBEPIIEHCTBOBATH MOCTYIKU pajiu APYTUX JIHOACH.
Junaktrueckas urpa «braropoJHble NOCTYIIKA

Wrons 2022

Haeviku nuunoii cuzuennl

Yuuth peOeHKa aepaTh B PYKE pacyecKy W pacyechiBaTh BOJIOCHI JIBIKCHHUSMU
cBepxy — BHU3. [lunaktuueckas urpa: «/lenaem mpuaecky»

Camooocnysxcusanue.

Hayuute pebOeHka BaeBaTh METENbKY Ha MYTOBHUIBI Pa3HOTO pa3Mepa, pa3BUTHE
MeJKOM MOTOpUKH pyK. Urpa «Ilocanyn nBETOYKH HA JTyKOK»

Haegviku Kynomypnoii eowi.

VTouHEeHHE TIOHATHH  «MAaJICHBKHUHM» -  «OOJBIIOM» - «OYEeHb  OOJIBIION)
MPUMEHHUTEIIFHO K KyXOHHOW mocyabl. Jumaktudeckas wurpa «OOen mist Tpex
MeaBeac»

Bocnumanue nagvikoe Kynbmypnozo nogeoenus

YrpaxHsaTe peOCHKa B BBIITOJTHEHUH MPABHII PEUEBOT0 ATUKETA. JlMmIaKkTHUeCcKas urpa
«Haiinem BeKIIUBBIC CII0Ba)

Asryct 2022

Haeviku nuunoii zuzuensl
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VYuute peOeHKa HAMBUIUBATh PYKHM C BHEIIHEH W BHYTpeHHel cTopoHsl. Wrpa
«MBUIbHBIE IEPYATKHY

Camooocnyycusanue.

dopMHUpOBaTh CaMOCTOSITEIbHBIE JEHCTBUS: YUYUTh UYUCTUTH OOYBb MIeTKoil. Mrpa
«[Tounctum Tyham»

Haegviku KynbmypHoil eovl.

[Ipogomxarh y4uTh peOCHKA CEPBUPOBATH CTOJ, HA3BIBATh IPEAMETHI JyIs cToa. Urpa
«Haxpoewm cron s Mumek»

Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo nogeoenus

Ypaxxusate peOeHKa B BBIIOJIHEHUH [IPABUJI PEUEBOT0 ITUKETA

Junaktuueckas urpa: «Halau BeXXJIMBBIE CIIOBa

Centsi6pp 2022

Haeviku nuunoii 2uzuenst

3akperuIsTh 3HaHUE TyaJIETHBIX MPUHAJIICKHOCTEH U TIOPSAJIKA MBIThs. J(MIakTH4eckas
urpa «Kyrnanue KyKib»

Camooocnyycusanue.

3aKkperisTh yMeHue youparh Bce IpeaMeThl 0 MecTaM

Junaktuueckas urpa «Bcemy cBoe MecTo

Haegviku Kynomypnoii eowi.

3akperieHue 3HaHUM O Croco0ax COXpPaHEHUS U CBOETO 370POBbS, O BUTAMUHHOMU
LIEHHOCTU TMPOJAYKTOB, O JEWCTBUM BHUTAMUHOB Ha OpraHusM. JlumakTudeckas urpa
«BuTaMUHHBIN OMITBSIPI»

Bocnumanue naevikoe KyibmypHozo nogeoenus

[Iponomkarh BOCHUTHIBATH B JACTIX JPYKECKHE B3aMMOOTHOIIEHUS, YYBCTBO
CaMOYBAXXCHHSI U YBXCHHsS K JAPYTUM, YMEHHE M KellaHWe MPUITH Ha MOMOUIb
B3POCIBIM U cBepcTHUKaM. rpoBoe ynpaxuenue «Xopoline, MI0XHe MOCTYIKU

Oxta6ps 2022

Haegviku nuunoit 2uzuenst

Yuurth pe6eHKa MMOJIb30BAThHCA MHAWBUAYAJIbHBIM HOCOBBIM IIJIATKOM. I/Irpa «Hocwnxkmn -
KYPHOCUKI»

Camoobcnysycueanue.

®opmupoBaTh y peOeHKa caMOCTOATENbHbIN AEHCTBUS: yUUTh MbITh mocyay. Wrpa
«BpIMolt mocyay»

Haegviku Kynomypnoii eowt.

Hanomauts PEKUMHBIEC MOMCHTBI YBJICKATCJIIBHBIM COACPIKAHUCM, ITO3BOJIAIOIIHUM
MOJIEP/KUBATH XOPOLIEE HACTPOEHHUE.

Urenue C. KanyruksH «Kto ckopee 10nbET».

Bocnumanue naevikoé KynbmypHozo noéeoenus

Yuurh pebeHka MoaAOUpaTh JACKOBBIE CJIOBA, OOpPa30BBIBATH YMEHBIIUTEIBHO —
JacKkaTelbHbIE CJIOBA W TOBOPUTH MX Apyr Apyry. Jumaktuueckass urpa «HaszoBu
JIACKOBa»

Hos6ps 2022

Haegviku nuunoii cuzuenst

Yuute peGeHka aepkaTh B PyKE pacyecKy M pacyechblBaTb BOJOCHI JBUIKECHUSIMHU
cBepxy — BHU3. Junaktuyeckas urpa: «Jlenaem npuyecky»

Camooocnyycusanue.

Hayuntp peOenka BeBaTh METENbKY Ha IyTOBHIIBI PAa3HOTO pa3Mepa, pa3BUTHE
MeNKOM MOTOpUKH pyK. Urpa «Ilocanyn nBETOYKH HA JTyKOK»

Haegviku Kynomypnoii eowt.

[Iponomxars oOyuaTh pebeHKa ¢ HaBbIKAMU TOJb30BaHUS caiderkoil. Urpa:
Kpacuseble canderouku A Tpex HOPOCAT

Bocnumanue nagoikoe KyiomypHoz2o nogeoenus

VYuute peGeHka ynorpeOiasaTh «(hopMysbl BEXIMBOCTU» C y4eToM cutyauuu. HUrpa «
[TpuBercTBUE»

Hexabps 2022

Haeviku nuunoi 2uzuenst

VYuute peOeHKa HAMBUIUBATh PYKHM C BHEIIHEH W BHYTpeHHel cTtopoHsl. Wrpa
«MBUIBHBIE IEPYATKHY

Camooocnyycusanue.

[Ipuy4ats noanepKUBaTh MOPSIOK B UTPOM KOMHATE, IO OKOHYAHUIO UI'P PACCTABIATh
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urpoBoii marepuan. Mrposas cutyanust «llokaxkem 3aiike, kak yOupaTh TpyHIIOBYIO
KOMHAaTy»

Haegviku Kynomypnoii eowi.

[IpomomkaTh 3aKperisATh HaBBIKM IIOCIEJOBATEIBHOCTU IMOJA4u OJIIOJ IpU IpHEMe
MU HA 3aBTpaK, 00e1, y>KUH

Junaktuueckas urpa «4ro cHayana, 4To IOTOM»

Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo nogeoenus

VYuute pebeHka NOAOUpPATh JIACKOBBIE CJIOBA, OOpPa30BBIBATh YMEHBIIUTEIBHO —
JIJaCKaTeJIbHbIE CJI0BAa WM TOBOPUTH MX JApyr npyry. Junaktudeckas urpa «Hazosu
JIACKOBa»

SAnBaps 2023 Haegviku nuunoit 2uzuenst
3akpemiaTh 3HaHHE yXOJa 3a BOJIOCAMU. YTOYHATh Ha3BaHWsl HEOOXOAMMBIX IS
3TOro npeaMeroB. Junaktuueckas urpa «CaenaeM KyKie KpacuByIO IPUUECKY»
Camooobcnyycusanue.
dopmupoBaTh TOHATHE O TpaBmwiax yOOpku cBoux Bemied. becema «I['me xuBer
HIOPSAOK»
Haegviku Kyn1omypHoil eovl.
[Ipomomxkarh yuuTh A€p)KaTh JOXKKY B MPaBOM pyke, OpaTh MOPLUOHHBIE MPOTYKTHI
pykamu (xyieb, medeHbe, S0JOKO WM T.II.), €CTh C IOMOIIBIO B3pocibiX. Mrposas
curyauus: «Msl oOenaem».
Bocnumanue nagvikoé KyiomypHoz2o nogeoenus
BocnuteiBath B peOeHKe kKellaHHe COBEPIIEHCTBOBATh MOCTYIIKU pajid APYTUX JIIOCH.
Junaktrueckas urpa «biaropogsele MOCTYIKN)

®eppaib 2023 Haeviku nuunoi cuzuenst
YIpaKHATH KyJIbTYPHO — THTUEHUYECKHE HAaBbIKU. JlunakTnueckas urpa: «4To Hy»KHO
KYKJIE»
Camoo0cay:kuBanme.
@dopMUpOBaTh CaMOCTOSITENIbHBIE JEWCTBUSA: yOUpaTh MOCYQy CO CTOJIa, CMETaTh
kpoiku. Urpa «Y6epu co crona»
Haegviku Kynomypnoii eowt.
CoBepilIeHCTBOBaTh YMEHHE €CTh CaMOCTOATENIbHO, Jl0elaTh BCE 10 KOHIA,
IporyiaTelBaTh MHILY, HE OCTaBJAd €€ 3a Iuekod. UYUreHuwe cTuxoTBOpeHUs 3.
AnexkcannpoBoil «BkycHas kaay.
Bocnumanue naevikoé KynbmypHozo noéeoenus
YopaxHaTe peOeHKa B MPUMEHEHUH HOPM 3THUKETa, IPUHATHUX B HAIIeM OOILIECTBE U
JIpYrux cTpaHax npu Bcrpede rocreil. Mrpa «lIpusercrBue rocren»

Maprt 2023 Haeviku nuunou cuzuenst
VYrpaxHsaTe B 3aBs3bIBAaHUU OaHTa, MPOJAOJIKATH (OPMHPOBATH MpEJCTaBICHUE 00
aKKypaTHOCTH U omnpsiTHOCTU. Mrpa « Ilogbepu 6aHT mo nsety
Camoobcnysyncusanue.
ITponomxkarh yuuTh peGeHKa OAEBATHCS, MPABUIBHO COOTHOCUTH MPEAMET OJESKIBI C
4acTbl0 TeJla, 3acTerMBaTh OEKIY C IOMOIIBI0 3aCTEKKH -JIMIYYKU. 3aHITHE
"Opnenemcst Ha IPOTYJKY"
Haegviku Kynomypnoii eowi.
[Iponomxarh yuuTh pebOeHKa NMPaBUIBHO CEPBUPOBATH CTOJ, y3HaBaTh M HA3bIBaTh
npeametsl cepBupoBku. Urpa «Hayunm YeOypariky HaKpbIBaTh Ha CTO
Bocnumanue naevikoe Kynbmyphozo noéeoenus
VYnpaxHaTh peOeHKa B BHITIOJIHEHUH MPABUJI PEUEBOro ATHUKeTa. JluIakTHuecKas urpa
«Halnem BeXIUBEBIE CIIOBaY

Arnpens 2023 Haegviku nuunoi cuzuenst

[Ipogomxare ¢GopMUpPOBATH TPEACTABICHHE O HEOOXOAUMOCTH MOICPKUBATH
YUCTOTY TeJa W aKKypaTHbIA BHemHWM Bua. Urpa «l[lokaxkeM kykie, kak paboraer
MapuKMaxep»

Camooocayncusanue.

[To3nakoMuTh pebEHKA C pa3HBIMU BHJIaMHU 3aCTEKEK W CIOCO0aMU 3aCTETUBaHUS.
Urpa «Onenem Kykoi»
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Haegviku Kynomypnoii eowt.

3akperuIsaTh yMeHHE YOupaTh BCE MIPEAMETHI IO MECTaM
Junaktuyeckas urpa «Bcemy cBoe MECTO

Bochumanue Hagvlko6 KynibmypHozo noeeoenus

YupaxHsaTh peOCHKA B BHIMIOTHEHUH [TPABIII PEUEBOTO ITUKETA
Junaktuyeckas urpa: «Halau BeXIMBBIE CIOBa

Mai 2023

Haeviku nuunoii 2uzuenst

Yuuth peOeHKa OCIeTI0BATEILHO BBITIOIHATE JICHCTBUS TIPH MBIThE PYK, TOIPAKATH
JEHCTBUSM B3pPOCIIOTO.

Hunaktuueckas urpa «Caenaem JIOJT0UKH»

Camooocnyycusanue.

Y4uTh caMOCTOSITENNFHO Ha/leBaTh HOCKU. Jlunaktuueckoe ynpaxkHenue: «CrnenaeM u3
HOCOYKAa rapMOIILIKY».

Haegviku KynbmypHoil eovl.

3akperieHue 3HaHMM O Croco0ax COXPAaHEHHs MCBOETO 3/0POBbS, O BUTAMUHHOMU
LIEHHOCTU TMPOJYKTOB, O JCWCTBUM BUTAMHHOB Ha OpranusM. Jlugakthdeckas urpa
«BuTaMUHHBIN OHIIBSIP]I

Bocnumanue naevikoe KyibmypHozo nogeoenus

BocnuteiBath B peGeHKe KyJIbTYPY MOBEICHHUS, BEKINBOCTh, YBAXKEHUE APYT K APYTY,
KeJlaHue TIOMOYb IPYT IPYTY.

Wrpa «Bexnusble cioBa»

CnocooHocts k opueHTtanum - Il cremenn

Cpoku
BBINOJTHEHHS

Meponpusitus

IL1an paﬁDTbl BOCIIUTATEA - PCATIU3YCTCA B pCKUMHBIX MOMCHTAX B COBMECTHOI JCATCIBHOCTH

nejarora ¢ pe0eHKOM B pa3IMYHBIX BUJIaX JETCKOM EATEIbHOCTH.

Hionw 2019

Pa3Butue BocnpusiTHe BEIUUUHBI, POPMBI, LIBETA.

HUrpsor: «Pa3HonBeTHBIE KPYKKN», «B Kakylo kopo6ouky?», «PasHouBeTHbIE
najoukm», «Codepn rupasiiay», «boabmoi u MajieHbKkui», «IlocTpoi 6ammno»,
«I'me cuaut MuIIKa?».

OpueHTHpOBKa B YacTAX TeJa KyKJIbI (-TJie T0JI0Ba, pyYKU, HOXKKHU? ).

Hrpa: «Ilokaxu, rie?»

Agzycm 2019

Pa3Butue ymeHus kiaccuuuupoBaTh IPeAMETHI [0 HA3HAYEHUIO Yepes
CHUMBOJINYECKYIO AHAJIOTHIO.

Hrposas curyanus «3nakomum kKykiay Mamy ¢ Hameit rpynnoi». Urpsl «Urto B
Kpyre», «HaBeau nopsaox»

3aKkperuIaTh yMEHHEe OPUEHTUPOBATHCS B TPOCTPAHCTBE, COOIOIATh IPABUIA UTPHI.
Hoasuxnas urpa «I'ne mocryqyanu?»

Cenmsaops 2019

Pa3BuTHe ymMeHHs COCTaBIISTh ONUCATENBHBIE PACCKA3bl O IPEAMETAX, UCTIOIb3Ys
CEHCOpPHBIE 3TAJIOHHI (LBET, GopMa, BEINUMHA).

Hrposas curyanus «B rocrsax y liBeruka, ®opmuka u Beaukamm»

Hrpsi: «HaBeaem nopsaok», «lBeruk B rocrsax y @®opmuka», «®opmMuk B
rocrax y Beaukamm».

PasBuBate TyIa30Mep, CIyXOBYIO OPHEHTAlMI0, YMEHHE OpPUEHTHUPOBATHCA B
IIPOCTPAHCTBE.

Hrpa «I'ne 3BeHUT KOJOKOJIbYHK ?)

Oxmsops 2019

Pa3BuBath YMCHHC CpaBHUBATH 00BEKTHI PACTUTCIIBHOTO MUpPA, UCITOJIb3Y
CCHCOPHBIE 3TAJIOHBI.

IIpobaemuas cutyanus «Ilouemy Gepe3ka ocennio apyrasp». Urpsl «/lepeBo n
JINCTOYEK», «BbIpacTuM NBETOK»
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Y4uTh IeHCTBOBATH MO CUTHAITY OBICTPO; pa3BUBATh JIOBKOCTH; YIHUTh
OPHEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.
IonBuxHast urpa «{oronm M)

Hos6ps 2019

Jlatb npeicraBaeHuss 00 0OCOOCHHOCTSIX COCTOSTHUS KOHKPETHBIX JUKUX KUBOTHBIX
OCEHBIO C TOMOUILI0 MOP(HOIIOTUYECKOT0 aHATN3a, Pa3BUBATh YMEHUS BHICTPAUBATh
LIETIOYKHY C TTOMOIIbIO CUMBOJIMYECKON aHAJIOTHUH.

HUrposas curyauus «Kak jiecHble Ipy3bsl roTOBATCA K 3uMe». Urpa «Kto
ryJsietT no nojsinke», «Haxkopmu 3Bepeii»

®opMHUpOBaTH YMEHUE IEUCTBOBATh 10 CUTHAILY, OPUEHTUPOBATHCS B IMIPOCTPAHCTBE;
pa3BUBATh JOBKOCTh, BHUMAHHE, YMEHUE ABUTAThCS B PA3HBIX HANPABIICHUSX.
HonBuxHass urpa «Haiam ¢cBo JOMHK»

Hexabps 2019

PazButue ymenus kiaccuuuupoBaTh IpeAMETHI [0 HA3HAYEHUIO Yepe3
CUMBOJIMYECKYIO aHAJIOTHIO.

HrpoBas curyanus «3HakoMuM Kykjay Mamry ¢ nerckum cagom». Urpol «Uro B
Kpyre», «Haiiau apyseii»

PasButne ymeHus OpueHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

Hoasuxknas urpa «Haiigu CHerypouky»

Ansapo 2020

PaCIHI/IpHTL MMpEaACTABJICHUA YCPE3 CHUCTEMHBIN aHaJIN3, pa3BUBATb YMCHUA COCTABJIATH
3araJku, UCIOJb3ys MPSIMYIO aHAJIOTHUIO.

Hrposoe 3ansTne «3aragku npo ejouky». CocrapieHue 3arajiok.

[Iponomkarbh y4uTh OPUEHTUPOBKE B IPOCTPAHCTBE; Pa3BUBATh YMEHUE HE
HaTaJIKMUBATbCA APYr HA ApyTra; BOCOUTBIBATL APYKCCKHUEC OTHOLICHU.

IMonBu:xuas urpa «Bopona u Bopoobm»

Despanv 2020

KonkpernsnpoBarb npeacTaBiaeHus O )KUBOTHOM MUPE, pa3BUBATh YMEHUE
COCTaBJISITh MOJCIN YKOCHUCTEM.

Hrposas curyauus «Kro, rae :xuser», «Ilersa nu korenox». Urpor: «Kro rae
KuBeT», « KoTsiTa H MBIIIKA», KYTOCTH KOTEHOUYKA)

[Iponomkars pa3BuBaTh NPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTUPOBKY.

ITopBuskHas urpa «Kr1o ckopee 100eKUT O JOPOKKe?»

Mapm 2020

Pa3BuTHe ymeHus rpynnupoBaTh MpeIMeThl [0 00IUM IPU3HAKaM, M0JIb3YCh
MPAKTUYECKUMU JEUCTBUSAMHU C IIPEAMETAMH.

Hrposas curyauus «Pacckaxxku kykiie Kare, 11 yero Hy»kHblI npeamMeTb».
HUrpol «Moct apyx0b1», « TepeMmox»

Y4uTh A€MCTBOBATH 110 CUTHAIY, OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.
IHoaBuxkHast urpa «/loronu cBow napy»

Anpenv 2020

Pa3BuBarh ymMeHue rpynnupoBaTh MPEAMETHI 10 CBOMCTBAM HAa OCHOBE
00cIIe10BaTeNbCKUX ICHCTBUM C HUMH.

Hrposas curyanus «HyaecHbId CYHIYY0K»

[Ipogomxarh y9uTh OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, COBEPIICHCTBOBATH OET.
IonBu:xHast urpa «be310MHBINH 321

Mau 2020

Pa3Butue mo603HaTENFHOCTH U HHTEPECa K COBMECTHOMY U CaMOCTOSITETIbHOMY
MIO3HAHUIO CBOMCTB IE€CKa MOCPEICTBAM HAOII0JEHHs, 00CIIe10BaHMS,
9KCIIEPUMEHTUPOBAHMSI.

Oopa3oBartenbHas cutyauus «Cekpersl ecKa»

IIponomxarh y4uTh OpUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

Hrpa masioit noasukHocTH «Kyna 0pocutrb Mstu»

Honw 2020

[ToGy»*naTk K CaMOCTOSTEILHOMY TBOPYECTBY B CBOOOIHOM B3aMMOJACHUCTBUH C
npeaMeTaMu — 3aMECTUTCIIAMMU.

Hrposas curyanus «B Mara3sus 3a urpymxkamMmm»

PopMHpOBaTh YMEHHUE IEUCTBOBATh M0 CUTHAILY, OPUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE;
Pa3BUBATh JTOBKOCTb, BHUMAHUC, YMCHUC ABUT'AaTHCS B PA3HBIX HAITPABJICHUAX.
IonBu:xnast urpa «Haiam cBoil TOMHUK)

Cnoco0Hocts Kk opueHtanuu - Il cremenn
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Cpoxnu
BbITIOJIHEHH S

Meponpusitust

ILian paﬁDTbl BOCIIUTATEA - PCATIU3YCTCA B PEXKHMMHBIX MOMCHTAX B COBMECTHOM JCATCIIBHOCTH

nejarora ¢ pe0EHKOM B pa3JIMYHbIX BUJIAX ACTCKOM EATEIbHOCTH

Hone 2020

Pa3Burtue reoMeTpu4eckoro BOOOpayKeHUsI MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHHIA,
3aKpeIuieHUe 3HaHUil 0 reOMeTpUYECKUX (pUrypax, ux CBOMCTBaX.

Hrposbie ynpaxuenus «/lopucyii», «locrpoin»

Pa3BuTHie OpUEHTUPOBKH B IIPOCTPAHCTBE.

Hrpa «Xya0:KHHKH»

As2ycm 2020

3HAaKOMCTBO ¢ IoHATHEM «Bpems». Pa3BuBaTh uyBCTBO BpEMEHHU, YUNUTH
PEryjinpoBaTb CBOXO ACATCIBHOCTb B COOTBETCTBHH C BPDECMCHHBIM HHTCPBAJIOM.
Hrpsl1 «Y cneii BoBpeMsi», « Tuk-tak», « Ilyremecrsue B CTpaHy 4acoB»
Yuurh OBJIaACBATh MPOCTPAHCTBCHHBIMU NIPCACTABIICHUSAMMU.

Hrpa «Pacckaku npo cBoi y30p»

Cenmsops 2020

dopMHUpoBaTh MPEACTABICHUS O YaCTIX CYTOK (YTpO, IeHb, BeUep, HOUb), Pa3BUBATh
pC4b, IaMATh.

Hrpsi: «Koraga 3To 0b1Baer?», «/leHb 1 HOUbY», «Ha30BU CyTKI»

Y4YuTh OCYIIECTBIATH 3pUTEILHO-MBICICHHBIN aHAJIN3 CIIOCO0a PACTIONOKEHUS
dburyp.

Hrpa «CpaBHM U 3a110JTHID)

Oxmsbps 2020

Pa3BuTHe NpOoCTpaHCTBEHHBIX MIPEICTABICHNUM, 3aKPEIICHUE 3HAHUN O CBOMCTBAaX U
OTJIMYUTEIBHBIX TPU3HAKAX TEOMETPUIECKUX (PUTYD.

Hrpsl 1 ynpaKHeHUs ¢ HBETHBIMH CYETHBIMH NMAJIOYKAMMH.

CoBepliIeHCTBOBaTh YMEHUE OPUEHTUPOBATHCSI B IPOCTPAHCTBE, N30€eraTh
CTOJIKHOBEHHI; IBUTaThCs B 0OLIEH UIPOBOM CUTYalLlUH, 3aKPEIUIATh 3HAaHHUE 1[BETA.
IHoaBuzkubie urpol: «Kort u mbimmy, «LlBeTHBIE aBTOMOOHIN»

Hos6ps 2020

O060011aTh 3HaHUE JeTel 0 YacTsIX CYTOK, O IESATEIbHOCTH JIETel B pa3HOE BpeMs
CYTOK; pa3BUBATh peUb, IaMATh.

Hrpsor: «A 4ro morom?», «He ommoéncey».

Yuuts neteil pacnonaraTte reoMeTpuyeckue GUrypsbl Ha MIOCKOCTH, OMUCHIBATH
pacIoyio’keHNe reOMeTpUIEcKUX (PUryp Ha KapTOuKax.

«Kak pacnoJio:kensl purypbi», «Haiau napHy0 KapTHHKY»

Hexabpv 2020

®opMHpOBaTh MIPEACTABICHUS O BPEMEHAX I'0Jla U MeCsALax.

Hrpsi: «Bpemena rogay», «12 mecsiieBy».

Y4uTh y4UTHIBATH OTHOCUTEIBHOCTD ITPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOLICHUN B COOTBETCTBUU
C MOJIOXKEHUEM CaMOT0 ce0sl U TOYKU OTCcUeTa IIPU OPUEHTUPOBKE, O€3 ubeH - 1100
IIOMOILH OIIPEAEIIATH IPOCTPAHCTBEHHBIEC HANIPABIICHUS B OTUX CUTYaLUsX.

Hrpa majioit noaBukHOCTH «CRyJIbIITOP»

Ansapo 2021

PasBuTHEe 10rnYeCcKOro MbIIUIEHHUS], 3pPUTEIIBHON KOOPAUHALIUH.

Jlornueckue 3agaun «Haiiau ommmoky», «Kakas ¢purypa caenyromas», «Kakas
(purypa mumnsan», «Haiiau, yem oriamyaercs»

®opMHpOBaHNE TPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABIICHUN: CIIEBA, CIIPaBa, BBEPXY, BHU3Y,
BIIEPE/IH, C3a/H, AAJIEKO, OJIU3KO.

Urpsr: «Yto cipaBay, «Ha moty», «Ckaxku HA000pOT»

Degpans 2021

[To3HaKOMUTE C MOCIENOBATENIBHOCTBIO JAHEN HENENH, ONPEAeIiATh, KAKOH JIeHb
HEJIEIN CeTOIHS, KaKoW ObLT BUepa, Kakoi OyJeT 3aBTpa.

Hrpsi: «XKusasi Henesnsn», «HazoBu ckopeit» «Kakoil cerogusi 1eHb»
dopMupoBaHUE YMEHUHN 3aHUMATh OINPEACIICHHOE TPOCTPAHCTBEHHOE TTOJIOKEHHUE TI0
3aJJaHHOMY YCJIOBHIO (OT ce0sl, OT IpeaMETa).

Hrps1: «OTtraaaii - rae...», «l'ae s caay», «/laBail MeHSATBCH

Mapm 2021

Pa3BuBaTh 4yBCTBO BPEMEHHU YUHUThH MOJIb30BATHCS CIOBAMHU «I0» U «IIOCTIE.
Hrpsbr: «Urpa ¢ nojiockammn», «Buepa-cerogus».

@opMHUpOBaHUE YMEHUN OPUECHTUPOBATHCS B IBUYKECHUH.

Hrpbr: «Kyna noiiiémsp n 4To Hailaémb», « CHHXpOHHOE TU1aBaHue», «HoBast
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MMOXO0AKaA»

Anpenv 2021

O06001maTh 3HAHUS O THSAX HEJENH, YaCTAX CYTOK, YMEHHE IMOCIIeI0BATEIHLHO
Ha3bIBATh THU HEJICITH.

Hrpsi: «CocTaBb Hepeno», «HazoBu nponyuieHHoe ci10Bo»

Pa3BuBarh BHUMaHUE, TaMsITh, OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTRBE.

Hrpsi manoii noaBukHocTH: «KTO ymen?», «Yraaai, KTo U rie Kpu4nm»,
«Yraaaii, KTo mo3BaJj»

Mani 2021

3aKkperuATh yMEHHsI KJIacCCH(PUIMPOBATH MPEIMETHI 110 HA3HAYCHUIO Yepe3
CHUMBOJINYECKYIO AHAJIOTHIO.

Hrposas curyanus «3nakomum kKykiay Mamy ¢ Hameil rpynnoii». Urpsl «Urto B
Kpyre», «HaBeau nopsaox»

PasButHe NpoCTpaHCTBEHHOTO BOCIIPUSTHS

HUrpsl — pusmunytku: O6e3psinkny, «llyranunay, «Haian kiaag»

Hionw 2021

3akperuIsTh MPEACTABICHHS O BPEMEHAX I'0Jla U MECsIax.

HUrpol: «Bpemena roga», «12 mecsimeB»

Yuurs IIpU IMOMOIIH CJIyXa OMPECACIIATh HAIIPABJIICHUS IBUKYIIHUXCA IPCIMETOB.
Hrpa masioilt noaBukHoCTH «  KMYPKH € KOJOKOJIbYHKOM))

CnocooHocts k opueHTtanum - II cremenn

Cpoku
BBINOJTHEHU S

Meponpusitus

IL1an paﬁoTbl BOCIIUTATEA - PCATIU3YCTCA B pCKUMHBIX MOMCHTAX B COBMECTHOM JACATCIBHOCTH

negarora ¢ pe0€HKOM B pa3JIMYHbIX BHJIAX JACTCKOM NEATETbHOCTH

Hionw 2021

dopMHUpOBaTh NPECTABICHUS O €AUHHUIIAX U3MEPEHMS], 3aKPETUIATH YMEHUE
HaXOJUTh CIIOCOOBI PEeIIEHUs TPOOIIEMBI.

IIpobaemuas curyanus «Kak nuamepurs pocr»

Y4uTh n0CIE€0BATENBHO, Ha3bIBATh THA HEJIEIU

Hrpser: «’Kusas Henesasn», «HazoBu nponymeHnHoe cjioBo», «Ha3oBu ckopeii»,
«Kaxoii ceronns neub», «CocraBb HeeJ10»

Agzycm 2021

[ToOy>1aTh UCKaTh HEIOCTAIOIIYIO YacTh WM JeTallb MpeIMeTa, YIUTh
MOJIb30BATHCS JIEMEHTAPHBIMU CXEMaMHU.

Hrposas curyanus «Tearp Byparuno»

Pa3BI/IBaTB HpeI[CTaBHeHI/ISI (0] BpeMeHax roga U Mecdalax

Hrpsi: «12 mecsieBy, «Bpemena roga», «4erBepThlil JTHIHUID)

Cenmsaopwv 2021

Pa3BuTHeE ceHCOpHBIX CIOCOOHOCTEH, MPOCTPAHCTBEHHBIX IPEICTABICHUN.

Hrpsel Ha Bocco3ganue GUIyp — CHUIy3TOB U3 CIICMAJIBHBIX HA00POB.
«MoHroabsckas urpa», «Kosaymooso siino»

VYIpaxHaTe B yMEHUU MEHATH HAIIPABICHUE IBIIKEHUs 110 CUTHANLy; Pa3BHUBATh
BHMMAaHUE U OPUEHTHUPOBKY B IPOCTPAHCTBE.

Hrposoe ynpa:xxauenue «llIumka - kamemek», «Onun - 1Boe», «Peka - poB»

Oxmsops 2021

PasBuTHEe MpOCTpaHCTBEHHBIX NPEICTABICHUN, YMEHUE OPUEHTHPOBATHCS Ha
IIJIOCKOCTH.

Hrpsbl — 1a0MpUHTHI

Y4uTe nepeIBUTraThCs B IPOCTPAHCTBE, COXPaHss U MEHsIsl HAIIPABJIICHUE B
COOTBETCTBHUH C YKa3aHUSAMH I€Jarora, C yaeToM OpUeHTHpa, YIOTPEOISATh B peun
IIPOCTPAHCTBEHHYIO TEPMHUHOJIOTHIO.

Hrpsbl Ha OPUEHTHPOBKY B POCTPAHCTBE B NpoLecce NMepeIBHKeHU
«Pa3zBequnk», «CKOK-NepecKoK».

Hoso6pws 2021

Pa3zButHe 10r14ecKoro MBIINJICHUS, TPOCTPAaHCTBCHHBIX HpCIICT&BJICHPIfI, YMCHUC
OPHUCHTHUPOBATHCA HA IIJIOCKOCTH.
I/Il"pbl JJIS MOATOTOBKH K HT'PaM B IHNAIIKH, MIAXMATbI: «Boak u OBIbD), «JIuca n
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rycu», «KBaprer», «/leonmapabl u 3aiinbn

Y4uTh IPU MOMOIIM CIIyXa ONPEIEIIATh HAIIPABICHUS ABIKYILINUXCS IPEIMETOB,
0003HaYaTh B pcyuu 5TU HAIPpABJICHUS COOTBCTCTBYIOIUMHU ITPOCTPAHCTBCHHBIMU
TEPMHUHAMH.

Hrpel Ha OPMEHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBE C MIOMOLIbLIO COXPAHHBIX
AHAJIM3ATOPOB: KABTOTOHKIW», </ KMYPKH € KOJOKOJIbYHKOM)

llexabpo 2021

Pa3BuTHe npocTpaHCTBEHHBIX MPEAICTABICHHH, YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS HA
IIJIOCKOCTH.

Hrpb1 — 1a0MPUHTBI

VYuuTh nepeaBUraThCs B IpOCTPAHCTBE, COXPaHsIA U MEHSISI HAlIPaBJICHHUE B
COOTBETCTBHUH C YKA3aHUSAMH IEJarora, C yaeToM OpUeHTHpPA, YIOTPEOISATh B peuu
MPOCTPAHCTBEHHYIO TEPMUHOJIOTHUIO.

Hrpsbl Ha OPHEHTHPOBKY B MPOCTPAHCTBE B Mpouecce nepeasu:kenus: «Haiian
Urpymkmn», «Pazpequnk», «CKoK-mepecKok»

AHusapv 2022

Pa3Butue 06pa3zHOro M JIOTHYECKOro MbIIUIEHUS, KOMOMHUPOBAHHBIX CLIOCOOHOCTEH.
Hrpel Ha nepeaBHKeHHE € LeJbI0 COCTABJICHUS KAPTUHKH, YNIOPSIA0YMBAHUS 110
npu3HaKy (no npuHuuny urpsl «laTHamkm»).

YupaxHATh B X01p0€ apaMu, B yMEHUH JEHCTBOBATH 110 CUTHAILY, pa3BUBAaTh
BHHMaHHE, OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE.

IlopBuzkuble urpsnl: «TpamBaii», «Haiigu cebe mapy»

Despanv 2022

Pa3BuTHE ceHCOPHBIX CIOCOOHOCTEM, MPOCTPAHCTBEHHBIX PEICTABICHUN.

Hrpsl Ha Bocco3nanue GUryp — CHIIYITOB U3 ClIeNUAJBLHBIX HA00POB.
«MoHroubckas urpa», «KoaymooBo siino».

Yuurth IIOCJICA0OBATCIbHO, HAa3bIBATh JHU HECACIIN

Hrpsr: «7Kusas nexgeasn», «HazoBu nponyuenHoe cioBo», «HazoBu ckopein,
«Kakoii cerogansi 1enp», «CocTtaBb Heles110»

Mapm 2022

Pa3BuTHe NpocTpaHCTBEHHBIX MPEACTABICHHUH, 00Pa3HOrO MBILIUICHHUS.

Hrpel Ha cocTaBaeHne 00beMHBIX (puryp u3 kyonkos. «Ky0 — xameseon»,
«YTOJIKI»

YpaxxHATh B X07b0€ B pa3HbIX HAlpPaBICHUIX, Pa3BUBATh OPUEHTUPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE.

Hrpossbie ynpa:xxHenus ¢ xoabooii: «Kpyropopor», «®urypHas xoan0a»,
«IlocTpoi mepeHry, Kpyr, KOJIOHHY»

Anpenv 2022

PasBuTHEe NpOCTPaHCTBEHHBIX NIPEACTABICHUN, YMEHUE OPUEHTUPOBATLCS Ha
IIJIOCKOCTH.

Hrpsl — 1a0UpHHTHI

VYHpaxHATe B YMEHUM MEHATH HAIPABICHUE IBUKECHUSA II0 CUTHAILY; PAa3BHUBAaTh
BHUMAaHUE U OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE.

Hrposoe ynpaxnenue «llInmka - kamemek», «OauH - 1Boe», «Peka - poB»

Mani 2022

Pa3BuTue ceHCOpPHBIX CIOCOOHOCTEH, MPOCTPAHCTBEHHBIX MTPEICTABICHUM.
Hrpsl Ha Bocco3nanue GUIyp — CHIIYITOB U3 CIIELHAJBHBIX HA00POB.
«MoHroabsckas urpa», «Koiaymooso siino»

YopaxHaTe B X01p0€ mapaMu, B yMEHUHU J€MCTBOBATH [0 CUTHAIY, pa3BUBATh
BHUMAaHUE, OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE.

IHoasuxkubie urpsi: «Tpamsaii», «Haiiau cede mapy»

Hionw 2022

Pa3BuTHe 00pa3HOro U IOTUYECKOTO MBIILIEHUS, KOMOMHUPOBAHHBIX CIOCOOHOCTEH.
Hrpsbl Ha nepeiBUIKEHHE C EJIbI0 COCTABIEHHS KAPTUHKH, YIOPSI0YUBAHUSA 110
NPU3HAKY.

Y4YuTh IpU MOMOIIH CITyXa OMPEACNIATh HAPABICHUS IBIKYIIINXCS MPEIMETOB,
0003HaYaTh B PeUM ITH HAMIPABIICHUSI COOTBETCTBYIOIIMMHU MTPOCTPAHCTBEHHBIMH
TEPMUHAMH.

Hrpbl Ha OPHEHTHPOBKY B MPOCTPAHCTBE C MOMOIIbLIO COXPAHHBIX
AHAJIN3ATOPOB: KABTOTOHKHY, «ZKMYPKH ¢ KOJOKOJIbYHKOM

CnocooHocTs k opueHTanum - Il cremensn
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Cpokn
BBITIOJTHEHHS

Meponpustus

IInan paGoTbl BocnUTATEJIS - PEATU3YETCSA B PEXKUMHBIX MOMEHTAX B COBMECTHOM J1€ATEIBHOCTH

negarora € p€6€HKOM B PA3JIMYHBIX BHUAAX ,Z[CTCKOI71 JACATCIbHOCTH

Hwonw 2022

Pa3BuTHe npocTpaHCTBEHHBIX MPEACTABICHUH, YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS HA JINCTE
Oymaru.

I'padpuyeckne TUKTAHTHI.

Pa3BuBaTh MpoCTpaHCTBEHHBIC IPEICTABICHUS, YMEHUS JCHCTBOBATH COOOIIIA.
Hrps1 masnoii noaBm:kHOCTH: «ba0ymKkuH Kiay0ok», « Tenby»

Aseycm 2022

Pa3Butne ceHCOpPHBIX CIOCOOHOCTEH, MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHHM.
Hrps1 Ha Bocco3nanue GpUryp — CHJIY3TOB U3 ClieMAJIbLHbIX HA0OPOB.
«MoHroabsckas urpa», «Koiaymooso siino»

3akperieHre 3HaHUsI TEOMETPUUECKUX GUTYp, YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS BO
BPEMEHMU, 3HAHUE JTHEH HEJeNIN U UX MOCIEA0BaTEIbHOCTH.

HUrpa «Hegeabka»

Cenmsops 2022

Pa3BuTHe 10rn4ecKoro MpIlIICHNS], TPOCTPAHCTBEHHBIX MIPEICTAaBICHUN, YMEHHE
OPHUEHTHUPOBATHCS HA MIJIOCKOCTH.

HrpsI 1J1s1 NOATOTOBKH K HIPaM B IIAIIKH, IIaXMaThl: «MeabHHLA»,
«boaoryny», «Cumka», « Typenkune mamxm»

3aKpeIUIATh YMEHUE MOCIEI0BATEIBHO Ha3bIBaTh JHU HENEIH

Hrpsr: «7Kusas Hexeas», «HazoBu nponyuieHHoe cioBo», «HazoBu ckopein,
«Kaxkoii cerognst 1eHb», «CocTaBb HeJeJ 10

Oxkmsope 2022

Pa3BuTHe NpocTpaHCTBEHHBIX MIPEICTABICHHM, 00pa3HOT0 MBIIICHUS.

Hrpsl Ha cocTaB/ieHHe 00beMHBIX (puryp u3 kyoukoB. «Ky0 — xamesieon»,
«¥Yroakm», «Kyouku ajs Bcex»

VY4uTh MOHUMATH CXEMaTHYECKOe H300paXKeHNe T03bI YellOBeKa.

Hrpsl masoii noaBu:kHoCTH: «3amMpu», «Podor»

Hos6pws 2022

Pa3BuTHE MPOCTPaHCTBEHHBIX MPE/ICTABICHHI, YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS Ha
IUIOCKOCTH.

Hrpsl — 1a0UpHHTHI

Pa3BuTHe BHMMaHUs, OBICTPOTHI PEAKIIMH, YMEHHSI OPUEHTUPOBATHCS B OTKPHITOM
MIPOCTPAHCTBE.

HUrpbl Ha OPUEHTHPOBKY B 3AMKHYTOM M OTKPBITOM IPOCTPAHCTBE:
«IpsaTkn», «/lopora B mikoay».

Jexabpe 2022

PasBuTHEe NpOCTpaHCTBEHHBIX NIPEICTABICHUN, YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS HA JIUCTE
Oymaru.

I'padpuyeckne TUKTAHTDI.

3aKperuIaTh NPEACTaBICHUS O BpEMEHaxX rojia U Mecsuax

Hrpsi: «12 mecsineBy, «BpeMena roga», «4erseprolil TMIIHUID)

Ansapo 2023

Pa3BuTne ceHCOPHBIX CIOCOOHOCTEH, MPOCTPAHCTBEHHBIX MTPEICTABICHUM.

Hrpsl Ha Bocco3nanue GUIyp — CHIIYITOB U3 CIIELHAJbHBIX HA00POB.
«Tanrpam», «BberHamckass urpa», «BoJmeOHsblii Kpyr», «IlleHTAaMHUHO»
Pa3BuTre BHMMaHUS, OBICTPOTHI PEAKIINH, YMEHHSI OPUEHTUPOBATHCS B OTKPHITOM
IIPOCTPAHCTBE.

Hrpsbl Ha OPHEHTHPOBKY B 3aMKHYTOM M OTKPBITOM npocrpancrse: «ber k
peke», «BcagHuk»

Despanv 2023

3aKperuIsiTh OpUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE, FTEOMETPUUECKHUE TOHATHS JIMHUSD -
npsimMasi, KpuBasi, JIOMaHasl.

Hrposoe 3ansiTne «JloMmukm»

3aKkperuIaTh yMEHHEe OPUEHTUPOBATHCS HA MUKPOIIOCKOCTH, (POPMHUPOBATH 00pa3bl
OYKBBI U CJIOBA.

Hrpossie ynpa:xxnenus: «Ilyremecrsue nmo azdyke», «badoukay»
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Mapm 2023

PazButue 06pa3zHOro M JIOTHYECKOTO MBIIUICHUS, KOMOMHUPOBAHHBIX CIOCOOHOCTEH.
Hrpol Ha nepeABHIKEeHHE C HEJIbI0 COCTABIEHUS KAPTHHKH, YIOPS/I0YHBAHUS 110
NpU3HAKY (M0 npuHOMNY Urpsl «IIATHAIIKKY).

VY4uTh OpHEHTHPOBATHCS HA KapTe rOpo/ia, pacnojaraTrh Ha IiaHe 00bEKTHI B
COOTBETCTBHE C PACIIOIOKEHUEM PEABHBIX O0BEKTOB.

Hrpbl Ha OPHEHTHPOBKY C MOMOIIBIO CXeM M IUVIAHOB MapUIPYTa, MJIAHOB
MPOCTPAHCTBA: «AJIpecHOe 0I0p0», KACTPOHOMBI», «I'1e Mama?y

Anpenv 2023

3akperaTe yMeHre 0003HauaTh MPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOLICHHUS HA TUCTE Oymaru
(YCOBHBIMM 3HaKaMu ), 0003HaUYEHUE BPEMEHHU Ha cXeMax.

HUrposoe 3ansaTne «Kocmuueckoe nyremecrsue». Urpol «KTo 3anioMHUTY,
«Apoon»

YopaxHaTh B yMEHHUU MEHSTh HAaNpaBiCHHE ABM)KCHUS [0 CHUTHANly, pPa3BUBATh
BHUMaHUE U OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE.

Hrposoe ynpaxknenue «llIumka - kamemek», «OnuH - nBoe», «Peka - poB»

Mau 2023

Pa3Butre npocTpaHCTBEHHBIX IPEICTABICHUM, YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS HA JTUCTE
Oymaru.

I'pad¢myeckue TUKTAHTHI.

Yuurth IIpU MOMOIIH CIIyXa OMMPECACIIATh HAIIPABJICHUSA ABUKYIIUXCA ITPCIAMETOB,
0003HaYaTh B PEUU ITH HAMPABIICHUSI COOTBETCTBYIOIIUMHU MTPOCTPAHCTBEHHBIMH
TEPMHUHAMU.

Hrpbl Ha OPUEHTHPOBKY B IMPOCTPAHCTBE ¢ MOMOIIBI) COXPAHHBIX
AHAJIM3ATOPOB: KABTOTOHKWY», «ZAKMYPKH € KOJOKOJIbYHKOM)

IL1an paﬁoTbl MY3bIKAJBHOI'0 PYKOBOAUTEJISA - pCAIM3YCTCA B PCKUMHBIX MOMCHTAx B COBMECTHOI
ACATCIIBHOCTH II€aarora ¢ pe6eHKOM B PA3JIMYHBIX BUAAX JETCKOU AEATEIbHOCTH

HI0JIb Iesb: pa3BuBaTh HHTEpeC peOeHKa K B3aUMOAECUCTBUIO CO B3POCIBIM (MOAPAXKATh
2019r. JEHUCTBUSIM, TIPOCIEKHUBATh B3MVISJIOM 3a JCHCTBUAMM B3pPOCIOrO, CIBIIIATH
yKa3aHHe, C IOMOIIIBIO KECTOB BBIPAXKaTh (PU3HOIIOTHYECKHE TTOTPEOHOCTH).
JAunnakruyeckue urpol: «Kykna Maira ymbeiBaetcs», «Moem pyku kykie Mamey»
Hrpsl ¢ nBHKeHUeM: «3aiika cepblii yMbIBaeTCs», «Boauuka-Boguuka» u T.1.
ITaabunkoBbIe UTPBI: «ITOT NATBUYUK», «MHUIIKa MO Jecy XOAUI» U T.JI.
aBrycr Ilesab: pa3BuBaTh MHTEpEC peOEHKa K B3aUMOJEHCTBUIO C B3pOCIHBIM, CTPEMIICHHUE
2019r. JIEHCTBOBATh B COOTBETCTBUU C YKa3aHHWEM B3pPOCIIOIO Y€pe3 pa3BUTHE CEHCOPHBIX
HaBBIKOB M pa3BUTHE HABBIKOB CaMOOOCITYKUBaHUS.
ITanbuyMKoOBBIE UTPHI:
«3JT1T0 M
Manb4yuKoBbIE UTPBI: «ITOT NATBYUKY», «MHUIIKA MO JIECY XOAWID» U T.1.
Junaktudeckne urpol: «Kykia Mama ymbIBaeTcs»,
CeHTHA0pBb Heab: hopmupoBaTh npeacTaBieHHEe 0 COOCTBEHHOM TeJ€, €r0 OCHOBHBIX YacTAX U
2019r. WX JIBIDKCHUSIX.
My3bIKaJbHBbIE HTPBI € IBUKCHUSAMMU:
«'ne ke Ham pyuyxkun», « Mbl HOraMH TOI-TOI»
- 3HAKOMHTb peOeHKa ¢ ABM)KEHUSMU UTPBHI.
«I'ne e Hamm pyuyku», « Mbl HOraMH TOI-TOI»
- 3aKpeIUIsieM UTPOBBIE JIEMCTBUSA, pacCCMaTPUBAEM Ha IpUMeEpPe KyKiibl Mamm yactu
Teja: PyKH, HOI'H, I0JIOBA
«I'me ke HaIIK py4YKH», «MBbI HOTaMHU TON-TOID)
- 3aKpeIUIsieM UTPOBBIE ACUCTBUS, PACCMAaTPUBAEM HAC IIOMOIIBIO 3€pKajla 4YaCTH
TeJa: PyKH, HOTH, FOJIOBA.
Jupakrudyeckue urpol: «Kyxina Mamia ymbiBaercs»,
OKTHAOPB Ieab: y3HaBaTh U MOKa3bIBATh, UCHOJb3Ys BepOanbHbIE U HEBEpOATbHbIE CPE/ICTBA.
2019r. IHanbyMKOBbIE UTPHI:

«CeMba»
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- (hOpMUPOBATH MOHATHUS KCEMbSI», KIATBYHKY, «ICTYLIKaY, «0a0yIIKay,
«MaMoOYKa» U T.[.

«Cembs»

YUYUTH BBIIOJHATH 3JIEMEHTAPHbIE JEHCTBUS.

«Cembs»

- 3aKpeIUIsieM UIPOBBIE AEHCTBUS B COOTBETCTBUU C UX NPEIHA3HAUEHUEM.
IManb4yuKoBbIe UTPbI: «ITOT MATBUUKY,

HOSAOpPB
2019 r.

He.]'l]:: 3aKPCIUIATE OIIBIT CAMOCTOSATCIBbHBIX I[CﬁCTBI/Iﬁ B Pa3BUTUHU MY3bIKAJIbHBIX
HABBIKOB.

My3bIKajbHble UTPbI:

«BOT HOCHK, BOT YIIKH, BOT IIE€YKH, BOT POT», «ITOT MAJTbYUK — MAMOUKAY.

Urpsl ¢ nBuxeHusaMu: «Mbl HoraMu TON-ToIy, «I e Jke HAIllk PYYKN».

aexkaopb
2019r.

Leab: pa3BUBaTh OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE MY3BIKAIILHOTO 3a1a
My3bIKaJibHbIE UTPHI € IBHKEHUSIMU:

«I'ne xe, rae ke Hamm pydku», «Horu u Hoxkmny, «llemouka» u 1.1.; «Boaunuka-
BOJIMYKA»

SIHBapb
2020r.

Heab: yuuTh BOCIPOU3BOAUTH 0 MOAPAKAHUIO PA3IUYHBIE IBH)KEHUS, BBIIOJIHATD
poCchOBI B3POCIIOTO Yepe3 pPa3BUTHE CEHCOPHBIX HABBIKOB M Pa3BUTHE HABHIKOB
€aMo00CTyKUBaHUS.

My3bIKajibHbIE UTPbI € IBUKEHUSIMH

«BOT HOCHK, BOT YIIKH, BOT IIIEYKH, BOT POT»

-y4UM OPHUEHTHUPOBATHCA HA JHULE, MOJY4YaTh IOJOKUTEIbHBIA AMOLMOHAIbHbBINA
OTKJIMK OT UTPHI.

«Il"osi0BaMu moxkuBaem»

- pa3BUBATH MOAPAKATEIHHYIO CITIOCOOHOCTb.

My3bIKkajibHbIE UTPBI € IBUKEHUSIMH

«I"ne ke, rae e Hamu pydykn», «Horu u HOXKM»,

¢eBpannb
2020r.

Heab: yuuth peOeHKa BIANETh JBIKEHUSIMH COOCTBEHHOTO Tena: (BBINOIHATH
JBYDKEHUS 110 MOAPAKAHUIO. ).
My3bikajibHbIE UTPBI € IPeAMETAMU:

«Ilorpemymka», «JIagomka», «/Jlagymxn».

-NIPOJI0JKATh YUUTh IO MOAPANKAHUIO BBHIIOJIHATH PA3JIMYHBIE JBMXKEHUS KUCTAMU
Y NaJblaMU PYK;
«llenmoukay

MapTt
2020r.

Heanb: pa3BuBaTh 3pUTENBHO-ABUTATENBHYIO KOOPAUHALIUIO, YIUTh MPOCIIEKUBATH
B3IJISIZIOM 32 JIBUKEHUEM PYKH, 32 UTPYIIKOM, y3HABATh POJAUTENEH.
IHanpynkoBas urpa

«ITOT MAJIBLYUK MAMOYKA,

- YYUTh BBIPAXaTh PaJOCTh OT Y3HABAHUS YICHOB CEMbH.

HanbunkoBas urpa «CeMbs»

- (hopmHpOBaTH MOTOKUTENHEHOE OTHOIIIEHHE K YJICHAM CEMBH.

IIanbyMKOBBIE UT'PBI:

«3ITO0 A»

IHanb4YuKoBbIE UTPBI: «ITOT NATBYUK,

anpeJb
2020 r.

Hesab: nporomkaTek pa3BUBaTh KOOPAMHAIMIO JBWXKEHUH 00EUX PYK, PyK U HOT,
OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE TPYIIIBI, y4acTKa JETCKOTO caja.
My3bIKaJbHbBIC UIPBI:

«ITanpuukny, «JleBas u nipaBas», «I' 1€ xKe pydku».

Hrpsl ¢ aumzkenuem: «llorpemymkay.

Mai

2020r.

eab: pa3BuBaTh MHTEpEC peOEHKA K B3aUMOAECUCTBUIO CO B3POCIbIM (TIOApaXKaTh
I[GﬁCTBHSIM, MMpOCJIC)KUBATL B3TJIIAA0OM 34 ,Z[eflCTBPISIMH B3pPOCJIOTO, CJIbIMIATH
yKa3aHUe)

ITanbunkoBbIe UIPbI: «ITOT NAIbYMK...», «[ladpuMku mouuM TyaaTb» U T.A.
«JleBas u npaBas», «l 1€ ke pydKn».

- YUUTD BbIIIOJHATH UT'POBLIC Z[GP'ICTBHH COBMCCTHO CO B3pOCJIbIM, 11O IMOAPaKaHUIO
JIEHCTBHSIM | TI0 CJIOBECHOM MPOCKOE B3POCIIOTO.
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HIOHb
2020r.

Hesas: popmMupoBaTh OTHOLIEHHE K ce0e KaK K peOCHKY.
.My3bIKaJbHas UTPA:

«ITO I»

-IIPOJI0JKATh 3HAKOMHUTHCS ¢ YepTaMU JIMIIA Ha TIpuMepe ceosl.
. My3bIkajbHas urpa «39T10 si»

-pa3BUBaTh YMEHHUE peOCHKA YXaKUBATh 3a JIUI[OM.

. My3bIKaJbHasA urpa» OT10 s»

- pa3BUBaTh YMEHHE B3aUMO/JICHCTBOBATH C COOOIA.
IManbYuKOBbIE HTPBI:

«CeMbs»

HI0JIb
2020r.

Ilesib: pa3BuBaTh HHTEPEC K ceO€ U B3POCIOMY.

MManbuyukoBasi urpa: «Jlesas u nmpaBas»

- pa3BUBAaTh KEJIAHNUE OBTOPSTH IBUKEHUS B UTPE 3a B3POCIBIM U IETBMHU.
Mys3bikajabHas urpa: «Tyk, TOk»

-CTUMYJINPOBATh U MOOILPSATH KEJIaHUE AECUCTBOBAThH C IIPEIMETaMH, COTPYIHUYAS
CO B3pOCIJIBIM.

«I"ne xxe pydkn». «llanpyuky NONUIN IyasTh»

aBrycr
2020r.

Heab: yuuTh B3aMMOAEHCTBOBATH CO B3POCIIBIMU C IIOMOIIBIO BEpOATIbHBIX U
HEBEepOATbHBIX CPEJICTB OOIICHUS

My3bikajbHasi urpa «Paaywrcs B3pociable H 1eTH»)

- MpUBJIEKaTh BHUMAHHWE K Pa3JIMYHBIM SMOIMOHAIBHBIM COCTOSHHUSM YEJIOBEKa,
VUUThH TOAPAXaTh BBIPAKCHHUIO JIMIIA B3POCIOTO U €ro JEHCTBUSAM (KaleeT —
0OHHMAeT, TIaJIUT MO TOJOBKE; paayeTcsi — XJIOMAEeT B JIAJOMIU U T. I1.).
My3bIKajbHbIE UTPBI:

«[Tanpunkny, «JleBas u npaBasy, «I e ke pyuyxny.

CeHTAOpH
2020 r.

Hesb: cTUMYIHPOBATH M MOACPKUBATH JKEJIaHUEe peOeHKa B3aMMOACHCTBOBATH CO
B3POCJIBIM U CBEPCTHUKAMU.

IManbunKkoBbIE UTPBHI:

«ITOT NanbYuK...», «[[anbuuKy NOULIU TYIATH» U T.1.

Hrpa: «BopoOymiku 1 aBTOMOOUITb

My3bIKajbHbIE UTPbI:

«ITanpuukmny, «JleBas u npaBas», «I 1€ xKe pydKn».

OKTHAOpL
2020 r.

IIEJ'IB: (I)OpMI/IpOBaTB YMCHHC peGeHKa BBITIOJIHATE 3JICMCHTAPHBIC ITpaBUJIa
MOBECACHHUA B ICTCKOM Caly.

ITaabyukoBbBIE HI'PbI: «OTOT aJIb4HK»,

My3I)IKa.]'[l)Hble HI'PbI:

((HaHBqHKI/I)), «JleBas u IpaBasy, «I'me xe PYYKHN».

HOSIOPBH
2020 .

Hean: popMupoBaTh yMeHHE peOCHKA BBIpAXaATh aJIEKBATHBIE SMOIIUU C TTOMOIIBIO
HeBepOabHBIX (popM OOIIeHuS.

[ManbunkoBbIe UTPBI: «ITO 5»

-y4uTh peOeHKa BBIpaXkaTh 3JIEMEHTAPHbIE YMOILIUH PalOCTH, TPYCTH.
My3bIKaJbHbIE HTPbI:

«[Tanpuukny, «Jleas u npaBasy, «I' e ke pydxm».

aexkadpb
2020 r.

Hean: hopMupoBaTh NMPEACTaBICHUS O YACTAX COOCTBEHHOTO TeJla, UX Ha3HAYCHUH,
PacIoJIOKEHUH.

Hrpsi ¢ nBukennem: «PazMuHkay,

-YYUTh YNPABIATH IBUKEHHEM CBOETO TeJla B COOTBETCTBUU C IIPaBUIIaAMHU.

Hrpsl ¢ nBukeHneM: «BbIITN Maablbl TAHIIEBATHY.

MPOJIOJKATh-YUUTh YOPABISATH JBUKEHHEM CBOEro Tella B COOTBETCTBUM C
MpaBUJIaMHU.

My3bIKkajbHbIE UTPBI:

«[Tanpuukny, «JleBas u npapas», «I e xKe pydKn».

SIHBApb
2021 r.

Heab: GopmupoBaTh MepBOHAYATHHBIC IPEICTABICHUS O ce0e, 0 OnuKaifieM
COLIMATEHOM OKPY>KEHUH.

IHanbunkoBas urpa:

«IBeTOYEK 1J151 MAMOYKH»

26




-popmupoBaTh MOHATHE Y peOCHKA BBIKIIAABIBATH KAPTHHKY 110 BEIMYUHE.
«IIBeTOYeK I MAMOYKH

-pa3BUBaTh YMEHHUE Y3HABATh KAPTUHKY U BEIOMPATH €e.

My3bIKajbHbI€ UTPbI:

«ITanpuukmny, «JleBas u npaBas», «I' e xKe pydku».

(pespannb
2021 r.

IeJsib: 3aKpeIUIsATh MOTyYSHHbIE HABBIKK PEOCHKA B UTPOBOM JEATEIILHOCTH
MysbikajbHast HIPa ¢ ABHKeHUeM: «BpIuiy nanenel TaHueBatby. «Pa3zMuHKa»
My3bikajibHas urpa ¢ npeameramu: «llorpemymikay, «Kyoukm»

MapT
2021r.

Hean: pa3BuBaTh HHTEpEC PEOCHKA K B3aUMOJCHCTBUIO CO B3POCIBIM (TIOIpakaTh
JNEUCTBUSIM, TPOCICKHUBATh B3IMVISJIOM 3a JICUCTBUSMU B3pOCIIOrO, CJBIIIATH
yKa3aHue, C IIOMOIIBIO KECTOB BhIPAKATh (PU3HOJIOTHUECKUE TOTPEOHOCTH).
JAunakruyeckue urpol: «Kykna Mama ymbeiBaetcs», «Moem pyku kykie Mamey»
Hrpsl ¢ nBukeHneM: «3aiika cepblii ymMbIBaeTCs», «Boauuka-Boauuka» v T.1.
IanbunkoBbIe UTPHI: «ITOT NATBUYUKY, «MHUIIIKA MO JIECY XOAWID) U T.I.

anpeJb
2021 r.

Iess: popmMupoBaTh NpeACTaBIEHUE O COOCTBEHHOM Telle, €r0 OCHOBHBIX YacTIX U
WX JIBUOKCHUSX.

My3bIKaJbHBIC HIPBI € IBHKCHUSIMH:

«I'me ke HaM py4YKH», «MbI HOraMHu TOI-TOID)

- 3HAKOMHTb PeOCHKA C ABMIKEHUSIMU UTPBI.

«I';me ke HaIIK py4YKH», « MBI HOraMH TOI-TOID)

- 3aKpeIlIsieM UTPOBBIE IEHCTBUS, PACCMAaTPUBAEM Ha IIpUMepe KyKibl Mamum gactu
TeJa: pyKH, HOI'M, F'0JIOBA

«I';me ke HaIIK py4YKH», « MBI HOraMHu TOI-TOID)

- 3aKpeIUIsieM UTPOBBIE ICUCTBUSA, PACCMATPUBAEM HAC IIOMOIIBIO 3€pKajla YaCTH
TeNa: pyKH, HOTH, TOJIOBA.

Jupakruyeckne urpol: «Kykia Mama ymbeIBaercsy,

Mal
2021r.

Heab: hopmupoBaTh OTHOIIIEHUE K ce0e Kak K peOCHKY.
.My3bIKaJIbHasI HTPA:

«ITO I»

-IIPOJI0JDKATH 3HAKOMUTHCS ¢ YepTaMHU JIUIIA Ha TIpUMeEpPe ceOsl.
. My3bikajibHast urpa «3To s»

-pa3BUBaTh YMEHHE peOCHKA YXa)KUBATh 32 JIUIIOM.

. My3bikajibHast Urpa» ITo »

- pa3BUBATh YMEHNE B3aUMOJICCTBOBATh C COOOIA.
IHanbYyMKOBbBIE UI'PBI:

«CeMbs»

Hionn
2021 r

Hean: hopMupoBaTh NMpeACTaBICHUS O YACTAX COOCTBEHHOTO TeJla, UX Ha3HAYCHUH,
PaCIOJIOKEHUU.

Hrpsi ¢ nBukennem: «PazMuHkay,

-YUUTh YNPABIATH IBU)KEHHEM CBOETO TeJla B COOTBETCTBUU C MPABUIIAMHU.

Hrpsl ¢ nBukeHneM: «BbIITN Maablbl TAHIIEBATHY.

MPOJIOJKATh-YUUTh YOPABISATH JBUKEHHEM CBOEro Tella B COOTBETCTBHM C
MpaBUJIaMHU.

My3bIKajbHbIE UTPBI:

«ITanpuukny, «JleBas u nipaBas», «I 1€ xKe pydku».
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Hronn
2021

Heab: pa3BuBaTh UHTEpPEC peOCHKA K B3aUMOJICHCTBHUIO C B3POCIBIM, CTPEMIICHHE
JIEUCTBOBATh B COOTBETCTBHM C YKa3aHUEM B3POCIOTO Y€pe3 Pa3BUTHUE CEHCOPHBIX
HABBIKOB M Pa3BUTHE HABBIKOB CAMOOOCITY)KHBAHHSI.

I[IanbYuKOBbIE UTPBI:

«BoOT HOCHK, BOT YHIKH, BOT IIIe4YKH, BOT POT.»

- 3HAKOMHUTDH PEOCHKA C ABMIKECHUSMH UTPBI.

«BOT HOCHMK, BOT YIIKH, BOT IIEYKH, BOT POT...»

- 3aKpeIviATh, U CJIEAUM 3a MPaBWIbHBIM HCIOJHEHUEM JBUXECHHM B HIpE,
paccMaTpUBaeM Ha KAPTHHKE 3JIEMEHTHI JIMLA

«BOT HOCHMK, BOT YIIKH, BOT IIEYKH, BOT POT...»

-3aKpeTIsieM U CIISJIUM 32 HCIIOTHCHHEM JBUKCHUA B UTpe, GopmMupyem
SMOILIMOHAJIBHBIN OTKJIMK, pacCMaTPUBast JIEMEHTHI JIMIIA C TOMOIIIBIO 3epKaJia.
Hrpsl ¢ nBukennem: «PasMunHkay,

-YUYUTh YHPABJISTH JBUKEHUEM CBOETO T€JIa B COOTBETCTBUHU C MPABUIIAMHU.
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aBrycr
2021r.

Heab: GopmupoBaTh MpeacTaBIeHUE O COOCTBEHHOM TEJE, €0 OCHOBHBIX YaCTAX U
WX JIBHOKCHUSIX.

Hrpsl ¢ 1BUKEHUSAMMU:

«ne ke HaIM PYy4YKH», «KMbl HOraMH TOI-TOI

- 3HAKOMHTH peOCHKA C ABMKCHUSIMH UTPHI.

«'ne e HaIM PYy4YKH», «KMbl HOraMH TOI-TOI

- 3aKpeIUIsieM UTPOBBIE ICHCTBUS, pacCMaTpUBaeM Ha MpUMepe KyKJIbl Maiu yactu
TeJa: pyKH, HOTH, OJIOBA

«I'me ke HAIIK py4YKN», «MBbI HOraMHu TON-TOID)

- 3aKpeIUIsieM UTPOBBIE ICHCTBUS, paCCMaTPUBAEM Ha C IOMOUIBIO 3€pKaja 4acTu
TeJa: PyKH, HOTH, TOJIOBA.

Hrpsl ¢ nBukenneM: «Pa3mMuHkay,

-YYUTh YNPABIATH JIBUJKEHHEM CBOETO TeJla B COOTBETCTBUU C IIPABUIIAMMU.

CeHTAOPH
2021r.

enanb: y3HABATh U MMOKA3bIBaTh, HCIOJB3Yys BepOaIbHbIC U HEBEpOAIbHBIC CPECTBA,
MpeAMETHI OBITOBOTO Ha3HAUYEHMSI, OJIB30BATHCS UMH.

JAnpakTundyeckue Urpbl:

«HaauBaeM B yalllky yaii»

- (opMUpOBATH IOHATHUS «UAIITKAY», «Ual», «CTOJD», «YaHHUK, WIOKKAY.
«HaauBaeMm B YallIKi yaii»

-YUYUTh BBIIOJHATH 3JIEMEHTAPHBIEC JEHCTBUS C UTPOBBIMU MIPEIMETAMHU.
«¥YromaeM Kykiay Mauy yaem»

- 3aKpeIUIsieM UTPOBBIE AEUCTBUS C NIPEIMETAMU B COOTBETCTBUHU C UX
MpeIHa3HAYECHHUEM.

Junakrtudeckne urpol: «Kykia Mama ymbIBaeTcs»,

OKTAOpPDb
2021r.

Heab: 3aKkpemisaTh OMNBIT CaMOCTOATENbHBIX JEHCTBUM B Pa3BUTHH KYJIbTYPHO-
TUTUECHUYECKUX HAaBBIKOB, HABBIKOB CAaMOOOCTYKUBAHUS.

[ManbuuKOBbIE UTPHI:

«BoOT HOCHK, BOT YIIKH, BOT IIE€YKH, BOT POT», «ITOT MAJbYUK — MAMOUKaY.
JAunnakTuyeckue urpbl: «HakopmuMm kykiy Mamry», «MoeM Kykom», «YkKadaem
KYKIIY».

Ilenaroruyeckue CUTyalum:

«YOupaeM UrpymKku Ha MecToy», «Maem Ha mporyaKky» u T. 1;

Hrpsl ¢ nBukeHusiMm: «3aiika OeIeHbKUN cuauT», «MbI HoraMu TOn-Tory, «I'1e
YK€ HAIIU PYUKI.

HOSIOpPB
2021r.

IeJsb: pa3BUBaTh OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE IPYIIIIHL..

Copaepxxanue padboThbl:

-HaOMIOZICHHE 3a TPOIleCCOM  aamnTalud pedeHKa K YCIOBHUSM JETCKOTO caja,
3aMl0JTHEHUE WHIWBUYaJIbHON KapThl aJalTAIlNN;

-3HAKOMCTBO peOeHKa C OKpYKaIoIel Cpeoil U yCIOBUSIMH B IETCKOM Cay;
-3HaKOMCTBO peOCHKa C TPYNIIOBBIM MTOMEIICHUEM.

IHeparoruvyeckue CUTyalMu:

«YOupaeM Urpymnika Ha Mecto», «Maem Ha mporynky», «JlokuMcs cnate» u T.10.;
Hrpel ¢ aBu:kenusiMu: «3aiika 6eneHbKUl cuauT», «MBbl HOTaMu TOT-Tom», «I'1e
K€ HAIU PYUYKI.

nexadpb
2021r.

Heab: yyuTh BOCIPOU3BOAUTD 0 MOAPAKAHUIO PA3IUYHBIE IBHXKEHHS, BBIIOJIHATh
MPOCHOBI B3POCIOTO dYepe3 Pa3BUTHE CEHCOPHBIX HABBIKOB W PAa3BUTHE HABHIKOB
CaMOO0O0CITyKUBaHHUSL.

HrpsI ¢ ABUKEHUSIMH

«BOT HOCHK, BOT YHIKH, BOT IIIeYKH, BOT POT»

-y9UM OPHEHTHUPOBATHCS HA JIUIE, MOJTy4aTh TOJOKHUTEIBHBIA IMOIIMOHATBHBIN
OTKJIUK OT UTPHI.

«["oroBaMM MOKMBaEM)

- pa3BUBAThH MOAPAKATEIHHYIO CITIOCOOHOCTb.

JunakTuueckue urpbl «Y3Hai ceOs»

Ilexarornyeckune CUTyalnum:

«Y3Hai cebst B 3epKajie»
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-pa3BUBaTh KOOPAWHAIUIO ABMKCHHUN 00EUX PYK.
Hrpsl ¢ nBuskeHUsIMU: «3aiika OeeHbKUA CUIUTY», «MBI HOraMu TOT-TOI, «I ' /1e
)K€ HAIIU PYUYKI.

H10JIb esb: yuuTh B3aUMOJICHCTBOBATH CO B3POCIBIMU C ITOMOIIIBIO BepOATbHBIX U

2022r. HeBEepOATBHBIX CPEICTB OOIICHUS
PaccmarpuBanue cemelHbIx ¢ororpaduii (peOeHOK IMMOKa3bIBaeT YICHOB CBOEH
CEMBH).
JAunakruyeckas urpa «Hama Mamay
- MpPUBJIEKaTh BHUMAaHHUE K Pa3JIMYHBIM 3MOLMOHAIBHBIM COCTOSIHHUSIM YEJIOBEKa,
YUUTH MOAPAXKATh BHIPAXKEHUIO JIMIA B3POCIIOTO (Tiepes 3epKaioM U 0e3 Hero) u ero
neicTBusAM (KajeeT — OOHUMAET, IMAJAMT IO TOJIOBKE; PAaLyeTcs — XJIONAeT B
JAJ0IIN U T. I1.);
Henaroruvyecknx curyauui «lloxaneit Camy, Hamry» u 1.1.)
-IOOUIPATHh B3aUMOJICHCTBUE CO CBEPCTHUKAMH.
JNunaktuyeckue urpbl: «Cobepu Oyce», «Mo3zanka», «ColOepu HUpaMHUAKY»,
UIPBI ¢ BKIAJbIIAMU 10COK CereHa, Urpyluiku CO CbeMHBIMU ACTAIAMH, TPUILIECTIKU
U T.J.
-CTUMYJIMPOBATh U MOOUIPATH JKEJIaHUE JEHCTBOBAThH C IPEAMETAMU, COTPYIHUYAS
CO B3pPOCJIBIM.

nexadpb Heab: GopmupoBaTh MepBOHAYATBHBIC TIPEICTABICHUS O ce0e, 0 OmmKaiiemM
2022r. COLIMAJIBHOM OKPY>KCHHH.

JNunaktudeckasi urpa: «Cobepu cembio»

-Y4UTb JEHCTBOBATh peOeHKa 1Mo 00pasily, C MOMOIIBIO MOAPAKATEIbHBIX JICHCTBUH.
«Colepu ceMbIO»

-popmupoBaTh NOHATHE Y peOCHKA BBIKJIAAbIBATH KAPTUHKHU IO BEJTHMYUHE.
«Colepu ceMbIO»

-pa3BUBaTh YMEHUE y3HABATh KAPTUHKY U BHIOUPATH €€

[HanbunkoBbIE UIPHI: «ITOT NANBYUKY», «MHUIIKA N0 JIECY XOAUI» U T. 1T
JAunakruyeckue urpol «Kykiaa Mama JIOKUTHCHA CHIATHY»
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SIHBApb
2023r.

Heab: 3aKperisTh NOTyYCHHBIC HABBIKU pEOCHKA B UTPOBOH NEATEIHLHOCTH
Junaktudeckue urpbl: «rpol ¢ npumenkammny, «Kykina Mamay, «Cobepu
CEMBIO».

HUrpsol ¢ aBuxenuem: «Auny - ay», «lly3pipp», «3aiika cepblii yMBIBaeTCS»,
«Bonnuka-Bonudkay, «ABTOOYC» U T.1.

Hrpsi ¢ npeameramu: «Ilogdepu kpoimku Kk kKopodoukamy», «Cobdepu dacoby» u
T.J.

(pespannb
2023r.

Hesas: YTounenue u oboramieHne 3HAHUN peOCHKa O YacTAX JUIa W pa3BUTHE
HaBBIKOB CAMOOOCITYKUBAHMUSL.

Pa3BuBaTh NOHMMaHUE pedr B3pOCIOro.

Pa3BuBaTh MENKOM U KPYITHOM MOTOPUKH.

Pa3BuBaTh 351€eMEHTapHbIE HABBIKOB CAaMOOOCITYKUBAHMSI
[TanpuyrKoOBasi TUMHACTHKA C 3JIEMEHTAaMH CaMOMaccaKa.
«/laoywku — nadowkuy

«BBIMBUIH MBI TT1a3KH, BBIMBITH MBI HOCHK,

BBIMBUIU MBI POTHUK,

[Tourpanu B Magymiku, JayIIKy — JTaJOIKH!
Jlaoywxu — nadowxuy

«BBIMBUIH MBI TOOHK, BEIMBUIHA MBI IIEYKH,

[Tourpanu B nagymniku, jga ynKy — JaJonKu!
Jlaoywiku — nadowkuy (3axpenienue)

«BBIMBLIM MBI I'TA3KH, BBIMBUIN MbI HOCHK,

BBIMBUIN MBI POTHK,

[Tourpanu B nagymniku, Ja yuiKy — JaJoUIKu!

«BBIMBUIH MBI TOOHK, BEIMBUIHA MBI IIEYKH,

[Tourpanu B nagymniku, Ja yniKy — JaJoUKu!
JupakTuyeckue urpbl «Kykiaa Mama J10KUThCS ClIATHY
Hrpsi ¢ npeameramu: «Ilogdepu Kppiku k kopoboukamy», «Cobdepu pacoiab» u
T.JI.

MapTt
2023r.

Hesb: YTouHEHNE U paclIUpeHUe 3HaHUI peOEHKa O YacTsaX Tela.

Pa3BuBaTh 00IIyI0O MOTOPHUKY M KOOPAMHALMIO JBUKEHHH, MOJpakaTelbHOCTH,
OpPHUEHTAIUIO B COOCTBEHHOM TeJIe.

®opmupoBaTh BHUMaHUE K HEPEUEBBIM 3BYKaM, Pa3BUBATh YyYBCTBO pUTMA.
Ynpaxuenue “Oto 7.

Ynpaxnenue “Xionai, kak 57, “Tomaii, kak 517

Hrpsi ¢ npeameramu: «Ilogdepu Kppiku k kopoboukamy», «Cobdepu pacoiab» u
T.JI.

anpejb
2023r.

Hesn: PazBuBaTh moppakanue ABMKEHHUSM B3POCIIOTO, TOHUMAHHUS PEUH.
IManbunkoBasi rumHacTHKa “Mos cembs”.

Hoasu:xnas urpa “Bot Takue mbI!”

Hrpsi ¢ npeameramu: «Ilogdepu Kppiku kK kopoboukamy», «Cobdepu pacoib» u
T.J.

Maii
2023r.

Heas: opmupoBaHre NOTPEOHOCTH B peueBOM OOIICHUU.

Pa3BuBaTh apTUKYJSIIIMOHHOTO arapara ¥ MUMHUKH JITIA.

Pa3BuBaTh NpocoANYECKHX KOMIIOHEHTOB PEUH.

Pa3BuBaTh OHEMATHYECKOTO CITyXa U BOCTIPHSTHSI.

Pa3BuBaTh HaKOIJIGHWE U PACIIMPEHUE MTACCUBHOTO CIIOBAps peOEHKa.

«[Touenyit Kykiry»

-[TonpocuTte Maibliia MoLENOBaTh KyKJIy B IIEUKY. YIPaXHEHUE U MPHUIATHOE, U
noJsiesHoe!

- [Tocne TOro Kak MaJbIlll HAYYHIICS BBITATUBATh I'yOKH TPYOOUKOW U pacTArUBaTh
UX B yJbIOKE.

«Y MeHs, y Te0s1 MaJIeHbKUE PYUKU

«Y MeHs, y Te0s1 MaJIeHbKUE PYUKU»

VY MeHs, y Te0s1 MaJleHbKUE PYUKH

VY MeHs, y Te0s1 MaJIeHbKUE HOXKKH.
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MBI ¢ T0oO0#, MBI ¢ TOOOI: XJI0M, XJIOII, XJIOI, XJIOIL.

MBI ¢ TOOOI, MBI C TOOOM: TIPBIT, CKOK, TIPHIT, CKOK.

Hrpsi ¢ npeameramu: «Ilogdepu Kppimku kK kopoboukamy», «Cobepu pacomab» u
T.JI.

IInan paGoTbl HHCTPYKTOPA 1O (PU3MUYECKON KYJIbTYpe —peaIu3yeTcs B peKUMHBIX
MOMEHTaX B COBMECTHOM J€ATEIbHOCTH IeAarora ¢ pe0eHKOM B pa3IMyYHbIX BUJAX JETCKOM
JIESITEIbHOCTH

Cents16pp 20191 | «Ilorpeem pyku, morpeem Hormy. V.. HOTH clierka pacctaBieHbl. Pyku B
CTOPOHBI. | -HAalTH HOTU(JOTPOHYTHCA U JOTPOHYTHCS 10 HUX).2-BEPHYTHCS B
W.I1. 3-HalTH IUIEYH U.T.J

Llenb: cocoOCTBOBATh YMEHHIO OPUEHTHPOBATHCSI B COOCTBEHHOM TeJIE.

OxTs6pp2019r. | «Berepok urpaer». V.m.-HOTH Ha MIKUPHHE TUIEY, PYKH ONYLICHBI. |-MIOJHATH
PYKHU BBEpPX, 2-HAKIIOHUTHCS BIIPABO, 3-HAKIOHUTHCS B JIEBO, 4-BEPHYTHCSI B
u.a. (4 paza).

Ienb: cnocoGCTBOBAaTh OCBOEHUIO PEOCHKOM OCHOBHBIX BU/IOB JIBUKEHUH.
«BopoOpbIiky MalryT KppUibiMu». W.I.-HOTH cierKa pacCTaBlIEHbl, PYKH 3a
CHMHY. 1 -pyKH pa3BecTH B MTOPOHBI, 2-TIOMaxaTh KUCTAMU PYK, 3-IOMaxaTh
BCel pyKoii, 4-BepHyThCS B U.IL.(5 pa3).

Ilesb: cnocoOCTBOBATh YKPEIJICHUIO MBIIIEYHOI0 KOPCETa.

«bpock cHexok U npuHecu». M.1.- 1eByt0 HOT'Y BBICTaBUTh BIIEPE, IIPABYIO
Hos6ps2019r. OTBECTH Ha3aJl, pPyKy COTHYTb B JIOKTE U OTBECTH Ha3aJ Ha ypoBHE 1uieya. |-
IPLIEITUTCS U XOPOLLIO 3aMaXHYThCs, 2-OpOCUTh CHEKOK KaK MOYHO JaJIblLIE,
3- IPUHECTU CHEXOK.

Urpa «Haiign kyouk». CnparaTh KyOHK M MTOTIPOCUTH peOeHKa ero HANTH.
Ilenb: cnocoOCTBOBATh YIIyULIEHUIO OPUEHTAIIUH B IPOCTPAHCTBE

Hexabpp 2019r. | Urpa «3epkano». [Ipernoxuts pedeHKy ObITh 3€pKajioM U MOBTOPSTH BCE
JIBUKEHMSI B3POCIIOTO.

[ens: CiocoOCTBOBATH OPUEHTAIIMN B COOCTBEHHOM TeEJIE.

Llenb: BOCIIUTHIBATH JKENaHUE 3aHUMAThCS (PU3MUECKON KYIbTYpOH.
«Kybuxk k Hockamy. W.11.-j1exa Ha criiHe, KYOUK B BBITIHYTBHIX pyKax. 1-
HOJHATH HOTH, ITOJHECTH KyOUK K HOCKaM, 2- BEpHYThCS B U.II. (5-6 pa3).
I{enn: crmocoOCTBOBATh OCBOECHUIO PEOECHKOM OCHOBHBIX BHJIOB JIBHIYKEHUHU.

AnBaps2020r. Urpa «Bomme6nslit kBaapar». Ilo 3aiy packiaasiBatoT KBaJpaThl pa3HOr0
1[BETa, peOCHKY Ipearaercs 100exarh 10 KBaJpaTa TOro 1IBETa KOTOPHIH
IpeiaraeT eMy B3pOCIIBIi.

[enb: criocoOCTBOBATH YIYUILIEHUIO OPUEHTUPOBKH B IPOCTPAHCTBE U
I[BETaX.

«He nenuce!». .- 0.c, Quraxkku miepet Tpy/bio. 1-2-HaKIIOH BIIEpe/,
¢axku nepen rpyabto, 3-4-BepHyThCs B U.I1.(6 pa3).

[lenb: pa3BuBaTh y pedeHKa IPaBUIBbHYIO OCAHKY, YKPEIUIATh MbIIICYHBIN
KOCET.

®eppanb 2020r. | Urpa«Bommeonsiir kBagpat ¢ urpymikoi!». [1o 3amy packinanpiBaioT
KBaJpaThl Pa3HOTO 11BETa, peOEHKY IMpejyiaraeTcs A0 0exarh 10 KBajapara
OTIPEIENIEHHOTO 1IBETa Ha KOTOPOM JIEKUT UTPYIIKA.

Llenb: cmocoOCTBOBATH YIIYUIICHHUIO OPUEHTAIIMH B IPOCTPAHCTBE U LIBETAX.
«Betepok urpaery». W.1m.- cuisi, HOTM CKPeCTHO, (IIaKKH BBEpX. 1-3 HAKIOHBI
BIIPABO-BJIEBO C TIOKaYBaHUEM (IIaXKKOB, 4- BEpHYThCA B U.I1. (6 pa3).

[enb: BOCIUTHIBATH KEJNaHNUE 3aHUMATHCS (QU3NYECKUMU YITPa)KHEHUSIMU.

Maprt 2020r. «Xonpba o npeametan.M.1m.-0.c.,HOTH ClIerKa pacCTaBJICHBI, PYKHU C
¢naxkamu y nosica. 8-10 maros, NpuUImoAHUMAs TOJIbKO NATKH, U 10-15
MOJICKOKOB (4 pa3a).

[lenb: cocoOCTBOBATH OPUEHTAIIMU B IPOCTPAHCTBE U OCBOCHUIO PEOSHKOM
OCHOBHBIX BUJIOB JIB)KEHUH.
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«Becenbiii Mstuy». N.1m-o.c, Msi4 BHU3Y. 1-Msa4 BOepen, 2-Ms4 BBEpX, 3-MsS4
BIIepe, 4-BepHYThCS B W.II. (6-8 pas).
[enb: crmocoOCTBOBAaTh OCBOCHHUIO YMEHUS BHIMIOTHATH YIPAXKHEHUS C MSUOM

Anpenb2020r.

«Cunaun Hauum ¢uiaxok».IlonpocuTe peGeHKa BBINOJIHUTD YIPa)KHEHUE
BO3JIe (priaxkka onpeaeNeHHoro nBerabl  HalTu ¢1askoK U BBIIOJHUTH
ylpakHeHHe Bo3je (hakka orpeesneHHoro ngera. M.m.-o.c., pyku
ieyaM. 1-pyku B CTOPOHBI, 2-BEpHYThCS B U.I1. (5-6 pa3).

Ilenb: BOCIIUTBHIBATh AKTUBHOCTh, MHULIMATHUBY, CIOCOOCTBOBATH OCBOCHMIO
pEOEHKOM OCHOBHBIX BUJIOB JIBKEHUH.

«ITomoem pyku». N.11.-0.c., pyku BBepX. 1- HAKJIIOH BHU3, JOCTAIH PyKaMHU
10J1 («ITOMBUTA PYKU B BOJUYKE»), 2-BBINIPSMIIIUCH, BEPHYJIUCH B H.II. (5-6
pas).

[enb:. BbI3bIBaTh 4UyBCTBO PaJOCTH OT BBINOIHIEMbIX JBUTATEIbHBIX
IEUCTBUI.

Maii 2020r.

«IIogpeMHBIN Kpan». M.11.-0.C., pyKM BJOJb TYJOBUIIA. 1-HAKIIOH BIIPaBo,
PYKH CKOJIB3ST MO TYJIOBUIILY, 2-BbIIPSIMUTHCS,3-HAKIIOH BJIEBO, PYKH
CKOJIB3ST MO TYJIOBHILY, 4-BEpHYTHCS B H.II. (110 4 pa3a).

[enb: cmocoOCTBOBATh OCBOCHHUIO PEOCHKOM OCHOBHBIX BHJIOB JIBH)KEHUH.
«Kopotkue u nmuHHbIe HOrUY. W.11.-0.C., pyKH Ha nosic. 1-mpucectb
(«KOPOTKHE HOKKHY), 2-BCTaTh («IMHHBIE HOXKW») BEPHYTHCA B U.11. (4
paza).

Ienb: pa3BUBaTh KOOPJIMHAIMIO ABMXKEHUN U BBIICPKKY.

Urous 2020r.

«O0pyu BBepx». N.11.-0.C., pyKH ¢ 00pydeM OIyIIEHBI. |-TIOTHATHCS Ha
HOCKH, PYKH BBEpX, TOCMOTPETh Ha Ha 00pYyHY, 2-OIyCTUTHCS HA BCIO
CTYIIHIO, BEPHYTHCSA B U.11. (5 pa3).

[lenb: ctocoOCTBOBATH OCBOCHUIO YMEHHSI BBITIOTHSTD YIIPAKHEHUS C
o0py4em.

«Xionok y ¢uaxkkay.[obexars 10 ¢uiakka onpeesieHHOro BeTa 1
BBINOJIHUTG yrpaxkHeHue. M.m.-cTos1, ckameiika MeX1y HOT, PYKH 3a

cnuHy. 1 -2-pyKH yepe3 CTPOHBI BBEPX, XJIOMOK, 3-4- BEpHYThCS B W.11. (6 pas).
Ilenb: cnocoOCTBOBAaTh OCBOEHUIO YMEHHSI OPUEHTHPOBATHCS B
IPOCTPAHCTBE, BHINOIHATH YIPAXHEHUS CHJI HA CKaMeHKe.

Hronps 2020r.

«Haknon». M.nm.-cunis Ha ckameiike Bepxom, pykHu y ried. 1-2-
HaKJIOHBIIPABO- BJIEBO, KOCHYThCS pyKO# mona, 3-4-u.m.(mo 3 pasa).

Ilenb: cmocoOCTBOBAaTh OCBOEHUIO YMEHHMSI BBIMOIHSTD YIIPa)KHEHUACUIS Ha
CKaMeMKe.

«Crpbirany. M.1.-BCTaTh Ha CKaMelKy, HOTM BMECTE, CTYITHU NIapajiellbHoO, ,
PYKHM BHH3Y. |-IpHCeCTb, pyKH OTBECTH Ha3aJl, 2- CIIPBITHYTh, 3-
NEPEeBEPHYTHCS JIULOM K CKaMeiike, 4-BepHyThCs B U.I1.(6 pa3).

[{enb: cnocoOCTBOBaTh OCBOCHUIO YMEHUSI COXPAHITh paBHOBECHE MPU
X0J1b0€ M0 THMHACTUYECKON CKaMelKe.

Asryct 2020r.

«[Tonoxwu o6pyu». N.mm.-o0.c., pyku ¢ 00pydyeM OMmyIeHsl. | -HaKJIOHUTHCS,
MOJIOKUTH 00PYY Ha MOJI, 2-BBIIPSIMUTHCSA, 3-HAKIIOHUTHCA, 4-BEpHYTHCS B
u.1.(5-6 paz).

[{enb: cmocoOCTBOBATh YKPEIUIEHUIO MBIIIEYHOTO KOPCETa.

«Bcratb ». W.I1.-cuzs Ha ckaMelike BEpXOM, pyKH Ha rosice. 1-2 BcTaTh, pyKu
BBEpX, 3-4-BepHYThCS B U.I.(6 pa3).

Llenb: cmocoOCTBOBAaTh OCBOGHUIO YMEHHI BBINMOIHATH YIPAXXHEHUS HA
CKaMeEHKe.

CenTts6p52020r.

«IpppKKu 10 peamera».JlonpeIiraTe Ha IBYX HOTrax J0 MpeaMeTa U
BBINTOJIHUTH yIpakHeHue. M.m-o.c., pykn Ha mosice. 8 MpbDKKOB Ha MECTE Ha
JIBYX HOTaX, BOKPYT ce0si BIPaBO U BIEBO, YePEIOBATH C XOAHOO0M.

[lenb: ciocoOCTBOBATh YMEHHIO OPUEHTHPOBATHLCS B TPOCTPAHCTBE,
OCBOCHMIO peOEHKOM YMEHUS MPHIraTh Ha JIBYX HOr'ax MOBOPAUYHBASChH
BOKPYT ce0sl.
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«CwmeHa ¢uraxxkoBy. M.1.-HOTH Cllerka pacCTaBJICHBI, OJJHA PYKa C (prakxkoM
BBEpPX, BTOpasi-BHU3 Ha3all. B3MaxaMu MEHATH MOIOKEHUE (PIIAYKKOB B TEMITE
3 paza o 6-8 B3MaxoB.

Llenb: ciocoOCTBOBATh OCBOCHUIO PEOCHKOM YIPaXHEHUH C (DaskkaMu.

Oxkts16pp 2020r.

«[Tomamm ¢rakkom»./lobexars 10 (haaxka ONpeeICHHOTO [[BETa U
BBIIIOJIHUTG yIpakHeHue. V.I.- Cus Ha 101y, HOTH CJIETKa PacCTaBJICHBI,
PYKH ¢ u1a)kKKaMH 3a CIIMHOW. 1-TIOAHSATH PYKH BBEPX, TIOMaxaTh (DiIaKKamy,
2-BepHYTHCS B H.II. (6 pa3).

Llens: cnocoOCTBOBATh YMEHUIO OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE,
OCBOCHHIO peOEHKOM OCHOBHBIX BHJIOB YIIPAKHEHHH € (pI1aKKaMH.
«[Toctyun dmaxxkom». W.11.- cuzst Ha mMoiry, HOTH BPO3b, PYKHU C (hIaKKamu
Ha IIoJy. 1 -HaKJIOHHUTBLCS K HOraMm, nocTry4arb (bﬂa)KKaMI/I OKOJIO ITATOK,
CKa3aTbh «TYK-TYK», 2-BEpHYTbCS B HCXOAHOE NOJI0KeHHE.(6 pa3).

HCJ'IBI BOCIIMTBIBATD JKCJIAHWC JOCTUT'AThb OMPCACIICHHBIX PC3YJILTATOB.

Hos6ps 2020r.

«Betepox urpaet». M.m.-Horu Ha MIMPHUHE IJI€Y, PYKHU OIMYIIEHBI. |-TOJHATh
PYKH BBEpX, 2-HAKJIOHUTHCS BIIPaBO, 3-HAKJIIOHUTHCS B JIEBO, 4-BEPHYTHCS B
u.1. (4 paza).

[{enb: crmocoOCTBOBATh OCBOCHHUIO PEOCHKOM OCHOBHBIX BHJIOB JIBFDKCHUH.
«BopoObIiky ManryT KppUTbIMU». V.I.-HOTH clierKa pacCTaBlIeHbl, PYKH 3a
CHuHy.l-pyKH pa3BecTd B MTOPOHBI, 2-IOMaXaTh KUCTSAMU PYK, 3-IOMaxaTh
BCell pyKoii, 4-BepHYThCS B U.IL.(5 pa3).

Llenb: cocoOCTBOBATh YKPETICHHIO MBIIIEYHOTO KOPCETa.

Jexabps 2020r.

«CrpsiTanmuch BOpoObIkny». W.m.-0.c. 1-mpucects, OMyCTUTH TOJIOBY,
00XBaTUTH FOJIOBY PYKaMH, 2-BEpHYThCS B U.II. (5 pa3).

Ilenb: pa3BuBaTh y peOeHKa IPaBUIbHYIO OCAHKY, YKPEIUIATh MbIILICYHBIN
KOpCeT.

«Haymnuku y kyouka»/lo0exars 10 KyOuKa onpeesieHHOro 11BeTa U
BBINOJIHUTG yrpakHeHue. M.1.-0.c. pykH 3a ciuHy. 1-KyOMKH ITOJHECTH K
yiam(ciymaeM My3bIKy) («CIIyIaeM B HayIIHUKAX), 2-BEPHYTHCA B H.IIL. (6
pas).

[{enb: ciocoOCTBOBaTh YMEHUIO OPUEHTHPOBATHCS B POCTPAHCTBE,
OCBOCHMIO peOEHKA YMEHHsI BBIOIHATh YIPAXHEHUS C IPEIMETOM.

SAnBaps 2021r.

«KyOuk Ha kyOuk». M.1.- Horu mmpe mied, pyku ¢ Kyoukamu BBepx. 1 -
HaKJIOH BIIepel, MOJI0KUTh KyOHK Ha KyOuK, 2-BepHYTbCS B U.II., 3-
HAKJIOHUTBHCS B3SITh KyOUKH, 4- BEpHYThCS B U.11.(5-6 pa3).

Llenb: BOCIIUTBIBATH JKETaHUE 3aHUMAThCS (PU3HMUECKON KYJIbTYpOH.
«Kybuxk k Hockamy. W.11.-j1exa Ha criiHe, KYOUK B BBITSIHYTBHIX pyKax. 1-
HOJHATH HOTH, MMOJHECTH KyOUK K HOCKaM, 2- BEpHYThCS B U.II. (5-6 pa3).
I{enn: cmocoOCTBOBATh OCBOCHUIO PEOCHKOM OCHOBHBIX BHJIOB JBHKEHUH.

®eppanb 2021r.

«[Ipbrxku». M.1.- HOTH clierka paccTaBJeHbI, KyOUK Mepe/l TPYAbIo.
[TpbDKKM Ha IBYX HOTaX C OJIHOBPEMEHHBIM MTOCTyKHMBaHUEM KyOUKa JApYr O
npyra. (10-15 npeKKOB B YepeOBaHUH € XOb00H).

Llenb: cmocoOCTBOBAaTH OCBOGHUIO pEOCHKOM MPBIKKOB Ha JABYX HOTaX.

«He nenuce!». N.mm-o.c, Gaxkku rnepena rpyapo. 1-2-HakJIOH BIIEpeI,
¢naxku nepen rpyabto, 3-4-BepHyThCs B U.I1.(6 pa3).

[lenb: pa3BuBaTh y pebeHKa MPaBUIBLHYIO OCAHKY, YKPEIUIATh
MBIIIEYHBIMKOCET.

Maprt 2021r.

«bbicTpo Bo3bMuU U To0xku ! ».1.11.-0.c., Ginaxkku Ha oty cOoKy. 1- B3STh
Gaxku, 2-BcTaTh ¢ (IIaKKaMu, 3- IPUCECTb, TOJI0KUTE (IIAXKKH HA TIOJ
CcOOKOB, 4-BepHYThCS B U.IL.(6 pa3).

[lenb: cocoOCTBOBAaTh OCHOBHBIX BUJIOB JIBUKCHUH.

«Berepok urpaery. W.1.- cuas, HOTU CKpeCTHO, (IaKKU BBEpX. 1-3 HAKIIOHBI
BIIPABO-BJICBO C TIOKaYBaHHEM (IIaXKKOB, 4- BEpHYThCA B U.IL. (6 pa3).

Ilesb: BOCIIUTBIBATH JKEJIaHUE 3aHUMAThCS (PU3MUECKUMHU YIIPasKHEHHSIMH.

Amnpens 2021r.

«Xoarba 1 MOJICKOKH 710 IpeaMeTay. JIoWTH 10 IpeaMeTa U BBITIOJTHUTh
ynpaxkHenue. W.1m.-0.c.,HOTH clIerka pacCTaBICHBI, PYKH C (JIaKKaMu y
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nosica. 8-10 maroBs, MpuUMoAHNUMAs TOJIBKO MATKH, U 10-15 moackokos (4
paza).

[enb: cmocoOCTBOBATh OPUEHTAIIMU B IPOCTPAHCTBE, OCBOCHUIO PEOCHKOM
OCHOBHBIX BUJIOB JIBYKEHUH.

«Becenblit Msu». W.-o0.c, M4 BHU3Y. 1-Ms14 Bepen, 2-Ms4 BBEpX, 3-Ms4
BIIepe, 4-BepHYThCS B W.II. (6-8 pas).

L{enb: crmocoOCTBOBATh OCBOCHHUIO YMEHUS BHIMIOIHATH YIPAKHEHUS C MSUOM

Main 2021r.

«Cuitaun». N.1.-0.c., pyKH K 1jiedam. 1-pyku B CTOPOHBI, 2-BEPHYTHCS B H.II.
(5-6 pa3).

[{enb: BOCIIUTHIBATh aKTUBHOCTh, HMHUIIMATUBY, CIOCOOCTBOBATH OCBOCHHUIO
pEOEHKOM OCHOBHBIX BUJIOB JIBKEHUM.

«ITomoem pyku». N.1.-0.c., pyku BBepX. |- HaKJIOH BHU3, IOCTAIIU pyKaMu
10J1 («ITOMBUTA PYKU B BOJUYKE»), 2-BBIIPSMIIIUCH, BEPHYJIUCH B H.II. (5-6
pas).

[{enb:. BbI3bIBaTh 4yBCTBO PaJOCTH OT BBINOJIHAEMBIX JIBUTATENIbHBIX
IEUCTBUIA.

Wrous 2021r.

«IlogpemHubIil Kpany». W.1.-0.c., pykH BJ0JIb TYJOBHILA. |1-HAKJIOH BIIPaBo,
PYKH CKOJIB3ST MO TYJIOBUIILY, 2-BbIIPSIMUTHCS,3-HAKIIOH BJIEBO, PYKH
CKOJIB3ST MO TYJIOBHILY, 4-BEpHYTHCS B U.II. (110 4 pa3a).

[enb: cmocoOCTBOBATh OCBOCHHUIO PEOCHKOM OCHOBHBIX BHJIOB JIBHXKEHUH.
«Kopotkue u nmunaHble HOrUY. W.11.-0.C., pyKHu Ha nosic. 1-mpucectb
(«KOPOTKHE HOKKHY), 2-BCTaTh («IMHHBIE HOXKW») BEPHYTHCA B U.11. (4
paza).

Ienb: pa3BUBaTh KOOPIMHAIMIO ABMXKEHUN U BBIICPIKKY.

Wronp 2021r.

«O06pyu BBepx». M.11.-0.C., pyKu ¢ 00pydeM onyIueHsl. 1-nogHsaThCs Ha
HOCKH, PYKH BBEpPX, IOCMOTPETh Ha Ha 00pYY, 2-OMYyCTUTHCS Ha BCIO
CTYIIHIO, BEPHYThCS B W.II. (5 pa3).

Llenb: ciocoOCTBOBATH OCBOCHUIO YMEHHSI BBITIOIHSTD YIIPAKHEHHS C
o0py4em.

«Xmomok». M.m.-cTost, ckameiika MeX 1y HOT, pyKH 3a CIiuHY. | -2-pyku depe3
CTPOHBI BBEPX, XJIOMOK, 3-4- BEpHYThCA B U.I1. (6 pa3).

[lenb: cocoOCTBOBATH OCBOCHUIO YMEHHSI BBITIOHATD YIPAXKHEHUSCUIS HA
CKaMEMKe.

Asryct 2021r.

«Haxnony. M.mm.-cuns Ha ckameiike Bepxom, pykH y roied. 1-2-
HaKJIOHBIPABO- BJIEBO, KOCHYThCS pyKoi nona, 3-4-u.m.(mo 3 pasa).

[enb: criocoOCTBOBaTh OCBOCHHUIO YMEHUS BBINOIHSTH YIPAaXKHEHUSCUIS Ha
CKaMeMKe.

«CrpsIrHm». M.n.-BcTath Ha CKaMelKy, HOTH BMECTE, CTYIIHU ITapaJIeNIbHO, ,
PYKH BHM3Y. |-IIpHcecTb, pyKH OTBECTH Ha3al, 2- CIPBITHYTh, 3-
MEePEBEPHYTHCS JIUIIOM K CKaMelKe, 4-BepHYThCS B U.IL.(6 pa3).

Llenb: cmocoOCTBOBAaTH OCBOGHUIO YMEHHSI COXPAHATh PaBHOBECHE TPU
X0oa60€e 10 THMHACTUYECKON CKaMENKE.

CeHTs0pb
2021r.

«ITomoxxu 06pyu». U.1m.-0.C., pyKH ¢ 00pydeM OMmyIIeHBI. | -HaKITOHUTHCA,
MOJIOXKHUTH 00PYY Ha I10J1, 2-BBIPSIMUTBCS, 3-HAKIIOHUTHCS, 4-BEPHYTHCS B
u.1.(5-6 pas).

[lenb: cmocoOCTBOBATh YKPEIJICHUIO MBIILIEYHOTO KOPCeTa.

«Bcrate». M.n.-cuag Ha ckameiike BepXoM, pyKH Ha nosice. 1-2 BCTaTh, pyKH
BBEpX, 3-4-BepHyThCS B H.IL.(6 pa3).

[enb: crnocoOCTBOBAaTh OCBOCHUIO YMEHUH BBINOIHSTH YIPAXHEHHS HA
CKaMEMKe.

OxkTs6pp 2021T.

«TppoKKu». .11-0.C., pyKu Ha nosce. 8 MpbhKKOB HA MECTE Ha JIBYX HOrax,
BOKpYT ceOs BIIPaBO U BJIEBO, YEPEIOBATH C XOAHOOM.

[enb: cnocoOCTBOBaTh OCBOCHHIO PEOCHKOM YMEHHS MPhIraTh Ha IBYX
HOTaX IMOBOPAYMBASICH BOKPYT ceOsl.

«Cwmena QuaxkoBy. V.1.-HOTH cJierka paccTaBlieHbl, OJIHA pyKa ¢ (IIa’KKOM

35




BBEpX, BTOpas-BHU3 Ha3a/l. B3aMaxaMu MEHSTH MonokeHHe (PIakKoB B TEMITE
3 paza o 6-8 B3MaxoB.
[enb: cmocoOCTBOBATh OCBOCHHUIO PEOCHKOM YIpaKHEHUH ¢ (prakkamu.

Hos6ps 2021r.

«MpI pactem». M.1—0.C., pyKH B J10Jb TYJIOBHUILA. |-TIOAHATHCS HA HOCOUKAX,
PYKH C TaHTEJISIMU TTOHATH BBEPX, 2-BEPHYTHCS B U.II. (YIIpAKHEHUE
BBITIOJIHATH 5-6 pa3).

Llenb: BOCIMTHIBATh UHTEPEC K 3aHATHIO (PU3NUECKON KYIbTYPOHl.

«['ycu munsit». W.1.- Horu paccTaBiieHbl IIMPOKO, ITYKH BJIOJIb TYJIO0BUIIA |-
HAKJIOHUTD TYJIOBHILE BIIEPE/I, PyKH OTBECTH Ha3aJl U MPOLINIIETD «III-II-II»;
2-BEpHYTHCAB WU.II. (YIPaXHEHUE BBIIOIHATDH 5-6 pa3).

Llenp: cnocoOCTBOBATH OCBOCHHIO PEOCHKOM YITPAYKHEHHUSL.

Hexabps 2021r.

«[Tonoukay. PeOeHOK cHIUT Ha MATKaX, JAepKa PYKH 3a CIIMHON
«ITonoukoit». CagsaTcs cupaBa OT IMATOK C IPSIMOM CIIMHOM,-BO3BPAILIAIOTCS B
u.1. [loBTopuTh TO K€ caMo€ B JIEBYIO CTOPOHY. (BBIMONHATE B cpeiHeM
Temrie 6-8 pas).

Llenb: coBepiIeHCTBOBATh HABBIKM BHITIOJIHEHHS YIIPAKHEHUS CUS HA
MSATKAX.

«Kyuok». PebeHOK CTaHOBUTCSI HA YETBEPEHBKH, NAJIbI[AMHU HOT YIUPASICh B
noi. [lepeaBurare pyku K HOram, BBIIPSMIISS. KOJIGHHU, CTapasiCh BCTaTh Ha
natku. Pyku ot nona e orpsiBatoT. (IloBTOpSATH B cpeanem temme 4-5 pa3s).
[{enb: cOBepIICEHCTBOBATh YMEHHUE BBIMIOJIHATD YIIPAKHEHHUE CTOSI Ha
YETBEPEHbKAX.

SAnBaps 2022r.

«Komeukay. PebeHok BcTaeT Ha yeTBepeHbKU. [loHIMMaeT rososy,
MaKCHUMaJIbHO IpOrubas CI1Hy, OIyCKaeT, BeIrudas cuuHy. (BeinmonHaTs B
cpenHem temre 6-8 pas).

[lenb: cnocoOCTBOBAaTh YMEHHUIO BBIMOIHATH YIPAaXXHEHNE B CTOMKE € OMOPOi
Ha KOJICHU U JIAJIOHHU.

«Benocunen». Pe6eHOK J10)XKUTHCS HAa CIIMHY, PYKH OTBOJUT 3a I'OJIOBY,
MOJIHUMAIOT HOTH, OTTATHBAst HOCKU. [lonepeMeHHO BRIPAMISIOT-CTHOAI0T
HOTH, HE OIycKas Ha 1oJi. (BeImonHsAoT B cpegHeM-ObIcTpoM TeMIie 6-8 pas).
[{enb: criocoOCTBOBaTh YMEHUIO BBIMOIHATh YIPaKHEHHUE JIe)Ka Ha CIIMHE.

®eBpanb 2022r.

«Hocopory. Jlexa Ha ciuHe, Aepxa pyKH 3a TOJI0BOM, peOCHOK MOTHUMAET
rOJIOBY, IUIEYH U PYKH, OTHOBPEMEHHO CTH0asi HOT'Y M CTapasich KOCHYTHCS
KOJIeHOM J10a. [[pyrast Hora npsimasi Ha 1oJty, HOCOK OTTsAHYT. [IpuHumarot
UL.II. IETIAl0T TO Xe camoe Apyroit Horoi. (IToBropstoT ¢ cpenHem temmne 3-4
pasa Kaxja0u HOToM).

[lenb: cnocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO YMEHHUS BBINOJIHATE YIPAXHEHUS JIEXKIT HA
MOJTy TOOYEPETHO MOAHUMAs HOTH.

«Kypuna». PeGeHok BcTaeT mpsiMo, HOTM BMecTe, pykH Ha nosice. [IpaByro
HOTY CTH0al0T B KOJICHE, JIEBYIO OTBOJAT Ha3aJ] KaK MOKHO JIajIbIlIe.
Onupaercs Ha KOHUYMKH NanbleB. [lenaeT HECKOIbKO IOKaYNBaHUH,
BO3BpaIaeTcs B U.II. MEHSET NoJIoKeHue Hor. (BeimonusaTe no 2-3 pasa
Ka)KJIOH HOTO#1).

[enb: cnocoOCTBOBaTh YMEHUIO BBIMOIHATH YIPaKHEHUE CTOSI HA OHOM
HOTE.

Maprt 2022r.

«Hakopmu nsarymiky». [1o curnany oTKpbIBaeTCs BEpXHss 4aCTh KOP3UHBI,
pebeHoK OpocaeT B Hee IByMsl pyKaMU HaOMBHBIE MSUH.

Llenb: cnocoOCTBOBAaTh YMEHHIO 3a0pachiBaTh M4 B KOP3HHY.

«Becenble kiaccukuy». [IppbKKY MoouepeIHO Ha MPaBOM, Ha JIEBOM, Ha IBYX
HOrax.

[ens: ynmpakHATHh peOeHKA B MPBDKKAX MO0YEPETIHO HA MPABOU U JIEBOM
HOTe, Ha IBYX HOTaX; pa3BUBATh MBIIIIIBI HOT, BBIHOCIUBOCTb, YYBCTBO
paBHOBECHSI.

Amnpens 2022r.

«OKBUIHOPUCT B LUpPKe». X0/1p0a ¢ HAOMBHBIM MEIIOYKOM Ha TOJIOBE IO
CKaMelKe, KaHaTy, NOJ0)XKEHHOMY Ha 10, TOPOXKKE.
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Llens: ynpakHATH B X060€ ¢ TPY30M Ha TOJIOBE, Pa3BUBATh MPABIIIBHYIO
OCaHKY, YyBCTBO YCTOHYUBOCTH.

«[1o 6onoty». I1o curnamy peGeHOK OpocaeT KOBpUK Ha pacCTOSTHUE TPhDKKA
¥ TIePENpHIrMBACT HA HEro IByMs HOramu. [Ipy mpbDKKe pacrpeensier Ipys3
NOPOBHY B 00€UX pyKax, JAepka KOBPUK 33 CEpeIMHY U Jejas 3aMax pyKaMu,
HPBDKOK IPOU3BOANTCS U3 CTOMKH HBIPSUIBIITHKA.

Lens: CriocoOcTBOBATh yMEHUIO OPHEHTHUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE
YIPaXHATh peOeHKa B MPBDKKAX B JUIMHY C IIPEAMETa Ha MPEMET U3
NPaBUIBHOIN CTOWKH C MCIIOJIb30BAaHUEM OTATOIICHUS, pa3BUBATh II1a30Mep U
JIOBKOCTb.

Mai 2022r.

«Ckameeukay. W.m.-cen., pykd c3ai1 B YIIOPE, HOTH COTHYTHI B KOJICHSX.
ITogHATECA ONIOPOM HA PYKU U HOTH, C OIIOPOM HA PYKH U HOT'H, CIIE€IaTh
POBHYIO «CKaMeeuKy». (BoImonHATh ynpaxHeHnue 6-8 pas).

Llenb: cmocoOCTBOBATh YKPEIJICHUIO MBIIIIEYHOTO KOPCETA.

«Toner nTuup». M.1.- 1exa Ha )KMBOTE, PyKH PACCTABJIEHBI B CTOPOHBI,
HOTY BMeECTE. |-MOAHATH KOPIYC, PACKUHYB PYKH B CTOPOHBI, 2-BEpHYTHCA B
u.1. (Bemonusates ynpaxknenue 8-10 pas).

[lenb: cmocoOCTBOBATh YMEHHIO BHINIOIHATH YIPAXKHEHHE JIeXKA HA )KUBOTE.

Urous 2022r.

«Ilepenauax». M.n.-HOTH paccTaBUTh, KPYT AEPKaTh B IPABOU pYKeE.
Haxnonutscs Bnepen, NepesiokuTs Kpyr IO JIEBOM HOTOM B JIEBYIO PYKY,
HOTOM I0JI IPaBOW HOroM B MpaByro pyKy. (Beimonuate ynpaxuenue 8-10
pa3).

Ienb: cnocoOCTBOBAaTh YMEHUIO BBIMOIHATH YIPAXXHEHHUE C KPYTOM B pyKax,
pa3BUBATH MBILIIBI HOT.

«Kpyr k xoseHy». M.11.-HOTH cllerka pacCTaBUTh, KPYT J€PKaTh B COTHYTBIX
pykax y nosica. [loouepegHo mogHuMaTh 1 OIMyCcKaTh HOTH, CTapasiCh
KOCHYTbCS Kpyra KojieHoM. ['0s10By He onyckaTh. (BbInonHATE ynpaxHeHus
8-10 pagz).

Lens: pa3BUBaTh KOOPAMHALUIO ABMKCHUM. YKPEIUIATh MBIICYHBIA KOPCET
CIIUHBI.

Hrons 2022r.

«Pe3uHoBBIN critawy. M.o.: ipucen, pyku onyuieHbl. UMuTupyercs
Ha/lyBaHHE pe3nHOBOU Urpymku. [To Mepe HayBaHus cHlady CTAHOBUTCS BCE
BBIIIIE U BBIIIE, IIMPE, CHIIbHEE (PEOSHOK BCTAET, BRITPSIMIISIETCS, TIOJHAMAET
PYKHM BBepX). 3aTeM KJIallaH UIPYLIKH OTKpbIBaeTcs. Pe3nHOBBIN cunay
cayBaercs (peOCHOK MOCIIeI0BATENIFHO OIYCKAeT PYKH, HAKIIOHIETCS BIIEpE/T
pacciabienHo, npucenaet). (BoImonaHsTh yrpaxkHeHue 6-8 pas).

Llenb: ctocOOCTBOBATH PETYIISIIUHN MBIIIEYHOTO TOHYCA.

«Hanpsruce u paccnabbest». V.11.: gexa Ha CriMHe, HOTH BPO3b, PYKH B
CTOpOHBI. Hampstup 1 paccaaOuTh Mociie10BaTeIbHO MBI TPaBON PYKH;
JIeBOM pyKH; 00€UX pYK; LIeH; PYK U IIEH OJHOBPEMEHHO; TYJIOBHILA U LIIEH
OJTHOBPEMEHHO; TYJOBHIIA; PYK, IIIEH ¥ TYJOBHIIA OTHOBPEMEHHO; JIEBOH
HOTH, IIPaBOil HOTH, 06EUX HOT, HOT U TYJIOBHII[A, BCETO TEJA.

[lenb: ciocoOCTBOBATH PETYIISIINK MBIIIEYHOTO TOHYCA.

Asryct 2022r.

«Kyxna». N.n.: Ha HOCcKax, pykH BBepx. [lox cuet 1-8 nmocnenosarensHo U
paccnabiieHHO ONYCTUTh KUCTHU PYK, MpeAIiedbs, pykH, miaedn, HakaoHuTs
TOJIOBY BIIEPE]l, HAKIIOHUTH TYJIOBUIIE BIEPE], IPUIAN B MTOJIOKEHUE
npucen, cen. (BemonuaTe ynpaxkaenue 3-5 pas).

Llenb: cmocoOCTBOBATh PETYISAILUH MBIILICYHOTO TOHYCA.
«Cnoxunucb-pa3BepHyIuchy. M.11.: nexa Ha cniuHe. MeyIeHHO U TIJIaBHO
MOBEPHYTHCS Ha OOK, MPUHATH «1103y IMOpHOHAY (KOJIEHU 00XBATUTh
pYKaMmH, MPHKaTh K MOJA00POJIKY); BEpHYThCS BU.I. [I0BTOPUTH ynpakHeHUE
B JIPYT'YI0 CTOpPOHY. (BblInonHATE ynpaxkuenue 3-5 pas).

Ienb: cnocoOCTBOBATH PETYISIIIMK MBIIIEYHOTO TOHYCA.

Cents0pb
2022r.

«IBetok». W.1.: mpucen, rooBy MPHKaTh K KOJCHSIM, HOTH 00XBaTHUTh
pykamu. C BOCX0J/IOM COJIHIIA IIBETOK MPOCKHINaeTCs (peOeHOK
NIOCJIE0BATENBHO U MEIJIEHHO BCTAET, TOJAHUMAET PYKH BBepX). L[BeTok
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kagaercs Ha BeTpy. CounHle ceno. [{Berok 3aceinaer (peOeHOK BBIIOIHSET
JBIDKEHUSI B 0OpaTHOM mopsiake). (BeimomHsaTe ynpaxkuenue 3-5 pas).
Llenb: cocoOCTBOBATH PETYISAIIUHI MBIIICYHOTO TOHYCA.

«Jlacrouka y kyObuka». JIolTH 10 KyOHUKa ONpeIeIeHHOro LBETa U
BBIIIOJIHUTH YIIpakHEHHE. M.1. — cTolKa Ha OJTHOM HOT'e IIPOTHYBLINCH,
HaKJIOHUTbCS BIEPE O TOPU30HTAIIM, OJHATh JPYTyI0 HOTY Ha3az 10
0TKa3a, pyKd B CTOPOHBI; YIPAKHEHUE BBIIIOJIHAETCS C OTKPBITHIMU U
3aKpBITBIMU TJIa3aMH;

-pa3HOMMEHHOE PaBHOBECHE- CTOMKA Ha JIEBO (MpaBoii) HOTe, HAKIIOHUTHCS
BIIEpE] 10 TOPU30HTAIIH; MIpaByko (JIEBYIO) HOTY Ha3aj 10 OTKa3a, JieBas
(mpaBasi) pyka BIEpe-BBEpX, IIpaBasi (JeBasi) pyKa Ha3aj BJI0JIb TYJOBHILA;
yIpa>KHEHHUE BBIMOIHAETCS ¢ OTKPBITBIMU U 3aKPHITHIMU IJ1a3aMHU;
-OJJHOMMEHHOE PaBHOBECHE; OJHOMMEHHAs C OIIOPOIl HOroM pyKa IOIHATA
BIIEpE]] BBEPX, @ JIpyras Ha3aj; ypa)KHEHHE BBINOIHATh C OTKPHITHIMU
rJ1a3aMH.

Ilenb: cnocoOCTBOBAaTh YMEHHUIO OPUEHTHPOBATHLCS B IPOCTPAHCTBE,
peryssiiMi CTaTUYECKOI0 PABHOBECHSI.

Oxta6ps 2022r.

«Hamns y kyoukay. JloiTu 10 KyOuKa ONpeaeIeHHOTO [IBETA U BBIIIOJIHUTh
ynpaxHenue. CToiika Ha JIeBO (IIpaBoii) HOTe, COTHYB MPaBYIO (JIE€BYIO)
HOTY BIIEpel, PyKH B CTOpOHBI. (Brimonusrs §8-10 pas).

Ilenb: cnocoOCTBOBAaTh YMEHHUIO OPUEHTHPOBATHLCS B IPOCTPAHCTBE,
PETYISINHI CTATHYECKOTO PaBHOBECHSI.

«3ampu». PeOeHOK PON3BOIBHO XOIUT [0 KOMHATE B JIFOOOM HalpaBJICHUH.
ITo curnany «3ampu!» OH IPUHUMAET U YJIEPKUBAET 03y, OTPAKAIOILYIO
OpUIyMaHHOE UM 3aHsATHEe, GUrypy u T.11. (Bomonssrs 8-10 pas).

[lenb: ciocoOCTBOBATH PETYIISIIUHN CTATHYECKOTO PABHOBECHSL.

Hos6ps 2022r.

«Kobpa». W.1.: ynop nexa criepein, COrHyB pyKH; BBIIPSIMUTb PYKH,
NPUITH B MOJIOKEHUE YO JIeka NPOrHyBIIUCH. (BoimonuaTe 8-10 pa3).
Llenb: cmocoOCTBOBATh PETYIISAILUHN MBIILIEYHOTO TOHYCA.

«3Be3na». M.m.: nexa Ha rpyiu, HOTH ¥ pyKH Bpo3b. [I0JHATE pyKu U HOTH,
HOPUNATH B MOJIOKEHHUE POrud. (BeIMOIHATH §8-10 pas).

Llens: cnocoOCTBOBATH PETyIISIIMN MBIIIEYHOTO TOHYCA.

Hexabps 2022r.

«Mocty. —1.1.: ynop nexa c3aau Ha JOTTsAX; MOAHSTH TYJIOBUIIE BBEPX,
nporuyThes. (Bemonuare ynpaxuenue 8-10 paz).

[{enb: cnocoOCTBOBATh PETYIISILIMM MBIIIEYHOTO TOHYCA.

«Omnay». —-M.1.: cen yriioMm; OTTalIKUBAasACh PyKaMH, BPAILIAETCsl BOKPYT CBOEHN
OCH, 3aTe€M HOJIHATh PYKU B CTOPOHBI, IOCTapaThCs yAEp>KaTh paBHOBECHE.
(Beimonuate 8-10 pa3).

[enb: cnocoOCTBOBATh PETYINSIIMKA CTATUYECKOTO PABHOBECHS.

SAnBaps 2023r.

«lopoxka». M.o. :0.c., pyku Ha nosice. Ilepenectu TspKeCTh Tella Ha MATKU
HOT, HOCKH [IEPEMECTUTH BJIEBO. 3aTe€M TSDKECTh TeJla IEPEHECTH Ha HOCKU
HOT, MATKU MIepeMECTUThH BIIeBO.(BrimonHaTh ynpaxunenue 8-10 pa3s).

I{ens: pa3BUBaTh YyBCTBO PAaBHOBECHS.

«banepunay.-M.1.: cTost 1eBbIM OOKOM K CTYILy (TMMHACTHUECKOM CTEHKE),
PYKH Ha COIUHKE CTyJa (Ha NepekyiaiiHe TMMHACTUYECKOM CTEHKE); MaXH
MIPaBOM HOTOM BIIEBO-BIPABO; TO ke JIEBOW HOTOM. (BBIMOMHATE yripakHEeHHE
6-8 pa3).

[lenb: cocoOCTBOBAaTh YMEHMIO BBIMOIHATH YIPAXXHEHNUS Y THUMHACTUYECKON
CTEHKE.

®eppainb 2023r.

«Kapakarnua».- .n. — cuas Ha Sroauax, HOru COTHYTHIE B KOJIEHSX,
BBIJIBUHYTHI BIIEpe, pyku B ynope c3anu. [lo curnany «Mapui!» pebeHok,
ONHUpasiCh Ha KMCTHU U MATKH, IBUTAETCS JO OPUEHTUPA U 0OPaTHO, CTapasich
HE MPEKpaIlaTh NEePeKaTbIBaTh CTONAMHU MACCAKHBIM MAYUK WU
TMMHAaCTUUYECKYIO MAJIKY.

Ilenb: cnocoOCTBOBAaTh YMEHHUIO BIIEPE]] CUS HA SITOAMLIAX C COTHYTHIMU B
KOJIEHSIX HOTaMH.
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«Dnaxku Hazaay. .I. — HOTH cllerka paccTaBjeHbI, (yiaKku BHU3. |-
(baaxku BBepx; 2-3-TIPUCEI C HAKIIOHOM BIiepe, (piiaykku BHU3 Ha3ad; 4-H.11.
(Bomonssrts ynpaxuenue 8-10 pa3).

Ienb: cnocoOCTBOBATh PA3BUTHIO JJOBKOCTU U BHIHOCJIIMBOCTH.

Maprt 2023r.

«BunTy. W.1.: 0.c. [loBOpOT TynoBwuIa BiieBO-BpaBo. (BeIIOIHATH
ynpaxHenue 8-10 paz).

[enb: cnocoOCTBOBATh PETYIISILIMKM MBIIIEYHOTO TOHYCA.

«Camonery. M.1.: nexxa Ha CIIMHE B TPYIIIUPOBKE; MEPEKAThl HA CIIMHE
Briepea-Ha3aj. (Beimmonusate ynpaxuaenue 8-10 pa3s).

[lenb: cocoOCTBOBATH PETYIISIIMHI MBIIICYHOTO TOHYCA.

Anpenb 2023r.

«Croiika B muHUIO Ha moay». (Hammpokoi, Ha y3Ko# yacTu
TMMHAaCTUYECKOM cKaMelKn), pyku B cTopoHbl. Horu npsimMble, TysioBuIe
PsIMO, TOJOOPOIOK MPUITOIHAT; U30eraTh U3UIIHETO HANIPSHKEHUS MBIIIIL
TeNa, I0CTapaThCsl COXPAHUTh PABHOBECUE KAK MOKHO JIOJIbLIE.

[enb: cnocoOCTBOBATh YMEHUIO COXPAHSTH PaBHOBECHE.

«bepeskay. Crolika Ha JionaTkax. M3 1monoxxeHus jgexa Ha CIIMHE MOTHATh
TYJIOBUILIE U HOTHU BBEPX, B3SATHCA PYKaMU 3a CIIMHY. Y IEPEThCS JIOITIMU Ha
OTIOpY, MOJACPKUBATH TEJIO B BEPTUKAILHOM HarpaBjieHUU. (BrImoaHsaTh
yrnpaxHeHue 6-8 pas).

[lenb: ciocoOCTBOBATH PA3BUTHIO CTATHYECKOTO PABHOBECHSI.

Maii 2023r.

«YnpaxHeHnue Ha Oanancupey. IlokaunBarbes, cTod Ha OamaHCUpe B
HOJIOKEHUU HOTH BPO3b, IIpaBas (JIeBast) Hora BIepe.

Llenb: ciocoOCTBOBATH YMEHHIO BHITIOIHATH YIPAXKHEHHUS Ha OanaHcupe.
«[lotsHuce y pnaxka» (Bapuant2).JloiTH 10 (raaxkka onpeaesieHHOro 1iBeTa
W BBIIIOJIHUTD YIIPAKHCHUC. Jlexxa Ha CIIMHC, HOT'K BPO3b, JICBAd U IIpaBasd
pYKa BOJIb TYJOBHUIIA; OTSHYTb JIEBYIO HOTY IISITKOW BIIEPE] U JIEBYIO PYKY;
IIOMEHSATH MOJIOKEHNE PYK, IOTAHYTh IPABYIO HOTY IATKOMW BIIEpE] U
IpaByIO pyKy BIEpes 3a rojoBy. (BeImonHATh ynpaxHeHnue 6-8 pas).

[{enb: cnocoOCTBOBaTh YMEHUIO OPUEHTHPOBATHCS B POCTPAHCTBE U
PEryJISILINY MBIIIEYHOIO TOHYCA.

IInan padoThl negarora - NCUX0JIOra—peayn3yeTcsl B peXKUMHBIX MOMEHTaX B COBMECTHOM
JesITeIbHOCTH Ne/1arora ¢ pe0eHKOM B pa3IMYHbIX BUJAX JIETCKOU JAeATeNIbHOCTH

Honw 2019

Pa3BuBaTh yMEeHME CHUMATh MBIIIEYHOE HAMPSIKEHHE.
«30HTHKN» (PHCOBAHHE NAJTbYMKAMU)

Aeeycm 2019

ITo3naBarenbHO-ad(pekTUBHAST OpHEHTUPOBKA. CIIOBECHO-PEKUCCEPCKAst Urpa o
Pa3BUTHIO CBSI3HOM peun MeToNoM ckaskorepanuu. Yrenme ckaskm «Koposa
Bypenka».Ilantomumuyeckuii 3trog  '"I'ope', wurpsl Ha puTM, HIPbI -
HMIIPOBHU3ALUH 10 COACPKAHUIO CKA3KHU.

Cenmsabps 2019

ITo3naBarenbHo-adpexTuBHAs TpeHHpoBKa. UTeHne cka3ku "Kor Bacbka'
Pa3BuBaTh ymMeHue NMpPOM3BOJILHO HAIPATAaTh U pacciadiiaTh MBILIIBL. Y IpaKHeHHe
«Ty4a-goxaur»

Pa3BuBaTh yMeHue nepeaaBaTh pUTMU3alueil 00pa3 IBUKEHUH repoeB, MOOYXAaTh K
BBIPA3UTENBHOM Tepefaye B MHUMHKE U JBUKECHHSIX HMOLIMOHAJIbHBIX
COCTOSIHMI(paaoCTh, YIUBIEHUE) YNpakHeHHe «/IBHKeHHEe TIepoeB CKa3KW»,
NAHTOMHMMHUYeCKHe ITIOAbI  '"YauBieHue,pagocTs'’, HUIrpa-mMMIPOBU3ALMS
"KoTuk-koToK"

Oxmsbps 2019

[To3naBarenbHO-adpexkTrBHAS TpeHUpOoBKa .UTenne cka3ku ""Jlo6pas Temuora’
Pa3BuBaTh yMEHHE CHHMATh MBINIEYHOE HAIpsDKEHUE. YmpaxkHeHue ''Peuka
LHIYMHT,pe4yKa yCIoKouIach' .

YnpaxHeHHe HA AKTHBU3ALHIO JIEKCHKH (OTTEHOYHbIE XapaKTEPUCTHKH CJIOB)
PazBuBate ymeHue mepemaBarth puTMu3anuei obpasz.Urpa «KoJokoabYMKH
3BEHATY.

Hos6ps 2019

Pa3zBuBate BeIpaskeHHe 3amernaronieil morpedHocTH. UTeHne cka3ku '"LlpIniieHoK-
XBACTYHMIIKA'"
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Pa3Bute yMeHMS KOOpAMHMPOBAaTh JMHAMUYECKOE PAaBHOBECHUE MOTOPHOIO
MOBEICHUS U clIOBECHBIX peakiuid. [lcuxorumuacruka ""J[oOpbie rHoMukn"
Perynsnus MpIIIEYHOTO HANpsDKEHUs, paccialnenue. Ynpaxknenue ""Ctpax,con"

Hexabps 2019

Pa3BuBaTh BBIpa3UTENBHYIO INEpeAadyy B MUMHUKE U JBUKEHMSIX SMOLIMOHAIBHBIX
cocTossHUU(yauBiIeHUE, cTpax). [lanTtoMmuMuyeckuii 3Tio1 " YauBiaenne, crpax'.
Perynsanust MBIIIEYHOTO HAMpsDKEHHs, pacciabiieHue. YmnpaxHeHue "OTabIX Ha
coJIHbIIKe"

Pa3BuBaTh mamsaTh, MBIILJICHUE, BOCHPHUITHE LBETA . YIPaKHEHHE HA CBETOBOM
neco4Hom croJe ""Baronunkn', "liBeTHbIE KpbIIIeYKH'"

Ansapo 2020

Pa3BuBaTh namsTh, MBIIIJIEHUE, BOCIPUATHE [IBETA . YIPAKHEHHUS HA CBETOBOM
necoynom croje'' bycunku", Xynoxuuk".

Perynsnus MplleyHOTO HaNpspKeHUs, paccnabienue. Ynpa:xknenue '"Ha mossinke"
[To3naBaTenpHO-appexkTrBHAS OpUeHTUPOBKA. UTeHue cka3km "'JlackoBbIil 1BETOK
U cepaAuThIe TYYKHn'" .

dopMupoBaTh MPEACTABICHHE 00 OOpa3HBIX BRIpAXKEHUAX . YnpaxkHenue "Tyuku-
XMypku'.

Yuuth nepefaBaTh pUTMU3ALMEH MPUPOIHBIC sBIeHUS. YnpaxxHeHnue "[Ipupoanoe
siBJieHue"

Despanv 2020

Perynsmus MbllieyHOro HampsbKeHUs, pacciadrnenue. Ynpasxknenue «HanyBuas
KYKJI2)»

YuuTe yraapiBaTh 10 BBIPA3UTEIBHOMY WCIOIHEHUIO JBHKEeHUs repoeB. Urpa
"¥Yraaai no 1BuKeHNI0'" (IBETOK-JIENECTOK)

AKTUBU3UPOBATh B PEYM OTTEHOYHbIE XAPAKTEPUCTUKU CIIOB . YIPa:KHEHHe Ha
noaodop cJIOB (TYYKH-XMYPKH, POCHHKA-CJI€3MHKA U T.].)

Mapm 2020

Pa3BuBaTh yMeHHe CHUMATh MBIIIEYHOE HampsokeHue. YmpaxHenue «IlecouHbrii
AOKIMK».

VYuuTe mepenaBaTh pUTMHU3ALUEH MPHUPOJHBIE sBIEHUS. YnpaskHenue ' /Kypuanue
pyueiika"

ITo3naBarenbHO- addexTuBHass opueHTHpOBKA. IlOBTOpHOE NpoYTeHHE CKA3KH
""JIacKoBBIii IBETOK U cepANThIEe TYUYKH"

Anpenv 2020

Breipakenue 3amemaromieii  motpeOHocTH(aJeKBaTHas —Iepenada COOCTBEHHBIX
apPEeKTUBHBIX COCTOSHUN B IBUKCHUU,MUMHUKE,CIIOBE; KOOPAWHAIMS TUHAMUYECKOTO
paBHoBecusl) . [lcmxorumuacTuka "IBerok'.

AKTHUBHU3AIUS JIEKCUKH .Y IpaskHeHue ""Y IBeTKa -jienecTka 3a060J1e10 ropjao'
3HAKOMCTBO C WIPOBBIMH MpUEMaMH, crocoOcTByromue paspsake.Arpa -
umnposusanus " CoHBIIKO .MOKAKUCH! S cHOE, MosiBHCH!"

Maui 2020

PasBuBaTh BHHMMaHME, KPaTKOBPEMEHHYIO IIAMSTh, MBIIUICHHE. YIpPaKHEHHe Ha
CBETOBOM Neco4HOM crojie ""Cekperukn''.

Yunuth yraablBaTb IO BBIPASUTCIIBHOMY JABUXKXCHHUIO I'€pPOCB W BOCIPOU3ZBOIHUTH HX
SMOLIMOHAJIBHBIE COCTOSHUS. UTeHHe pyCcCKHX HAPOAHBIX MOTEIIEK M 3aKJIHYeK.
PasBuBath YMCHHUE CHHMATb MBIIICYHOC Haprl)I(eHI/Ie.PeJIaKcalll/lﬂ moa 3BYKH
npupoasl'JlecHast moasina"

Hronw 2020

@opMHpOBaHNE TPYNIOBOM Cpeapl JUIsl CAMONPHUHATHS W NPUHATUSA APYTMX JETEH.
Ynpaxuenue "JlackoBoe ums'"

OOyuenne ymeHuto corpynHuyatb . KommyHumkaTtuBHasa wurpa "Krto koraa
panyercsi u Oonres"

BocruteiBath 4yBCTBO COINEpPEKMBAHMS, KEJIAHME NOMOYb NepcoHaxy.Padora Ha
CBeTOBOM neco4HoM croJie "'[lecounbie yepenamku'

Hronw 2020

CunxpoHu3ainus padOThl MOJyIMIApUH, TOBBINIEHUE YCTOWYMBOCTH 3allOMHUHAHUS,
obreryenue npoiiecca nucbma. Kune3nosioruyeckasi rumiactuka ""3meiika'
dopmMupoBaHHWE YMEHHUS pa3iuyaTh HUHAUBHAyaJIbHbIE OCOOEHHOCTH  CBOEH
BHeEITHOCTH . Pa3BuBarth mpencraBieHue o cebe, kKadecTBax cBoero xapakrtepa. Urpa
"Jepkagio', "Kakoii 12", "[IporuBonosaoxuocru"

Aeeycm 2020

@dopmMHUpoOBaHUE TPYNIIOBONW Cpelpl sl CAMOIPHUHSITHUS U NPUHATUSA APYTUX JETEH.
Ynpaxuenue "Boameonslii ctya"
OOyuenue ymeHuio corpyaandars . KommynnkaruBnas urpa "l'ayxoii Tenedon"
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BocnuTeiBaTh 4yBCTBO CONEPEKMBAHUSA, XKEJIaHUWE MOMOYb IepcoHaxy.Padora Ha
CBETOBOM 1meco4HOM ctoJie "'[lecounnie urpymku'

Cenmsopv 2020

3HaKOMUTb ¢  OOpa3HbBIMM  BBIP@KEHHUSAMH M  CKAa30YHBIMM  IOBTOPaMH.
Ilo3naBarenbHo-adpexTuBHAsT opueHTHpPOBKa ''. Urenme cka3ku 'llBerok-
Jienecrok"

[ToGy»xnatek K BEIpa3uTeNbHON NIepeiaye B MUMUKE M JBI)KEHUSIX 00pa3 pacTeHuil, nx
SMOLMOHANbHBIE  COCTOSIHUS  (Oone3Hb,cmenocts). JIaHTOMUMUYecKHil  3TION
"Cmenoctn', "boJye3nn"

Pa3BuBaTe ymMeHHME NPOM3BOJBHO HAIpSraTb M PacciabisATh MBIIIIbI JUISI CHATHS
TeJECHBIX 0aphepoB. YnpaxkneHue "JlepeBbsi''.

Oxmsops 2020

®opmMupoBaTh NPEICTaBICHUE O Pa3IMUYCHUU IPEIMETOB 10 opMe, LIBETY ,
(hopMHUPOBATH MPEICTABICHHIS O TIOHATUAX "OONBIION-MaICHbKHH". YIpaKHeHUs HA
mecoYHoM cBeToBOM ctoJie ""Cexkperuxku', "Msauuku'", "Xynoxauku'". Urenue
cruxorsopenus C.fl.Mapmaka "Msua"

VYcraHoBieHHE SMOLIIMOHAIBHO-TIO3UTUBHOTIO KOHTAKTa C "HOBBIMH" B3POCJIBIMU U
neteMu. Urpa ""Pacckaxu o cBoeii kykie'

Hosbpws 2020

3akperieHue nepeayd puTMHU3aly IBUKEHUN TepoeB cka3ku . UTeHue cKa3Ku
"T'ycu-se0enn". PucoBanue 1o cro:ketry CKa3Ku.

ITonBecTH K COBMECTHOMY COCTABJIEHHUIO CIIOBECHBIX ONMCAHUN IO BOCIIPUATHUIO
MAaHTOMHUMHYECKHUX ITIOJIOB, TEMITIOPUTMA. AKTUBU3AIMS JICKCUKH . Y PaKHeHHe
"Karsa u ba6a-fra'.

Pa3BuBaTh ymMeHHE MPOU3BOJILHO HAMIPATATH M PACCIAOIIATH MBIIILBI U CHATHS
TeJecHbIX 0apbepoB. Ynpa:xkHenue " Berep"

lexabps 2020

Y4uTh aiekBaTHO NepeaaBaTh COOCTBEHHBIE apPEKTHBHBIE COCTOSIHUS B MUMHKE
CJIOBE,IBI)KCHUH. YnpaxkHenue '"'I'ope'

Y4urth npoaosKaTh NpeAaoKeHUsl BOCIUTATENS , JOTIOJIHSIOIINE ONMCAaHNe
HMOLMOHAIBHOTO COCTOSIHUSI F€POEBB MTPOOJIEMHOM CUTYaLlUU. UTPa-UMIIPOBU3ALINS
"Mamenbka u QOuaer-ynajen"

Pa3BuBaTh yMeHHE CpaBHUBATH MPEAMETHI IO (GopMe, IIBETY, pa3Mepy;pa3BUBaTh
IIPOM3BOJILHOE pacciabieHue. YnpaKHeHHe Ha CBeTOBOM IeCOYHOM CToJIe
"Kosep-camoaer''.

Aneape 2021

®opmupoBaHUE MO3UTUBHOIO OTHOIIEHUST K 00pa3y "S". Ynpaxuenue "3anomMHu
MeHs "

Pa3BuTHe BepOanbHbIX U HEBepOaNbHBIX HaBbIKOB oOmIeHus. Urpa "BoamedHuk" .
Pa3BuBaTh yMeHHE CpaBHUBATh NPEAMETHI IO GopMe, LIBETY, pa3Mepy;pa3BUBaTh
IIPOU3BOJILHOE pacciiabiieHe. YpaKHeHHe HA CBETOBOM IeCOYHOM CToJIe
"bycunkn".

Despanv 2021

[To3naBatenbHO- appexTuBHAs OpUEHTHPOBKA .J10BOINUTH K YMEHHIO BBIPA3UTEIBHO
MHTOHUPOBATh PEIIMKH I'epoeB B MPOOIEMHBIX cUTyauusx( npocs0a). Urenne
cka3ki ""CHeXXMHKA-yIIMHKA'

YuuTh nepenaBaTh pUTMU3ALIKEH COOTHOCUTH 00pa3 IEHCTBHIM repoeB ; MOOYXKIaTh K
BBIpaSHTeHBHOﬁ nepeaadyc B MUMHKE U IBUXKCHUAX SMOIMOHAIBHOT'O COCTOAHUA.
IHanToMumuveckuii 3Toq "I'pycrs", ynpa:xknenue Ha purMu3zanuio " {BuskeHust
repoes cka3ku''.

Pa3BuBaTh yMeHHE MPOU3BOJILHO HANIPATATh M PacciaalisaTh MBI TSI CHATHS
TeJecHbIX 0apbepoB. YnpaxkHenue ""'3amopo3uau!!!Orrasan!!!"

Mapm 2021

Pa3BuTHe KOMMYHHUKAaTUBHBIX HaBBIKOB OOIIeHUs U peduexcun. M3orepanusi.
Ynpaxnenue '"Hapucyem mamy"

CHsTHE MBILIEYHBIX 32)KUMOB, PACKPETIOIIEHHUE,TOBBIIIIEHNE YBEPEHHOCTHU B ce0e U
cBoux nBmkeHMsIX. Tannerepanus./[BurareinbHoe ynpa:xkaenue ""'Tanen urpymex"

Anpenv 2021

[lo3naBarenbHO-apekTHBHAS ~ OpUEHTHPOBKA  .3HAKOMUTH € OOpa3HBIMH
BBIPKEHUSMH, MOJBOJUTH K YMEHHUIO BBHIPA3UTEIbHO HHTOHUPOBATh PEILTUKU T'€POEB
B MpOOJIeMHBIX cuTyanusax. Urtenune ckaskm ""Kagubiii Bejukan"

Yuuth nepeaaBaTh pUTMHU3AIMEN TBH)KEHUE FEPOEB CKa3Ku. YnpaxxHeHnue '"Beaukan
U THOMBI"

Pa3BuBaTh yMeHUE NPON3BOIHHO HANPATaTh U pacciaabiasiTh MBIIIIBI JJI CHATHUS
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TeJIECHBIX OaphepoB. YnpaxkHenue "Kaniau noxns''.

Mani 2021

Koppekuust Mogenu noBeieHus: B COLUYMe IyTeM ckazkorepanuu. Oco3HaHMe
coOroieHnst Mep 0€30MaCHOCTH MPH OOIIEHUH ¢ He3HAKOMBIMU JTIoAMU. CllylIaHue
ckaskn "I'ycu-nedenn"

CTuMynupoBaHUE MOHOJIOTMYECKON U IMaJIOrHYeCKON peyH IMyTeM UIPbl-
teaTpanu3anuy ''[lokau repoeB CKasku, KOTOPYI0 MbI pocaymaan'

OO0yueHre COBMEIICHNUIO SMOIIMOHATIBHOTO COCTOSIHUS C MBIIIIEYHBIM TOHYCOM .
Ynpaxuenue ""Bosmeonblii con'

Hwonw 2021

CnoBecHOE KOMMEHTUPOBAHHE SMOLIMOHATbHO-a(DEKTUBHBIX CUTYallUN. YUUTh
yra/IbIBaTh MO BBIPA3UTEIEHOMY UCIIOTHEHUIO CKa30UHBIX T€POEB SMOIIMOHAIBHBIC
CUTyanuu (Karmpu3bl,yauBiIeHne,ccopa) U ah(HEKTUBHBIC COCTOSHHUS (YAUBICHUE,
oTka3). Urenue cka3ku "Kanpuza"

[TonBecTr K COBMECTHOMY COCTABIJICHUIO CJIOBECHBIX OIMMCAHUM MO BOCIIPUITHIO
MaHTOMUMHYECKUX 3TIOJIOB, TEMIIOPUTMA, My3bIKaabHOU KoMmo3uiuu. Urpa
"¥Yrapaii no..." (IBUKEHUI0, pUTMY, MYy3bIKe)

CHsTHE MBIIICYHBIX 32)KUMOB W CHHKCHHE JIBUTATEIILHOU akTUBHOCTH. Urpa
"ITanrucr".

Hions 2021

Pa3BuTue yyBcTBa SMNATUM U B3aMMONOMONIU. YTEHHE PYCCKOTO HAPOIHOTO
¢donpkiiopa. Ckaska "3asiubst n30ymka'

CHsTHE MBIIICYHBIX 3)KHMOB U CHIKEHUE IIBPIFaTeJILHOfI AKTHUBHOCTH. I/Irpa
"Ilpyxunkn'.

Aseyem 2021

Pa3BuTHe peduiekcum, 0CO3HAHUE CKPBITHIX MOTHBOB U MeTagop B CKa30YHOM
croxkere, koppekuus crpaxos. [IpocaymmBanue ""Cka3ka o 3aitunke' (aBT.
Koasiruna B.I'.)

dopMupoBaHUE YMEHUsI CHUMATh MbIIIeYHbIe 3KUMBbI 1 O110ku . Urpa "Kynauku"

Cenmsabps 2021

®opmMupoBaHUE OCO3HAHUS COOCTBEHHOH MO3UIMH B BEIOOpE CI10c00a BOTUTOMICHHS
neicTBus, oOpa3a muTeparypHoro nepconaxa. [losnasarenbHo-adpexTrBHas
opueHTupoBka .Ciymanue cka3ku ""3aiika-3a3Haiika"

[ToGy»xnaTh K yMEHHIO BBIPA3UTEIbHOM Nepe/iaue B MUMUKE U IBUKEHUSAX
SMOIMOHAILHOIO cocTOsAHUA. IlanToOMUMHUYecknii 3TI01 ""XBacTOBCTBO'",
"IIpoOyxnenne", "ucnyr"

Pa3BuTHe ymeHUs MpOU3BOJILHO HANPATaTh U paccaadsiTh MBILILBI U1 CHATHUS
TesnecHbIX 0apbepoB . YnpaxHenue "IlTuna, rymamas noxap"

Oxmsbps 2021

®opMupOBaTH YMEHHE paclo3HaBaTh YyBCTBA M BEpOAIN30BaTh CBOM MEPEIKUBAHHS
yepe3 MPOyKThI XyI0’)KECTBEHHOI0 TBOpUecTBa. PucoBanme mo cka3ke '"3Hajlika-
3a3Haiika"

[ToOyxaTh BeIpakaTh B COIMAIBLHO- MPHUEMIIEMON OopMe CBOU UyBCTBA, TPEBOTY,
oecniokoiicTBo. Tearpanu3zoBaHHas urpa "3ajika-3a3naiika"

Pa3BuTHe yMeHMS MPOU3BOJILHO HAMPATATh U PACCIAOISATH MBIIIIIBI I CHATHUS
TeJEeCHBIX 0apbepoB . Ynpa:kHeHue "Msayuk"

Hosbps 2021

@opMHpOBaHNE YMEHUS BBIPA3UTEIBHO HWHTOHHPOBAaThH C PA3HOM CWIOHM Tojoca
PEIUTUKU TepoeB B MPOOJIEMHBIX cHTyauusx. [loMo4yb HpeicTaBUTh COOCTBEHHYIO
MO3MUIIMI0 B BBIOOpE crmocoba BOIUIOMIECHUST JEHCTBHM, oOpa3a JIUTEpaTypHOTO
nepcoHaxa . Caymanune ckasku "Bosmeonsie ciosa'.

[ToOyxnaTe K BBIpA3UTENbHON Mepefaue B MUMHKE M JBUKEHUSX 3MOIMOHAIHLHOTO
cocrosiHus. [lanToMuMuyecknii 30 "Ycranocrn'

YuuTe mnepenaBarb pPUTMHU3ALMEN 4YyBCTBA Tepos. YHpakHeHHe ''AJleHYIIKa
miaver"

lexabpos 2021

PazButne cBoOoaHOrO OOMmIEHWS C ACTBMH W B3pOCIbIMH.  MoaeaupoBaHue
cutyanum odmenus "UutepBbio".

PazButne HeBepOanbpHBIX hopm obmieHus .Arpa "Bojimedonbiii kiyoouek"

[Tpon3BOIBHOE CHATHE MBIIMICYHBIX 32)KUMOB. PHCOBaHHe HA CBEeTOBOM MECOYHOM
CTOJIE M0 3aMbICJy pe0eHKa.

Aueapo 2022

PaSBI/IBaTb yMeHI/Ie KOOpl[I/IHI/IpOBaTB JUHAMHUYCCKOC paBHOBCCI/Ie MOTOpHOFO
MOBEICHUS U CJIOBECHBIX peakiuid. [10aBOIUTH K BEIPa3UTENbHOMN NIEpeaade B
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MUMHKE U ABUKEHUSAX SMOLUOHATIBHBIX COCTOSIHUH. Ciylanue CKa3Ku
"Henmocaymnbiii Bans"

Y4YuTh pacKpemoIeHHIO U aKTUBH3AINH B HE3HAKOMOM oOcTaHoBke. Urpa
"JloTpoHnca 1o0..."

CoBepieHCTBOBaHME YMEHUH U HABBIKOB MPAKTUYECKOTO OOIIEHUs . Y IPaskHeHue
HA N1eCOYHOM cBeTOBOM cToJie' Ilecounblii yes10Bek'

®Despanv 2022

Pa3zButne cBoGoAHOro OOIIEHUS C JeTbMM U B3pocibiMU.  MojeaupoBaHue
cutyauun odmenus '"'"Pasrosop no resedony'.

Pa3zButue smounnoHanbHOM cdepbl peOeHKa , KOMMYHUKAaTUBHBIX HaBblkoB. Mrpa
""¥Y3Haii yesioBeka 1mo rojgocy"
IIpon3BosbHOE cHATHE MbIlIEUHbIX 3akuMOB. Mrpa "Il Tanrucr"

Mapm 2022

[TogBecTn Kk yMEHHUIO BBIPA3UTEIILHO HHTOHUPOBATH I0JIOCA CKa30UYHBIX T'€POEB B
MPOOJIEMHBIX CUTYallUsAX. Y YUTh aJIeKBaTHO MepeaaBaTh COOCTBEHHbIE apPeKTUBHBIE
COCTOSIHMS B IBJKEHUU, MUMUKE. UTeHne cka3ku '"Manbim -Tpycum" .
[TanTomumuueckue 31061 "Ctpax", "V cnokoenue", "Ileuans".

PazButre ymenus npou3BOILHO HAMPATATH U PACCIAOISATH MBIIIILIBI I CHATHS
TeJIeCHBIX 0apbepoB . Ynpa:kHeHue "'CTpax-ycnokoenue"

Anpenv 2022

Pa3BuTHEe KOMMYHUKAaTUBHBIX HaBBIKOB 00IIEHUS U peduiekcuu. M3orepanus.
Ynpaxnenue '"Hapucyem cembro'
[IpousBonbpHOE cHATHE MbILIEUHBIX 3akuMoB. Urpa "HaaxyBHas kykJa"

Mani 2022

Y4uTh NpencTaBiiATh COOCTBEHHYIO MTO3UIIMIO B BEIOOPE CIIOCO0a BOTUIOMICHUS
JeicTBuil , 00pa3a IuTepaTypHoOro nepcoHaxa. [lonBoauTh kK yMEHHIO UMUTHPOBATH
roJioca ¢ pa3Ho# CHIIOH rojoca ¢ B MpoOIEMHBIX cUTyanusx oomenus . Caymanue
ckasku ""CrpaHna cosHna'

CoBepiieHCTBOBaTh KOMMYHHKaTHBHBIEC (yHKINK . Urpa ""Mope BoJinyercs..."
Pa3BuBaTh yMeHHE CAMOCTOSITENILHO HAIPSATATh U PACCIA0NISTh MBIIIIIBI 711 CHATHS
TEJECHBIX 0aphepoB . YnpaxkHeHue ''3,10ii MaJIbYUK-100pbIi MAIbLYHK"

Hionw 2022

Pa3Butue MOHOJIOrOBOM U 1MaNOroBoi (JOpMBI PEUH B PA3IUUYHBIX BUI0B
nerenpbHOCTH. COUMHEHUE CKAa3KH HA MEeCOYHOM CBETOBOM CTOJIe 10 BBIOOPY TeMbl
pedeHKoOM.

Pa3BuBaTh yMeHHE CAaMOCTOSATENBHO HANIPATATh U PacCcIabIsTh MBIIIIBI JJIST CHATHS
TenecHbIX OapbepoB. Ynpa:knenue '"Hacoc"

Hone 2022

CdopmMupoBaTh NpeICTaBICHHUE IETbMH COOCTBEHHOM MO3UIIMU B BBIOOpE criocoda
BorutonieHus aeicteuil. Ciaymanue ckasku "KpuBiaskn"

VYuuth nepenaBath pUTMHU3AIMEN XapakTep repos. YmnpaskHeHue '"'3jas BeabMa-
aoOpasi Beabma''.

®opMHpOBaThH CIIOCOOHOCTH BXOJHUTH B JIMYHYIO 30HY ITAPTHEPA U CO3/IaBaTh
koMmdopTHoe HacTpoeHue . Urpa " Ckyasnrop"

Asaycm 2022

Pa3BuTHe MOHOJIOTOBOI U AMATOTrOBOM (HOPMBI peUH B pa3IUYHBIX BUJIOB
nereapHOCTH. CoYMHeHne TeaTpaJau3anuyi Ha IeCOYHOM CBeTOBOM cToJie 'S u
MOM ApPY3bsl UTPYIIKH"

CoBepI1IeHCTBOBATh KOMMYHHMKATUBHbIE (DYHKIIMU. YHpaxkHeHue ""Onuuu apyra'.
[Ipon3BOIBHOE CHATHE MBIIIEYHBIX 3AKUMOB. Pesakcanus '""Ha nouasine'

Cenmsbps 2022

CcdopmupoBath mpecTaBieHHe A€TbMU COOCTBEHHON MO3UIIMH B BEIOOpE criocoba
BoIUIoNIeHUs AeiicTBuil. Caymanue cka3ku '310i npuHn'

Y4uth nepenaBaTh pUTMHU3ALMEN XapakTep repos. YnpaxHenue ''3m0i
NpHuHILA00pas AjeHymka"

®opmMupoBaTh CIOCOOHOCTH BXOJUTH B JINYHYIO 30HY MapTHEPA U CO3/1aBaTh
koMpopTtHoe HacTpoeHue . Urpa "KommianmeHTs"

Oxmsope 2022

Pa3BuTHe KOMMYHHKAaTUBHBIX HaBBIKOB OOLIeHUS U peduiekcuu. M3orepanus.
Annmymmkanus "Ilogapok apyry"
3akpenuTh YMEHHE MepeaaBaTh pUTMHU3AIMEN XapakTep repos. YnpaskHenue ''Moii

Ilpyr"-

Hos6pw 2022

3aKkperiATh NpeAcTaBiIeHne peOeHKOM cOOCTBEHHOH MO3UIMH B BEIOOpE criocoba
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BorutomeHus nericteuil. Ciuymanue ckasku " /{oOpoe npeBpamenue'
3akperIsIiTh YMEHUE MEepeIaBaTh PUTMHU3ALMEN XapaKTep reposi. YnpakHeHue
"3meii I'opbinbiy 1 HacTenbka'.

®opmupoBaTh CIOCOOHOCTH BXOAUTH B JIMUHYIO 30HY apTHEPA U CO3AaBaTh
komdopTHOe HacTpoeHnue . Urpa "Pyka npuimnnia'

Hexabpv 2022 Pa3Butue ymeHus BbICTynaTh MyOJUYHO, HABBIKOB BEpPOAIILHOTO U HEBEPOATHHOTO
obmenus. Pazsutne sMmornmonanbHoOu cepbl pedenka. Padora mo ckaske
"Cmemnble crpaxu''; ynpaxaenue "Cinosapuk 3monmii"

AHneapw 2023 PazBurtue sMonMoHaIBHON 1 KOMMYHUKAaTHBHOH cepsl. PaGoTa mo ckaske
"I'ocmoxka akKypaTHOCTD'".
Pa3BuTHe BosneBoii ceprl. Ynpaxkuenue ""HaBean nopsinok ' (4-it mumrHuii)

®Despanv 2023 Pa3Butre sMonMOHANBEHON W KOMMYHHKAaTHUBHOW cdepsl . PaGora mo cka3ske
"KagHocTh"

CunxpoHu3zanusi pabOThl MOJIYIIAPHl, MOBBIIICHHE YCTONYMBOCTH 3allOMHUHAHUS,
obzerdenwue npomecca niucbma. Kune3nonornyeckas rumiactuka "Kosigeuko"

Mapm 2023 Pa3BuTHe sMonmoHanbHOM cdepbl pedeHkKa, SMIATUH (AeMOHCTPAaTUBHOE TIOBE/ICHUE).
Pa6ora no cka3ke "lllanka -HeBuaumMKa'

CunxpoHu3zanusi pabOThl MOJIYIIAPHIl, MOBBIIICHHE YCTONYMBOCTH 3allOMHUHAHUSA,
obneryenne mporecca nmucbMma. KuHe3nonoruyeckas rumHactuka ""Kynak-peopo-
JAJ0HBL"

Anpenv 2023 Pa3BuTne sMmonuoHanbHOM cdepsl aerelt . Pa3Butue 3puTeabHOr0 BHUMAaHUS,
JIOTUYECKOTO MBIIIJICHHS, 3pUTEIbHON MaMsITH, TPOU3BOIBHOCTH ICUXUYECKUX
nporieccoB. PaGora no ckaske "XBocTbl"

Cunxponusanus paboThl MOJTYyIIApUiA, TOBBIIICHUE YCTOMUYNBOCTH 3aTIOMUHAHUS,
obzerdyenwue npouecca niucbmMa. Kmnesnonornyeckas rumaactuka "Jlesrunka'

Mau 2023 Pa3BuTHe HaBBIKOB BEpOATBLHOTO U HEBEPOAIBHOTO 00IICHHS. Pa3BuTe
MIPOU3BOJILHOCTH IICUXWYECKUX TIpolieccoB. Padora mo ckaske "JIpy:knas crpana'
CunxpoHu3zaius paboThl MOJyIIApUid, MOBBIIIEHHE YCTOHYUBOCTH 3alIOMUHAHUS,
obzeryenue npotecca nucbma. Kunesnosiornyeckasi rumHactuka "'3epkajibHoe
pucoBanue'

111. OPTAHU3ALIMOHHBII PA3JIEJI

3.1. Onucanue ucnonp3yemplx CnReyuaIbHbIX MEMO008, MEMOOUUECKUX NOCOOUI U OUOAKMUYUECKUX
Mamepuanos

J1st KOpPEKIIMOHHOM pabOoThI MeAarory UCIOIb3YIOT CIEAYIONINE METOIbI:

Harﬂﬂllﬂble METOAbI - TIpaKTHYCCKasd ACATCIIBHOCTb Ha 3aHATHUAX OpraHM30BaHHA Ha OCHOBC
HArJsIIHOTO MTO0Ka3a, IEMOHCTpalHs H300pakeHU, KapTUHOK, TPOCMOTP CJIaiiZI0B, BUIEO(PMIBMOB.

CioBecHbIe MeTO/IBI - PAacCKas3bl jeTel (Tepecka3 CKa3oK, paccKasbl MO KapTHHaM), Oecena Ha
TeMbl «Sl U MoOe 3]I0pOBbE», UTEHUE XYJOXKECTBEHHOW JIUTEPaTyphl (CTUXOTBOPEHUS, MPOU3BEICHUS,
CKa3KH U JIpyroe).

HrpoBbie MeTOAbI — AMTAKTHYECKAs WUTpa, BooOpakaeMmasl CHUTyalHsi B Pa3BEPHYTOM BHJE: C
pOJISIMU, MTPOBBIMHU JIEHCTBUSIMH, COOTBETCTBYIOLIMM HIPOBBIM OOOPYIOBaHHMEM, CO3/IaHHE HTPOBOM
CUTYallUU.

IIpakTuueckne MeToAbl  —yIpaxKHEHUE(TTOAPAKATEIBHO-UCIIOIHUTEIIBCKOTO  XapakTepa),
MOJICTTMPOBAaHHE — MPOIECC CO3MAaHHUA MOJAENEH M MX HCIHOIb30BaHUA ISl (POPMHUPOBAHMS 3HAHUI O
30pOBOM 00pa3e >KU3HH, CaMOOOCITYXMBAHHUH M B3aUMOJCHCTBHH C OKpyXaroumM. Vcmomssyrores
NpeaAMCTHBIC MOJCIIN, ITPEAMCTHO-CXCMATHUYCCKUEC MOACIIN, rpa(bnqecm/le MOACIN.

NuauBuayajibHble MeTOAbl —O00ECIEeUMBAIOT CTPYKTYPY OTHOILEHHM,IPUIIOMOIIN KOTOPOii
peOEHOK MOXKET COXPaHITh CAMOCTOATENIBHOCTD, a MEAAaror Mpu HEOOXOIUMOCTH MOKET pearnpoBaTh Ha
UX JKEJTaHUs U TIOTPEOHOCTH.
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IIpu peanmzanmuu AJanTHPOBAHHOM 00pa30BATENbHOM MPOrpaMMbl, pa3pabOTaHHOH C ydyeToM
WHIUBUAYAIBHON IpPOrpaMMbl peaOUIuTAIllMM WU aOuIuTaluu pebdeHKa — MHBAINWIA, HCIONb3YIOTCS
CIIeyIoIIre yueOHbIEe M METOIMYECKUE U3JaHUS:

3umonuna B.H. Pacty 3q10poBbim. [IporpammHao — MmeToauueckoe mocodue sl IETCKOTo cajia. —
M.: TII Cdepa, 2013;

Komomeeny H.B.. ®opmupoBanue KyabTypbl 0€30MacHOT0 MOBeACHH y AeTel 3-7 net: «A30yka
0€301MacHOCTHY, KOHCIIEKTHI 3aHATUH, Urpbl. — M31.2-e. — Bonrorpan: Yuurens. 2017,

E.H.KoTsimiena, «My3bIKaJIbHas MICUXOKOPPEKIUS JeTen c OrpaHUYECHHBIMU
BO3MOKHOCTSIMU 3JI0POBbSI» [Iporpamma MPEICTABIISIET LUK MY3bIKaJIbHO —
KOPPEKLMOHHBIX 3aHATUI JUTSL JIOIIKOJIbHUKOB c OrpaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSIMU
3I0POBbSl W YINPAXHEHUs JUIsI  Pa3BUTUS  MEJIKOM MOTOPUKHM, PEUYEBBIX M  MHUMHUYECKUX
nekenuit; M3parensctBo «PEUby, 2010;

MaxaneBa M.JI. Mbl BMecTe: ColuaibHO — KOMMYHUKATUBHOE PAa3BUTHE AOIIKOJILHUKOB. — M.:
TILI Cepa, 2017;

Coxkomnosa E.P.. ®opmupoBanue 4yBCTBa OT3bIBUMBOCTH Y JIETEH OIIKOJIBLHOTO BO3pacTa:
mporpaMma, MeToJndeckoe oodecrneuenue. - Boiarorpaa: Yuutens. 2017;

Xabaposa T.B. [lo3naBarenbHOe pa3BUTHE A€Tel TOMKOILHOTO Bo3pacTa (3-7 ner). — CII6. : OO0
«3ATEJIBCTBO «IETCTBO — ITPECC», 2017. — 96 c.

Xyxnaesa O.B. Xyxmae O.E. U.M. IlepBymmuna «Tpomnunka k cBoemy A». Kak coxpaHuTh
MICUXOJIOTHYECKOe 3/I0POBhE JIOMIKOIHLHUKOB.-8-¢ u3aanue., uctp. — M.: I'enesuc, 2017,

®enoceeBa M.A. 3aHATHS C JETBMH 1O Pa3BUTHIO SMOIMOHAIBHO - KOMMYHUKAaTUBHOW U
MO3HABATENbHON cdep cpeicTBaMH NEecOYHOW Tepamuu/ aBT.-cocT. M.A.DenoceeBa. — Bonrorpan:
VYuurens, 2015.

KOrosa M.P. Bociutanue nieHHOCTEH 310pOBOro 00pasa xu3Hu y Aereid 3 — 7 net. - Bonrorpan:

Yyutens. 2017.

3.2. Ocobennocmu opzanusauuu pa3euearouieii RPeOMenHo — RPOCMPAHCMEeHH Ol
obpazoeamenvHoii cpeobl

B rpynme, kxoTopyro mnocemaer peOEHOK — HWHBAIMJ CO3/laHa CIelMajibHas pa3BUBAIOIIAs
IIPEeIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHAss o0pa3oBaTeNbHasl cpelia, CIOCOOCTBYIOIIAs IOJIHOLEHHOMY Pa3BUTHIO
peO&HKa-uHBaIM1a, MpeJycMaTpUBAloIIas CBOOOY IMepeIBUKECHUS.

30HUpOBaHME TPYMIbI MpPeAyCMAaTpUBAEeT HaIW4YUe Y4eOHOW 30HBI, UTPOBBIX M PA3BUBAIOILUX
LIEHTPOB, OCHAUIEHHBIX pPa3HOOOPAa3HbIM OOOPYAOBaHHEM M MaTepualsaMu, B COOTBETCTBUU C
tpedoBanusiMu ®I'OC J1O. Mebens B rpyrine mogo0paHHa 1Mo pOCTOBBIM MOKA3aTeNlsIM U PaCIoJIOkKeHa
B cooTBeTcTBUM ¢ TpeboBanusmu CanlluH.

WUrpoBoii ¥ NMIAKTUYECKUH Marepuanl B TPYNIOBOM KOMHATe PpPAacHOJIOKEH COTJIACHO
NPUHIUIIAM Pa3BUBAIOLIET0  OOyYeHHUs,  WHAMBHIYalIbHOTO  MMOXoAa,  JAupdepeHIupOBaHHOTO
BOCIIUTaHMs. Marepuanbl MHOTOCIONHBI, MOIU(YHKIMOHATIBHBI, 00ECIIEYMBAIOT 3aHATOCTh peOEeHKa-
MHBAaJIN/IA C Pa3HOU CTENEHBIO OCBOEHMS TOI'O WIIM HHOTO BU/A AESTEIBHOCTH.

B rpynne wumeercss GpU3KyIbTYpHO-03I0POBUTENBHBIN HEHTP, YroJOK JUIid peOeHKa — WHBAIM/A,
OCHAIICHHBIA HEOOXOAMMBIM 000PYI0BaHHUEM U UTPOBBIM MAaTEPUAIIOM.

VYronok s pebenka - uHBanuAa | UrpoBoil Marepwan: paMKH — BKJIQJBINH, WIPYIIKA ——
MEPCOHAXKH, MY3BIKAIbHBIE WHCTPYMEHTHI (IYAKH, Mapakachl,
OyOeH), MmIyMOBbIE KOpPOOOUYKH, MSYM MHUIIAIEe W CBETOBBIC,
MAarHUTHBIN TeaTp, NanbuukoBblid TeaTp «lllaratrommii Teatpy,
urpa  auaakTHdeckoe  mocobme  «[lampumMku  mIararoT»,
BOJIMIEOHBIN ITECOK. aIrOPUTMBI IIOCIIEA0BATENBHOCTH OJIEBAHUS TI0
CE€30HaM, AITOPUTMBI MBITh PYK, QJITOPUTM HAKpPBIBAHUS HA CTOJI.
HpaBI/ma I10JIb30BaHHUA CTOJIOBBIMH an6opaMH, AJITOPUTM  «KaK
YUCTUTDH 3y6BI)>.

Urpyuiku CTUMyIUpYIOUIUE JIBUTATEIbHYI0 AKTUBHOCTH (MSUYU
PE3MHOBBIE, MSIYM TIJIACTMACCOBBIE, KYOMKH, JIGHTOUKH); KETJH ;
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o0py4Yr Majoro JauameTpa; MacCaKHbIE ITOPOXKKH U KOBPHK;
KOJIbIIEOPOC; TAHTEIH.

«HUrpoBoit MmaTepuam»

Urpymku — nepcoHaxxu, BOMMICOHBI MENIOYEK, .UTPbl — BKIABIIIN,
MacCakKHble ~ MSYMKH,  IUIACTMAcCOBBIE  IIAPUKH,  MO3aHWKa,
CTpOUTENbHBIE HA0OpHI - pa3pe3Hble KapTWHKH, KapTHHKA «Haiinn
napy», «YerBepteiii mmmuuH, noto «lIpodeccun» acconmanuu:
«BeT», «Dopmay, anpboM smommn, «Moe muranuey, «llomesnas u
BpeAHAas MUIIAY.

CpenctBa 00y4eHUs U BOCIIUTAHUS

Texnuueckue cpeocmea:

- MarHUTO(OH;

Haensaonvle cpedcmsa:

-KapTOUYKH «AJITOPUTMBI 110 OPMHUPOBAHHIO HABBIKOB
caMOo00CITy)KMBaHHS, HATJISTHBIM JEMOHCTPAI[MOHHBINA MaTepUa 1ol
MO3HABATEIILHOMY Pa3BHUTHIO

Hemoncmpayuonnvie cpedcmea:

«Baseonorust WM 310pOBBIN MaJIbIID) YacTh 1 U 2
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