
Кабинет  педагога – психолога 

 

Кабинет психолога находится на втором этаже. 

Стены окрашены водоэмульсионной краской. Полы покрыты 

линолеумом и мягким покрытием. Освещение соответствует нормам 

СанПина. 

Кабинет психолога предназначен для проведения подгрупповой и 

индивидуальной развивающей и коррекционной работы с дошкольниками, а 

также для проведения консультативной и просветительской работы с 

педагогами и родителями (законными представителями) воспитанников. 

   Кабинет педагога - психолога организован в соответствии со 

спецификой осуществляемой деятельности и разделен на зоны:    

Организационная деятельность психолога      

Рабочее место (стол, стул)  

Методический уголок (шкаф для методических пособий, наглядно – 

демонстрационного материала) 

Пространство взаимодействия с детьми  

Зона релаксации и психологического расслабления (стол для песочной 

терапии) 

Уголок уединения (надувной бассейн) 

Учебная зона (детские столы, стулья)  

Взаимодействие со взрослыми (родители, педагоги, воспитатели) – (стол, 

стулья) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Организационно – планирующую деятельность психолога 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

      

        

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Пространство взаимодействия с детьми 

 



              

   

         

                     

 

 

 



 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

Зона взаимодействия со взрослыми (родители, педагоги, воспитатели) 

 

 

 

 

 



Оснащение кабинета педагога-психолога 

(согласно ФГОС ДО  по образовательным областям) 

 

1. Социально-коммуникативное развитие 

Демонстрационный 

материал 

Раздаточный 

материал 

Игровой материал 

«Градусник настроения», 

«Калейдоскоп эмоций», 

«Пиктограммы». 

Материал для занятий в 

группе и 

индивидуально; 

«Изучаем эмоции – 

мальчики, девочки»,  «Я 

злюсь», «Мешочек 

ярости» 

«Мое настроение», 

«Моя радость», 

«Мое удивление, 

страх, гнев, 

спокойствие », 

«Сказочные 

герои», 

«Настроение 

сказочного героя»,  

«Семь драконов»,  

«Нарисуй 

эмоцию»,  « 

Дорисуй эмоции 

гномам, (котику, 

мишке, 

Петрушке)», 

емкости с 

сыпучими 

материалами, 

карандаши, краски, 

гуашь.  

 

 «Наши чувства и эмоции» Демонстрационный 

материал для занятий в группе и индивидуально. 

3+ 

 Коррекционно -  развивающая игра  «Мое лицо» 

ЕКИД 0330.  2+ 

 «Эмоции» Карточки для ознакомления с 

окружающим миром.  3+ 

 Игра – занятие» Домик настроений» Знакомимся с 

эмоциями. Развиваем творческое мышление, 

воображение.  4 + 

 Игра «Настроение». Детские развивающие игры. 

Серия «Эмоции».  На развитие восприятия 

выражения эмоциональных состояний .  3-5 

 Игра «Квинтет»  Используется для развития 

мелкой моторики и координации движений, 

счетных навыков, умения различать эмоцию и 

закреплять цветовую гамму.  2 + 

 Картинки «Калейдоскоп эмоций» Материал для 

занятий в группе и индивидуально; 

 Игра «Волшебный клубок» 

 

 

 

2. Познавательное развитие 

Демонстрационный 

материал 

Раздаточный 

материал 

Игровой материал 

Диагностический набор, 

доска магнитная. 

Разрезные 

картинки, 

лабиринты, 

запоминай-ка, 

фигуры, 

 Игровое пособие «Лепестки» (эталоны цвета). 

Освоение цвета, умений считать, развитие внимания, 

памяти, воображения. 2+ 

 «Самоделкин – строитель»  



путаницы, 

нелепицы, оживи 

фигуру, повтори 

узор, 

недорисованные 

картины, кто 

лишний, 

геометрические 

фигуры (круги, 

квадраты, 

треугольники 

разных размеров 

и цветов), 

 Ковролиновый  конструктор «Фантазер» Развитие 

творческих способностей ребенка, памяти, внимания. 

  Настенный ковролин.3+  

 Конструктор – «Флексика – Дом»3+ 

 Конструктор – «Флексика – Куб» 1.5+ 

 Конструктор – «Флексика – Домик». 3+  

 Мозаика – «Флексика – Африка» 

 Игра «Танграм». Зрительно-моторную координацию, 

умение работать по правилам, воображение, 

восприятие формы .4+ 

 Настольная развивающая игра «Выбери картинку» 3+  

 Развивающая игра  «Логические таблицы» 3+ 

 «Развиваем внимание»3+ 

 Развивающая игра  «Загадочные картинки». 3+ 

 Развивающие задания «Отгадай-ка». 3+ 

 Развивающая игра  «Что для чего?»3+ 

 Учебно-мозаичный набор  «Логическая мозаика». 3-6 

 Развивающая игра «Уникум».  3+ 

 Разрезные картинки «Профессии».  

 Развиваем память.Задания для подготовки к школе.3+ 

 «Что сначала, что потом 1»0312 Дидактический 

материал. 2+ 

 «Что сначала, что потом 2»0313 Дидактический 

материал. 3+ 

 Цветные счетные палочки» Х.Кюизенера. 3-7 

 Развивающие игры и занятия с палочками 

Кюизенера. 3-7 

 Палочки Кюизенера  «Волшебные дорожки». 2-3 

 Палочки Кюизенера Посудная  лавка «Кростики». 5-8 

 Палочки Кюизенера «На золотом крыльце …». 3-5 



 Развивающая игра  «Уголки» Кубики для всех. 3-6 

  «Блоки Дьенеша». 2-3 

 Серия Блоки Дьенеша «Спасатели приходят на 

помощь». 5-8 

 Серия Блоки Дьенеша  «Праздник в стане блоков». 5+ 

 Серия Блоки Дьенеша «Поиск затонувшего клада».5+ 

 Игры с логическими блоками Дьенеша. «Давайте 

вместе поиграем».2-7 

 Развивающая игра  «Сложи узор». 2-7 Развивающая 

игра  «Чудо – кубики». 2-5 

  «Сфинкс»  Головоломка – мозаика 

 Дидактическая игра «Подходящая карточка». 5-8 

 Обучающий комплекс с планшетом.  «Логико – 

малыш» 13 комплектов. 3-8 

 Развивающая система игрушек и игр В.А. Кайе. 

«Соты Кайе». 3-11 

 Детское лото «Растительный мир». 5-8 

 Развивающая игра  «Играя, учись»! Цвета, формы. 5+ 

 Развивающая игра  «Учись играя». Ассоциации.3+ 

 Головоломка-сортировщик «Орбита вращения».2+ 

 Игрушки развивающие и обучающие. 1.,5+ 

 Разрезные картинки (пластмассовые) «Слон» серия 

мамы и детеныши.3-6 

 Лото. 3-6 

 Лото. 4-6 

 Логическое лото «Улица». 3-5 

 Игрушки для детей. Логическое лото «Большой 

маленький». 4-6 

 Сортировщик «Черепаха». 3+ 

 Фруктовый  набор. «Дольки и кожура».3+ 



 Звучащие блоки. 2+ 

 Куб-сортировщик. 1,5+ 

 Блоки 3Д. 3+ 

 Развивающая игра  «Сравни фигуры» 

 Развивающая игра. «Логика и цифры».   

 

 

 

3.Речевое развитие 

Демонстрационный 

материал 

Раздаточный 

материал 

Игровой материал 

Опорные картинки для 

пересказа текстов 

(комплект картин Г.Е. 

Сычева) Выпуск 1, 

Опорные картинки для 

пересказа текстов 

(комплект картин Г.Е. 

Сычева) Выпуск 2 

Буквы из разных 

материалов, 

Задание 

«рыбалка», 

«Мишка идет в 

гости» и т.д. 

 «Развиваем речь» Задания для подготовки к школе.3+ 

 Первое чтение. Птицы. 5+ 

 Развитие связной речи. «Опорные картинки» Выпуск 

1.2+ 

 Развитие связной речи. «Опорные «Опорные 

картинки» Выпуск 2. 2+ 

 Игра «Большие и маленькие 2». Изучаем домашних 

животных. 1,5-7 

 

 

 

 

4.Художественно-эстетическое развитие 

Демонстрационный 

материал 

Раздаточный 

материал 

Игровой материал 

Не предусмотрено 
 

краски, гуашь, 

кисти. 

 Учебно – игровое пособие «Маленький дизайнер»3+. 

Игры и упражнения на развитие художественного 

восприятия композиции, освоении навыков 

комбинаторики. 

 Музыкальная шкатулка «Полярный медведь». 1,5+ 

 Музыка ветра (стрекоза). 

 

 

1. Физическое развитие (развитие мелкой моторики пальцев рук) 



Демонстрационный 

материал 

Раздаточный 

материал 

Игровой материал 

Не предусмотрено Шарики, мелкие 

игрушки, 

бусинки, 

ракушки, фасоль, 

карандаши, 

крышки разного 

цвета, 

кинетический 

песок формы для 

песка. 

Игры на развитие мелкой моторики: 

 Моторика 1» 0305 Дидактический материал. 

Упражнения готовят руку к письму.  4 -7 

 «Моторика 2» 0304 Дидактический материал. 

Упражнения готовят руку к письму.4 -7 

 Развивающая игра «Шнур – затейник». Развитие 

мелкой моторики, Ориентировка в 

пространстве, подготовка к обучению.  3-8 

 Игра «ЦВЕТ». Детский проект малышок. Учимся 

различать предметы по цвету, величине. 

Развиваем мелкую моторику рук. 1,5+; 

 «Ловкие пальчики» (мозаика с шариками). 3+ 

 Игра «Чудесные пр1ищепки: развитие не 

только тонких движений пальцев, но и речи.1,5+     

«Дерево»,    «Солнышко»,     «Ежик»; 

 Коврик — сказка  для развития мелкой моторики 

для детей младшего дошкольного возраста. 

 «Черепаха». Развитие мелкой моторики. 

Шнуровка. Липучки. 

 

Игры на развитие сенсорно - перцептивной сферы: 

Тактильные часы. 3+ 

Любопытная сенсорика.1,5+ 

Ловкие пальчики (мозаика с шариками); 

Надувной бассейн: манка, 11фасоль, песок, волшебный 

песок,  

Тренажер для глаз. 2+ 
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